Stiku- og haadamerkin

Stiku- og haedamerkin eru askoranir sem skati getur unnid ad i sinu starfi. Merkin eru hugsud

Merkin eru unnin med pvi ad

fara dkvedna vegalengd a
eigin afli i einni ferd.

sem hvatning til aukinnar utivistar og hreyfingar. Fyrir hverja
ferd er adeins heegt ad fa eitt stikumerki og eitt haedamerki.

Stikumerkin
Stikumerki getur sa skati fengid sem gengid hefur tiltekna
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ferdin sé skipulogd fyrirfram med aeetladri vegalengd. Sja toflu:
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Merkin eru unnin med pvi
aod fara i akvedna haed yfir
sjavarmali a eigin afli.

*begar farnar eru lengri vegalengdir getur pad tekid meira en einn dag.

Hadamerkin

Haedamerki getur sa skati fengid sem ferdast hefur med
eigin afli og nad tiltekinni haed. Minnsta haedamerkid kallar a
ad skati komist i 60 m til 199 m haed en vidé 200 m haed hefur
skati unnid sér inn 200 m merkid o.s.frv.
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