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Kynning

Velkomin i bPankadagspakkann 2023:

Hvad er Pankadagurinn?

Dagurinn hefur verid dagur alpjodlegrar
vinattu sidan 1926. bann 22. februar ar hvert
fagna kvenskatar pessum degi og eiga
anaegjulegar samverustundir par sem paer
efla tengslin sin & milli. Paer laera um ymsa
baetti sem tengjast eigin samfélagi eda allri
veroldinni. Pessi dagur tengist lika fjaroflun
fyrir starf 10 milljon kvenskata um alla
heimsbyggdina.

Hugmyndin ad pankadeginum vaknadi &
fjorou radstefnu kvenskata sem haldin var i
Bandarikjunum. 22. februaar vard fyrir valinu
vegna pess ad hann er faedingardagur baedi
Olave Baden Powell sem var alpjédlegur
skatahofdingi kvenskata og Roberts Baden
Powell stofnanda hreyfingar drengjaskata.

A alpjédlegum degi stulkna 2020 spurdum
vid kvenskata fra 100 I|6ndum hvada
vandamal heimsins veeri peim mest hugleikid
og hvernig paer myndu vilja breyta heiminum.
Nidurstadan var ad adalahyggjuefni ungra
kvenskata er umhverfid svo pema
bankadagsins arin 2022-2024 er "Okkar
heimur, okkar framtid".

Petta er annad arid med samtengdu pema par
sem stefnt er ad pvi ad kvenskatar 6dlist aukna
bekkingu 4 umhverfismalum.

Oryggi jardarinnar og fridur eru hornsteinar
bessarar stefnu.

[ &r munum vid leera meira um natttruna og pad
hvernig unnt er ad tryggja 6ruggt og fridsamt
umhverfi fyrir stelpur hvarvetna i heiminum.

Fylgid WAGGGS 4 samfélagsmidlum.

00 @WAGGGSworld

2023: Okkar verold,
okkar fridsaela framtid

2024: Okkar verold, okkar

blémstrandi framtid
Umhverfid og alheims fataekt

2022: Okkar verold,
Okkar jafna framtid
Umhvefid og jafnrétti kynjanna



Laarum saman

i gegnum pennan dagskrapakka munu skatarnir lzaera,
fraedast og kynnast eftirfarandi:

)



https://www.wagggs.org/en/what-we-do/world-thinking-day/history/

Okkar verold,

okkar fridsaelaframtid

Pankadagurinn hefur atid verid timi fyrir
kvenskata um allan heim til pess ad tengjast
og fagna skatahreyfingunni. Ad auki er
dagurinn taekifeeri til pess ad kanna
mismunandi malefni sem eru mikilvaeg
ungum stelpum til pess ad hafa jakvaed ahrif
a heiminn.

Med bpvi ad nyta reynsluna og
bekkinguna fra fyrrum arum, getum vid
unnid saman ad pvi ad byggja fridsaelari
heim og tryggt bjarta framtid fyrir
stelpur um allan heim.

Hlynun jardar spilar fjolbreytt hlutverk
i pvi ad spilla fridi og 6ryggi jardar. Med
bvi ad byggja ofan a pann skilning er
haegt ad einblina a pad sem vid getum
laert af umhverfinu til pess ad skapa
heim sem er i jafnvaegi og fridseell.
Fridur litur mismunandi at fyrir alla i
heimiminum en fyrir bennan

dagskrapakka munum vid skoda
mismunandi viddir af tengslum vid
nattdruna- persénulega, samfélagslega
og alpjodlega.

Fyrir ykkur sjalf skulud pid ihuga
hvernig pid passid i hin natturulega
heim og hvenaer pid upplifid frid med
umhverfinu.

A samfélagslegum vettvangi verdur
fridur til med pvi ad ihuga hvernig eigi
ad jafna mismunandi parfir og finna
leidir til ad vinna saman ad pvi ad na
nattarulegri satt sem fagnar og virdir
fiolbreytileika.

Alpjodlega verdum vid ad kanna leidir
adgaeslu og taka tillit til baedi
nattirulegaheimsinsogeinstaklingana.
Pessar mismunandi viddir af fridseelu
umhverfi getur leitt okkur ad na fram
verold med fridszelli framtid.

Hugtakid fridur var sérstaklega tekid fyrir i bankadags
pakkanum arid 2021 ,,sténdum saman fyrir frid". P4
var fjallad um hvernig fridur er ekki bara fjarvera

strids heldur pydir fridur, virdugleiki, 6ryggi og velferd
fyirir 6ll. Mismunandi getur verid a milli folks hvernig
fridur er metinn, allt fra hamingju hja okkur sjalfum og
sja astvini okkar brosa yfir i ad leysa stor atok i
hverfinu, naerumhverfi eda samfélaginu i kringum
okkur eda jafnvel ad enda ofbeldi ati i heimi. Til pess
ad rifja upp fyrir dagskrapakkann i ar er haegt ad skoda

fyrri dagskrapakka hér.



https://www.wagggs.org/en/resources/world-thinking-day-2021-activity-pack/

Ef pu ert ad kynnast
loftlagsbreytingum i fyrsta
skipti eda vilt kynna pér hugtakid

betur, er haegt ad skoda fyrri
dagskrapakka fra 2022 ,,Okkar
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verold, okkar jafna framti®".
bu getur fundid nanari

upplysingar hér:
wagggs.or

Ordafordi

Pegar pu skodar pbennan dagskrapakka geta verid ymis hugtok
i tengslum vid umhverfid sem pu vilt kynnast nanar. Hér er
haegt ad skoda mikilvaeg hugtok sem koma oft fyrir i

dagskrapakkanum.

®

Heimkynni

Heimkynni dyra eda jurta. Neerri hver kréokur
og kimi a joradinni, fra heitustu eydimérkinni
ad kaldastaisjakanum, er heimilifyrir lifverur.
Flest pessara heimkynna samanstendur af
samfélagi dyra og plantna asamt vatni,
surefni, jardvegi eda sandi og steinum.
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Vistkerfi

Landfraedilegt svaedi par sem plontur, dyr og
adrar lifverur asamt vedrinu og landslaginu
vinna saman sem heild
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Liffjolbreytni
Liffraedilegur fjolbreytileiki lifvera & tilteknu
svaedi, dyr, plontur, sveppir og jafnvel 6rverur
eins og bakteriur sem saman skapa
nattdrulega jardrikio okkar.
Fj6lbreytileiki og jafnvaegi eru naudsynleg til

bess ad pessar fjolbreyttu lifverur geta lifad
saman i eigin vistkerfi.

Adgaesla
Ad nyta ogverndaumhverfid 4 abyrgan mata.


https://www.wagggs.org/en/resources/world-thinking-day-2022-activity-pack/

Pankadagssjédurinn

Arid 1932, sex arum eftir ad hugmyndin um
Pankadaginn byrjadi, vard fjaréflun hluti af
pankdadeginum  sjalfum. A  sjoundu
alheimsradstefnunni benti fulltrai Belgiu ad
hefdin er ad gefa gjafir i afmaelum og enn i
dag hoéldum vid hefdinni afram ad gefa gjafir
svo enn fleiri skatasystkini geta tekid patt i
skatastarfium heiminn.

Sidustu ar hafa verid mjog krefjandi vegna
Covid-19 faraldursins. Faraldurinn hafdi
veruleg ahrif & Pankadagssjodinn og adra
sjodi sem margir skatar i kringum heiminn
safnai til ad styrkja skatastarf um allan heim.
Faekkandi framlog hefur haft mikil ahrif a
morg verkefni sem sjodurinn styrkir eins og
verkefni sem mida ad pvi ad valdefla unga
skata, styrkir til skatamidstodva og motun
pPankadagspakkans.

NU pegar heimurinn er ad jafna sig og vid
getum aftur hitt skatasveitina, skatafélagio
ogviniokkar anytilad ljukavid dagskrapakka
2023, vonum vid ad pid munid halda afram ad
afla fjar i bankadagssjédinn. Ykkar fjaroflun
mun tryggja ad fleiri kvenskatar fai taekifaeri
til ad upplifa alpjédlegt skatastarf i gegnum
vidburdi eins og Juliette Low ndmskeid sem
eflir jakvaeda leidtogahaefni.

g
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WTD sj6édur
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S6fnun

Pid getid styrkt sjodinn pegar pid hafid lokid
vid dagskrapakkann annad hvort i gegnum
netid hér eda notad eydubladid hér aftast i
pakkanum.

Pid getid gert petta & medan pid studlid ad
frio i ykkar umhverfi og nattiru med
Pankadagspakkanu bar sem
Pankadagspakkinn sameinar og stydur
alheims kvenskatahreyfinguna.

[ 4r héfum vid einnig skapad nyjan vettvang
til ad stydja vid fjaroflunina. | lokin er ny
askorun sem heitir ,,gengid um heiminn" og
haegt er ad safna aheitum fra vinum og

vandamonnum.

Senda

NU pegar buid er ad safna upphaed, hvad skal
gera naest ? Pad eru tveer leidir til ad senda
fjarhaedina til WAGGGS:

1 bin landssamtok: Haféu fyrst samband
vid pin landssamtok. Moérg samtok eru na
pbegar ad safna til ad senda WAGGGS.

2 Beint til WAGGGS: Med avisun,
kreditkorti eda millifaerslu i gegnum
bankann getur pu lagt WAGGGS lid i
gegnum netid.

Fyrir styrktaradila fra Bandarikjunum er sér
sjodur sem heitir World foundation for girl

gguides and girl scouts Inc.

begar vid hofum méttekid fjarhaedina
munud pid fa sérstakar pakkir i posti fyrir
ykkar vinnu og framlag asamt vottordi ad
bid hafid styrkt sjédinn.


https://www.wagggs.org/en/what-we-do/world-thinking-day/world-thinking-day-fund/world-thinking-day-fund/
https://www.worldfoundationgggs.org/donate/
http://bit.ly/WTDFund

“Ekki skiptir mali hver madur er heldur hvernig
madur vinnur ad pvi ad skapa samkennd og
samskipti vid adrar

manneskjur og natturuna. Ad atta sig a hvernig
hugsanir og gjordir audga lifid. | stuttu mali ad

gledjast yfir lifinu.”

Indira Gandhi

Pankadagssjodurinn hefur styrkt

16 daga af adgerdastefnu, og pjalfad ungar
talskonur svo ungar stilkur geti stadid med
sjalfum sér. A3 auki pa styrkir sjodurinn einnig

hénnun og proun Pankadags dagskrapakkana

asamt fleirum verkefnum.

¢ Med

framlagi fra

Pankadagssjodnum og ymsum

styrktaradilum gat WAGGGS préad siduna

Kvdldvakan sem er stafreenn lerdoms vettvangur fyrir

kvenskata i kringum heiminn til a3 tengjast hvor annarri,

\ deila pekkingu og reynslu og halda afram ad byggja up
skatakunnattuna.

Skodid Kvaldvékuna hér.
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https://campfire.wagggs.org/

Hvernig nytast pessiverkefni

Ad byrja

. Nyttu pér 6formlegar kennsluadferdir

til pess ad bua til upplifun fyrir skatana
sem er videigandi, spennandi, adengileg
og kemur fra skatanum sjalfum.

Akvedid sem  skataflokkur eda
skatasveit hvada dagskra pid tlid ad
takast a vio.

Munid ad stydja og hvetja skatana til
bess ad taka forystu i skipulagningunni
og einungis leidbeina pegar a vid.

Ad skapa hugrakkt rymi

v

Segid upphatt vid hépinn ad pitt sveedi
sé oruggt rymi fyrir alla sem vilja vera
mea.

Buid til leidbeiningar sem hépur sem
eiga ad studla ad virdingu og einlaegni
og komid ykkur svo saman um hvernig
bid atlid ad vidhalda pessum
leidbeiningum.

[treki® mikilveegi bess ad halda tranadi
vid hvert annad.

Verid vor um pad sem a sér stad i
samfélaginu og umhverfinu sem geeti
haft ahrif 4 skatana i hépnum.

v

v
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Skodid hvenaer sé best ad vinna i minni
flokkum og hvenzer sé best ad sveitin
vinni verkefnin 6ll saman.

Munid ad gera rad fyrir tima i lokin til
bess ad igrunda og endurmeta hvernig
gekk.

Verid sveigjanleg og leyfid ahuga og
Olikum nadmsporfum skatanna ad styra
flaedinu.

Hafid i huga eigin leidbeinendastil til
bess ad vera viss um ad oll i hépnum fai
rymi til ad tja sig.

Verid sveigjanleg og tilbuin til ad adlaga
ykkur og dagskrana. Ef fleedid hja
hoépnum fer i adra att en markmidid pitt
sem leidbeinanda pa er i lagi ad leyfa
hépnum ad klara umraeduna.

Foraist allar alhaefingar pegar reett eru
mismunandi malefni.

Buadu til deetlun um hvernig pu munt
stydja hopmedlimi sem vilja segja fra
eda koma til pin ad leyta studnings
vegna pess ad peim lidur ekki 6rugg
med ad reeda fyrir framan hdpinn.



\\

Prepin til ad vinna sér inn merkid

~~ Adskapa oruggt rymi
Fylgjid skrefunum hér til hlidar til pess ad skapa
oryggt umhverfi par sem 6llum lidi vel og geta tekid
patt. Oll skulu lida sem hluti af hépnum, ad borid sé
virding fyrir peim og hlustad sé a pau pegar pau tala
um pad sem pau trua & og raeda erfid malefni.

~ Veljid eitt verkefni til ad ljuka i 6llum prem
flokkum.

~~ begar pid komid ad verkefnunum, lesid pa
sdguna og ljukid videigandi verkefni.

.~ Ad lokum skal bua til dzetlun til pess ad
taka patt i lokaverkefninu sem er ,,gengid
um heiminn" askorunin.

WORLD THINKING
DAY 2023
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HAMINGJUOSKIR!
PU hefur unnid pér inn Pankadagsmerki.
Order your World Thinking Day badge online.



https://www.wagggs-shop.org/en/products/world-thinking-day

Dagskra leidarvisir

Heegt er ad adlaga alla
dagskrana fyrir fjarfundi

Dagskrain Timi
Sagan um Miku, kynning a ségurammanum 10 min
Notum skilningarvitin og tengjumst heiminum 15 min
An jafnvaegis er enginn fridur 15 min
Tonlist allt um kring 20 min
Fridarleikurinn 20 min
Utbuid ykkar eigin gard 30+ min
Lokaverkefnid - gengid um heiminn Mismunandi
Fjarfundir Oryggi 4 netinu
BUid er ad yfirfara dagskrana og feera hana " Hafi® alltaf i huga naverandi

yfir a netid svo haegt sé ad nyta taeknina til ad
tengjast hinum nattarulega heimi, midla
upplysingum og valdefla. Til ad nalgast
dagskrana ytio hér.

Einnig er buid ad baeta vid tillogum a sumum
st6dum um hvernig haegt sé ad adlaga
dagskraefnid. Sum dagskrdin var hoénnud
sérstaklega til pess ad vera utandyra og gaeti
verid erfitt ad adlaga en pu getur [4tid
hugmyndaflugid rada til ad adlaga dagskrana
ad pinu umhverfi.

Ef pér dettur i hug snidugar leidir til ad adlaga
dagskrana ad fjarfundum, vinsamlegast deilid
bvi med okkur og O6d0rum sveitum 3
heimasvaedinu okkar, kvoldvokusidunni.
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leidbeiningar um samskipti og oryggi
hvort sem pad er fyrir fundi i persénu
eda a netinu.

Passid upp a ad skapa 6ruggt rymi par
sem rikir trinadur og pid hafid leyfi fra
forradafélki ad tengjast hépnum 3
netinu.


https://campfire.wagggs.org/worldthinkingday

Innandyra/Utandyra

Fyrir flarfundi

~ Nytid ykkur eingungis adganga 4 netinu

sem eru Oruggir og farid yfir pa fyrir
fundinn. Ef ykkur lidur ekkivel 4 pessum
vettvongum, reynid pa ad bidja adraum
adstod um hvernig best er ad hatta
fundunum.

\~ Raedid vid skatana ykkur um hvernig er

best ad vera 6rugg 4 netinu og a
samfélagsmidlum adur en pid hefjist
handa.

Haegt ad adlaga fyrir einstaklinga

.~ Passid upp a ad skatafélagid, skatarnir

sjalfir og forradafdlk peirra gefi leyh
fyrir birtingu mynda eda myndbanda a
netinu.

Passi® ad birta aldrei neinar
persénuupplysingar a netinu.

Ef pid faid einhverjar médgandi eda
nidrandi efni sent til ykkar skulud pid
blokka adganginn og tilkynna hann.

‘9 Athugid ad mogulega geetu einhverjir medlimir
Q skatasveitarinnar verid skilinn Gt undan ef verkefnin eru
framkveemd & netinu. Reynid ad fylgjast med pessu og ef
haegt er, nyta eins audveldar leidir eda adganga sem flestir

meee aettu ad kunna 3, skilja og hafa adgang ad.
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Pankadagssagan:

Fyrir bankadagspakka 2023 héfum vid akvedid
ad velja ad myndskreyta pemad:

okkar verold, okkar fridsaela framtid, med pvi ad
leyfa patttakendum ad lesa ségu pegar pau farai
gegnum verkefnin. Margar menningar um
heiminn eiga pjédsogur sem nyta natturuns til
ad kenna sidfraedi eda afleidingar svo vid gerd
bessa verkefnispakka voru nyttar soégur fra
Ollum fimm sveedum WAGGGS sem spunnu
saman i Pangadagssoguna.

Pegar pid farid i gegnum séguna pa munid pid
kynnast nokkrum vandamalum i natttdrunni
sem skatasveitin mun purfa ad leysa med pvi ad
fara i gegnum verkefnin i pakkanum. Pid purfid
einungis ad klara eitt af verkefnunum i hverjum
flokki, svo veljid verkefni sem skatasveitin hefur
ahuga a og virkar vel i ykkar umhverfi. Pegar bid
klarid verkefnid pa getid pid lest naesta patt i
sogunni til pess ad komast ad framhaldinu.

Pad verda prir mismunandi flokkar med
verkefnum sem haegt er ad velja og svo i lokin
eitt verkefni sem heitir ,,Gengid um heiminn".

Hefjid ykkar Pangadags vegferd a pvi ad lesa
kynninguna & bankadagssogunni og faid
batttakendur til pess ad kynna sig sjalf og kynnist
hvert 6oru.

Frédleikur um alpjodlegar skatamidstodvar

Alpjédlegar skatamidstdédvar efla

skatahreyfingunniogeruad aukistadur fyrir alpjodlegavinattu
og skilning. Stadur par sem einstaklingar geta upplifadad og
kannad heiminn i gegnum skatastarf.
Heimsakjid pessa sidu um albjédlegar skatamidstddvar til ad laera meira.

12

mikilvaegi

Tillogur um hvernig haegt sé ad taka
laerdéominn enn lengra

\~, Fadu patttakendur til ad bjoda sig fram
vid ad lesa mismunandi paetti ségunnar
upphatt vid hépinn.

Ef pid hafid tima getid pid buio til
leikpaetti Ur ségunni  par sem
batttakendur leika mismunandi paetti
fyrir hvert annad.

v

Spyrjid patttakendur hvort pau kunna
einhverjar soégur fra eigin menningu
sem tengjast pemanu, fridi i nattaru.

Hvetjid patttakendur til pess ad kanna
heiminn frekar med pvi ad leyta ad
bjodsogum ur olikum menningum um
allan heim sem pau geta deilt med
skatasveitinni a naestu skatafundum.

Par sem pessar sogur eiga sér stad i
menningum um allan heim, verid dugleg
ad utskyra hugtok sem tilheyra ekki
eigin menningu fyrir skatunum. Verid
dugleg ad utskyra hvad a sér stad i
sogunni fyrir skatunum.

fridar i

gegnum dagskrapakkann
pbess ad lera meira

00 =0

Reynid ad finna pessi takn i

til
um

alpjédlegu skatamidstddvarnar.


https://worldcentres.wagggs.org/

KYNNING: Skégurinn kynnir okkur fyrir Miku. Sagan hennar Miku fékk innblastur af annarri
sogu fra Eistlandi. Nafnid & persénunni var breytt 6rlitid par sem Miku er kvenkyns nafn fra
Japan sem taknar ,,fallegur himin" eda ,,framtid" og passar betur vid soguna okkar par sem
megin pema ségunnar fjallar um endurheimt nattdrunnar og framtidarinnar.

FYRSTI PATTUR: Kornmeyjarnar komu Gr ségu fra Zuni félkinu i Nordur Ameriku. A medan
Musagildran er pjédsaga fra Nigeriu sem synir kraft Ubuntu (sem er tengingin milli allra lifandi
vera)

17 e

ANNAR PATTUR: Bahamut kemur fyrir i Arabiskri godségu sem risa fiskur sem ber stéra ku,
risa stein, einn engil og allan heiminn a baki sér

bRIDJI PATTUR: Amrita er byggd & sdégu fra Rajasthan sem er i nordur Indlandi. Sagan er
upprunalega byggd a sénnum atburdum i kringum arid 1300 par sem stelpa stéd upp fyrir pvi
sem hun trddi a.
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Skogurinn

Byrjadu pPankadagsfundinn & ad lesa pessa ségu og kynna
pbannig ségusvid verkefnanna.

Nottin i skéginum var kold og hraslagaleg og Miku var svong. Allt i
kring um hana voru havaxin tré sem ilmudu og 6mudu af fuglasong.
Dyr og fuglar voru & ferdinni og gafu fra sér alls konar hlj¢d. Miku
fannst hdn vera algerlega alein.

Petta kvold ték skdgurinn eftir pvi hvernig henni leid. Miku var sagt
ad 6ska sér hvers sem han vildi og 6skin yrdi uppfyllt svo framarlega
ad hdn veeri ekki andstaed 16gmalum nattdrunnar.

Miku var heestanaegd og for ad dska sér alls sem hana langadi i. HUn
vildi gdmsaetan mat, mjakt rdm og snarkandi bal til ad ylja sér vid.
Vida um heiminn toék félk eftir hamingju Mikuar og for sjalft ad dska
eftir pvi sem pad langadi i. Skogurinn vard érmagna ad uppfylla allar
bessa 6skir og ad gledja alla en enginn tok eftir pvi. Hvi skyldu pau
annast nattdruna pegar nattdran annadist pau svo vel.

Dag einn & midjum snjopungum vetri, fann Miku ad hin poldi ekki
kuldann og myrkrid. Hin sagdi; ,skégur, lattu sélina koma og hlyna i
vedriog gerdu pad strax“. En petta gekk gegnlogmalum nattdrunnar.

Miku til skelfingar hvarf allur skégurinn & svipstundu. Miku attadi sig
4 mistokum sinum, hdn hafdi farid fram & of mikid og gleymt ad
gaeta ad nattdrunni.

Sem betur fer er enn haegt ad beaeta Gr pessu. Flokkurinn pinn, eda
skatasveitin eetla ad hlusta & sevintyri vidsvegar ad dr heiminum og
leysa ymiss verkefni sem beaeta stéduna i landinu hennar Miku.



NAFN SKATANS:

Pax Lodge
Pax Lodge er ,stadur par sem
okunnugir verda bratt vinir".
Skatamidstodin er stadsett i
Hampstead i Nordur Irlandi
nalaegt hofudstodvum WAGGGS.
Nafnid Pax kemur fra latinu og
bydir fridur. Baden Powell var
mjog hrifinn af ordinu og er haegt
ad finna pad i nafni heimila hans i
baedi Englandi, Pax Hill og i Kenia,
Paxtu.

UPPAHALDS DYR:

PAD BESTA VID NATTURUNA:

ATVIK | SKATUNUM SEM FYLLTI MIG STOLTI:

Adur en vid hefjum ferdalagid i gegnum dagskrapakkann pa skulum vid kynnast hetjunum sem
munu ferdast med okkur. Mogulega geeti verid snidugt ad skipta sveitinni i minni flokka par
sem pau kynnast hvert 6dru.
Pegar pid erud buin ad kynnast hvert 6dru betur pa skulud pid halda afram med
Pankadagsvegferdina ykkar ad bjarga skéginum med pvi ad lesa naestu paetti ségunnar.
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Kornmeyjarnar
og musin

A vorin gegndu kornmeyjarnar mikilvaegu hlutverki. beer ddnsudu og
kenndu med pvi nyju plontunum ad teygja sig og vaxa og tengjast
lifkerfinu svo allar lifverur geetu lifad saman.

A sama tima bei® mus sarsvéng eftir fyrstu pléntum vorsins. Hdn
hafdi sofid allan veturinn og l4tid sig dreyma um mat og um leid og
mais plonturnar faeru ad vaxa fengi hiin eitthvad gémseett ad borda.

En svo hvarf skégurinn. Meyjarnar reyndu orveentingarfullar ad
segja 6llum ad eitthvad mikid vaeri ad. Engar plontur, ekkert vatn og
dyrin eins og pessi mus veeru alein og hungrud.

Folkid hlé bara ad ahyggjum peirra. Hvada gagn var svosem ad dansi
begar plontur attu ad vaxa? Félkinu var sama hvadan hlutirnir
kaemu. Pad vildi bara meira og meira.

Meyjarnar gafust upp og peer foldu sig i helli uppi i fjalli. Nyjar plontur
reyndu ad komast upp dr moldinni en voru radvilltar og ringladar.
Hvernig attu paer ad na i vatn med rétunum eda vinna faedu ur
sélinni med laufblédunum? Mdsin var lika radvillt.

Han leitadi i 6rveentingu ad mat en pegar hdn spurdi énnur dyr
skipudu pau henni ad fara i burtu. Vesalingurinn laumadist inn i
mannabustad en fludi pegar hdn sa musagildru & midju golfi. Mdsin
leitadi um allt en enginn matur var i bodi fyrr en plonturnar byrjudu
ad vaxa.

Reynid ad finna leid til ad tengjast nattdrunni og endyrbyggija
kedjuna a milli allra lifveraivistkerfinu, pad geeti sannfaert meyjarnar
ad dansa a ny og fullkomna kedjuna. Pa geta plonturnar haldid afram
ad vaxa og musin faer aftur mat.



Our Chalet

Stadsett i fallegu Svissnesku Olpunum
er skatamidstodin Our Chalet, sem
hefur sidan arid 1932 einkennist af
avintyrum, tengslum og vinattu.
Stérfenglegt utsyni yfir fjallagardinn
er haegt ad sja ur Our Chalet asamt pvi
ad ymislegt er haegt ad sja og athafast i
nagrenni vid skatamidstddina og par
sem audvelt er ad upplifa eitthvad
sérstakt og tengjast vid nattidruna.

B

Veljid verkefni dr pessum
hluta til ad syna fridinn sem kemur
fra pessum atridum.

Pegar pid ljukid vid pessi verkefni pa
skulud pid halda a4fram ad naesta patt
i ségunni.

o3

Verkefni 1a - Blomstrandi
vistkerfi

Y.

EDA

Verkefni 1B - Synid hvernigallti
nattdrunni vinnur saman.
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VERKEFNI 1A

Opnum skilningarvitinog &)
teng jumst umheiminum &

i pessu verkefni skaltu efla tengsl pin
vid natturuna og hugleida fridinn og
kyrrdina sem fylgir pvi ad vera uti.

Undirbaningur og verkfeeri

4

Blyantur Blad

Iy

Notadu oll fimm skilningarvitin til ad tengjast
nattdrunni. begar pu tengist nattdrunni
skynjar puumhverfid 4 nyjan hatt og pvifylgja
ymsir kostir. Kvidi og spenna minnkar, pu
verdur rolegri og orkan pin meiri.

4 Faréuut.Annadhvortutagraent svaedi
eda alveg Ut ur byggdinni. Bara hvert
sem er utandyra!

5 Sestunidur og einbeittu pér ad
umhverfinu i kring um pig.

5 Veldu pér skilningarvit svo sem heyrn,
sjon, snertiskyn, lykt eda bragd. Nyttu
pad skilningarvit i eina minatu til ad
kynnast nattarunni betur.

4

a4 Reedidsamanumpadsembidupplifoud
og hvernig ykkur leid med pad.
¢ Tokud pid eftir pvi sama?

¢ Fundud bid fyrir ré og tengslum vid
nattdruna? Ef svo, hvernig ?

Veljid annad skilningarvit og
endurtakid aefinguna.

wn




Yngri skatar Eldri skatar

Gangid umsvaedid med dllskilningarvitin
opin. Gerid lista yfir allt sem pid heyrid,

Notid daemi um skilningarvit dyra
og felid skatunum ad einbeita sér

med peim. sjaid, finnid fyrir, bragdid eda
finnid lykt af.
G Skiptist svo a listum vid annan og reynid
Lot
ad uppgotva pad sama og hann.
»*
nlTEE Daemi um mogulegar visbendingar:
med dadyrseyrum guleg gar
Horfa

med ugluaugum

befa
med bjarnarnefi
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Snerta
med kénguldarfotum

@
Bragda
med musarmunni

Raad:

A medan skdtarnir eru a3
upplifa nattdruna, minnid pau
a ad passa sig ad trufla ekki

nattdrna. Vid viljum eftir

fremsta megni vardveita
fegurdina i nattirunni svo
adrir geta notid hennar lika.

<& Nytid sjonina til ad finna:
[ ] HVITAN [ ] MYNSTUR [ ] SMATT

[] HJARTALAGA [] FIMM EINS

(«’9 Nytid heyrnina til ad finna:
[] BROTHLIOD [] DYRAHLIOD
[ ] KJARR [] HAVAPA

[ ] PAD SEM BYR TIL TONLIST

% Nytid snertingu til ad finna:
[] GJAFNT [] BLAUTT (] HLYTT

[ ] MJOKT [ ] BRODDOTT [ ] SLETT

nd Nytid befskynid ykkar til ad finna:
[ ] ILMANDI BLOM [ ] ILM SEM YKKUR PYKIR GODUR

@ imyndi® ykkur bragdskynid ykkar

til ad finna pad sem:

[ ] MANNESKJAN MA BORDA [ ] DYR BORPA
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VERKEFNI 1B

A
a

nz’afnvaegis,
n

ridar

Yngri skatar

i pessu verkefni skulud pid kanna
fiolbreytileika lifvera a jordinni, leera

hvad heimkynni er

og hvernig

manneskjur og dyr tengjast i einu
vistkerfi.

Undirbuningur og verkfeeri

@,

Garnhnykill

24

Sitjid i hring, ef pad eru
margir patttakendur skiptid ykkur pa
nidur i tvo hringi.

Margar dyrategundir bua a jérdinni og
svaedid sem hver tegund byr 4 er kallad
heimkynni hennar.

Kastid garnhnykli 4 milli ykkar. S4 sem
gripur hnykilinn nefnir dyrategund og
segir hvar hun byr

Hann heldur i garnid en kastar
hnyklinum til einhvers annars.

Hver patttakanditekur pattiad mynda
vef Ur garninu med pvi ad segja
dyrategund og hvar pau halda ad
tegundin eigi heima.

Pegar allir hafa tekid patt, virdiod fyrir
ykkur vefinn.

Haldid afram pangad til ykkur dettur
ekki fleiri dyr i hug.

Reynid ad kasta hnyklinum pvers og
kruss yfir hringinn til ad gera vefinn
floknari.

Vid erum Oll ibdar jardarinnar og
tengjumst hvert 6dru.



Haldi3
bid ad
manneskjur séu hluti
af pessum vef ?
Vi3 erum 4ll tengd og deilum
heimkynnum a jordinni saman.
Hvad finnst ykkur ad folk og
dyr purfi i heimkynnum sinum
til pess a3 vera
hamingjusém? Hvad
gerir heimkynni
dyra g63?




VERKEFNI 1B

A
a

nz’afnvaegis,
n

ridar

Falkaskatar og drottskata

i pessu verkefni fraedumst vid um
mikilvaegi allra lifvera i vistkerfi og um

feedukedjur og jafnvaegi.

Undirbuningur og verkfeeri

@,

Garnhnykill

S

Limband

O

=R

Pennar

Skaeri

Veldu pér dyrategund sem lifir i pinu umhverfi. Hugsadu

um hvad hun bordar og einnig hverjir borda hana. betta

getur til daemis verid rjupa sem étin er af falka eda ref,

rjipan lifir & pléntum eins og rjlipnalaufi og plénturnar

vinna naeringu Ur loftinu med hjalp sélarljéss.

Skrifadu hverja lifveru 4 mida til ad nota i zefingunni.
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Limdu einn af midunum & pig svo allir
geti séd hann.

Dreifdu hinum midunum til annarra i
flokknum sem lima pa 4 sig.

Ekki gleyma sélinni.

Standid na i hring.
Solin tekur sér st6du i midjum hringnum
Sélin er med garnhnykil og heldur fast i
endann & bandinu.

An pess ad sleppa taki & endanum
kastar sélin hnyklinum til einhvers i
hringnum og segir hvernig pau tengjast
i feedukedjunni.

Til daemis gaeti hun hent til pléntu sem
framleidir faedu sina med tilstilli
solarljoss.

Pessi perséna heldur fast i bandid en
hendir sjalfum hnyklinum til annars
adila i hringnum og segir hvernig paer
tengjast i faeduhringnum.



Haldid na afram ad henda hnyklinum
par til hann hefur komid vid hja 6llum.
Passid upp 4 ad halda i bandid adur er
hnyklinum er kastad til naesta.

Haldid nu fast i vefinn pannig ad hann
sé vel strekktur.

Togid adeins i einn pradinn eda slaid a
hann eins og gitarstreng og fylgist med
hvernig hinir praedirnir hreyfast um
leid.

Allir peettir faedukedjunnar hefur ahrif
hver & annan. Radid hvada atridi geta
raskad jafnveeginu i peirri fedukedju
sem pid pekkid best.

Radid og dkvedid um hvada lifera er
vidkveemust fyrir breytingum og
klippid i sundur bandid til hennar.
Hvad & sér stad pegar pessi tenging
hverfur i kedjunni, hvad gerist naest?

igrundid pad sem &tti sér stad. Redid
saman um nattdruna og hvernig allt
tengist hvert 6dru.

pekkid pid deemi um faedukedju par
sem jafnvaegi var raskad?

Hvernig geta fj6lbreytt og blémstrandi
vistkerfi stutt vid fridseela planetu?

Ordafordi

SKORDYRAATA

Dyr sem bordar
skordyr, orma
og adra
hryggleysingja.

Daemi:
broddgoéltar og
ymsar
fuglategundir og

JURTATA

Dyr sem bordar
jurtir og plontur.

Dami:
pondur, filar,
kaninur,
koéalabirnir og

KJOTATA

Dyr sem bordar
onnur dyr.

Dami:

ljon, ernir,
kénguleer,
krékodilar og
ulfar

ALATA

Dyr sem bordar
baedi plontur og lika
onnur dyr.

Dami:

birnir, hundar,
svin, sjakalar,
rottur, ikornar og
apar

edlur dadyr

Adlogun fyrir flarfund

Byrjid med mynd par sem mismunandi lifveruru eru dreifdar um myndina. Faddu patttakendur
til ad teikna linu eda tengja saman lifverurunar og deila hvert med 6dru asteedum peirra fyrir
ad tengja saman akvednar lifverur med hépnum. Raedid saman hvad gerist ef einhver af
lifverunum myndi hverfa.
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Folkid T heiminum attadi sig & ad meyjarnar hofdu rétt fyrir sér og ad
pad veeri hlutverk peirra ad baeta Ur pessu.

Folkio foru upp i fjallid par sem meyjarnar hofou falid sig og hrépudu
afsékunarbeidnir til peirra. Pau lofudu ad muna alltaf pad sem
meyjarnar kenndu peim og gaeta ad ollum pattum litkerfanna i
nattdrunni.

Ein af annarri komu meyjarnar dr fylgsni sinu og byrjudu ad dansa,
Folkid fagnadi og plonturnar greru beint upp i att ad sélinni. Mdsin

gat étid naegju sina og lifverurnar urdu sterkari.

Allt i einu vard mikill jardskjafti svo jordin hristist og skokst.

Pid settud ad kynna ykkur hvad var & seydi...




-
-
-



Jardskjalftarnir

Til eru 6tal pjédsdgur um jardskjalfta vida um heim. Ein peirra fjallar
um Bahamut, risafisk sem heldur joréunni stodugri & baki sinu dsamt
einni ku og stérum stein. Pegar eitthvad fer Urskeidis byrja kyrin og
steinninn ad rugga til & baki fisksins.

Eftir ad skégurinn hvarf i landinu hennar Miku var j6rdin stird i skapi
og vid pad hristist jordin til. Af hverju vaxa plénturnar ekki? Hvers
vegna er jardvegurinn svo purr? Hvar eru stéru trén sem veittu
skugga gegn soélinni? Pau virkudu svo vel sem hattur.

I hvert sinn sem jordin var Grill hristist landid upp og nidur. Plénturnar
fengu ekki naedi til ad vaxa og pad var vonlaust fyrir alla ad hreyfa sig
og ferdast um.

Ef heegt er ad finna lausn & pessu, er mégulegt ad reekta skoginn
aftur.

Hjalpid jordinni ad finna ré. Annad hvort med pvi ad ljuka vid
tonlistaratridi par sem pid stillid inn & nattdrulegu strengi heimsins
og tengist hljomi nattlrunnar eda med pvi ad fara i leik sem styrkir
samvinnu og eykur jafnveegi & milli audlinda jardarinnar.

“
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Kusafiri

Arid 2010 & svaedisradstefnu
Afriku var einréma akvordun
um ad afrikunefndin pyrfti ad
skoda moguleika til pess ad
stofna skatamidstod i Afriku. |
oktéber arid 2015 var sidan
fimmta alpjédlega
skatamidstodin skyrd Kusafiri
alpjédaskatamidstos, en
Kusafiri pydir ,,ferdalag" a
Swahili.

A3st03id heiminn vid ad koma sér fyrir
i gegnum pessi verkefni

Verkefni 2a- ad ljuka tonlistarverkefni par
sem pid stillid inn 4 streng hins natturulega
hljom heimsins til ad réa jordina.

EDA

Verkefni 2b- ad vinna verkefnipar
sem pid byggid upp samfélag sem byggir
upp jafnvaegi milli audlinda heimsins.

31









VERKEFNI 2A

Tonlist alls stadar

i pessu verkefni setlum vid ad laera ad tengjast fridsaelum hljém nattarunnar med

bvi ad bua til tonlist.

Undirbdningur og verkfeeri

7,

Upptokutaeki Skeeri

(simi)

Natturulegir
hlutir

bid eettud ad finna hugmyndir ad hljédfeerum sem
audvelt er ad Utbua, sérstaklega fyrir yngri skatana.
Aflid efnivid Gr nattarunni til ad nota i hljodfeerin.

Ef skatafundurinn er langt fra Gtivistarsvaedi par sem
skatarnir geta safnad nuattarulegum hlutum geeti verid
snidugt ad vera buin ad safna hlutum fyrirfram og taka

med 4 skatafundinn.

Pappamal

@ £

Plastfloskur

Sneeri eda
gummibond

Semdaemima atbda hristur med fraejum eda smasteinum
i plastfloskum eda pappirsbollum.Haegt er ad nota désir
og onnur ilat i trommur, trommukjuda Gr smasprekum,

eda banjo Ur trjagrein og teygjum.

Vissud pid ad Pypagoras og aodrir
heimspekingar um allan heim trddu pvi ad
planeturnar i geimnum eru i rod eftir
steerdfraedilegu hlutfalli peirra og peer gefi
fra sér sinn eigin einstaka hljom. Alheimurinn
lifir i samlyndi og er i einhverju formi sin eigin
tonlistar eining.

Er mégulegt ad finna samhljéom i nattarunni ?

Faridigdngutirum nattdruna,staldrid
vid og hlustid. bytur i trjagreinum og
laufum myndar lagvaert hljéd sem likist
hvisli.

Hlutir sem slast til i vindinum mynda
eins konar trommuhljéa.

Fuglar og dyr gefa fra sér fjolbreytt
hljoa.

Vatn sem rennur eda 6ldur sem falla
ad strondinni mynda skemmtilegan
hljédheim. Tonlistin er alls stadar!
Skrad hja ykkur hljoo til ad likja eftir
eda jafnvel takid pau upp & simann
ykkar.

1
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Hvernig lidur ykkur pegar pid erud utii
nattarunni?

Skrifid hja ykkur faeinar setningar sem
lysa hugsunum ykkar eda tilfinningum.

5 Eigid pid eitthvert  uppahalds
natturuhlj6d? Regndropar sem lenda &
tjaldi, fjoruga laekjarspraenu eda
oldurnar i fjérunni?



N skulud pid bua til takt sem likir eftir
hljédum natturunnar. Notid ymislegt
sem pid finnid uti i nattdrunni. Eins og
smasteina, spytur, laufbléd o.fl. &samt
hlutum sem bid getid endurnytt.
Munid ad allt sem heyrist i ma nota i
tonlist.

5  Hverskatiaad utbuasitt eigid
hljodfaeri og fleiri en einn geta buid til
eins hljoofaeri.

Pid skulud nota ségurnar og bua til
tonlist sem til deemis segir fra pvi pegar
skégurinn hvarf, eda pegar jordin skalf
eda jafnvelskapa roandi tonlist til ad fa
jordina til ad na aftur jafnvaegi.

Hér getid bid fundid utgafu af pessari aefingu
sem haegt er ad gera i fjarfundi, pbar sem pid
kannid syndarskog og buid til eigin tonlist
innblasin af nattarunni.

Finnst pér gaman ad syngja?

PG getur einnig beett vid laglinu vi3
tonverkid. PG getur annad hvort spunid
a stadnum eda samid laglinu. P4 getur
verid med einséng eda partur af hop.

Kannid alla méguleikanal

Hver skati eda hver hopur byr til sina
tonlist, med sinum takti. Sameinid svo
alla hlutana i samfellt tonverk.

Hlutarnir geta tekid vid hver af 68rum
eda blandast saman.

Hver hluti af ténverkinu byrjar og
stoppar pegar pad hentar ykkur. Leikid
ykkur med ad auka styrk og hrada.
Jafnvel vaeri gaman ad hafa einn
stjornanda sem styrir flutningnum
med handahreyfingum.

Goda skemmtun!

Ef pu vilt, getur pu flutt
laglinuna eda sénginn fyrir framan
sveitina pina eda sem sveit flutt
tonverkid fyrir adra skatasveit, jafnvel
tekid tonverkid upp og deilt med
WAGGGS! Fyrir Pankadaginn 2023,
skulum vid koma saman i nattidrunni,

fridi og samhljomi!



https://campfire.wagggs.org/worldthinkingday

VERKF £RI 2B

Fridsaelt

samfélagi jafnvaegi

Drekar og Falkar

i pessu verkefni lzerir pi hvada paettir
einkenna fridseelt samfélag sem byr vid
jafnvaegi. Par eru heimili fyrir félkid,
heimkynni fyrir villtan grédur og dyralif
og teeknikunnatta til ad utbua pad sem
folkid parfnast.

betta er fjorugur leikur par sem pid
hlaupid um og skiptist i litla hépa sem
takna mismunandi gerdir samfélaga.

Leikurinn hentar best storum hépum
og ad lagmarki 6 patttakendur.

Undirbuningur og verkfeeri

R ¥ @

Laufblod Greinar Steinar

Pid purfid ad safna prenns konar hlutum ur
nattarunni, tveimur hlutum a mann.

Annad hvort getur hépurinn farid saman og
fundid pessa hluti eda foringinn undirbuid pa
fyrirfram.

Ef ekkifinnast hentugir hlutir ndlaegt ma nota
eitthvad annad sem pid finnid.

Ad byrja leikinn

4 Hver patttakandi velur sér einn hlut,
stein, grein eda lauf. (eda annad
tiltaekt).

o Pessir hlutir takna mismunandi hluta
samfélags.
Steinar takna heimili folks, laufbl6d
tdkna svaedi fyrir dyr og grédur og
grein er ahald til ad bua til eitthvad
sérstakt sem samfélagid er i porf fyrir.
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Athafnir i leiknum

[ leiknum framkveemid pid mismunandi
athafnir baedi fyrir hvern hlut og einnig fyrir
litla og stoéra jardskjalfta.

4 Buid til og &fd hreyfingarnar fyrir
hvern hlut. T.d. geetu steinar hnirprad
sig saman i kudlu, laufin sveiflast i
vindinum og spytur teygt hendurnar
upp Yhr héfud.

o Svoeru hreyfingar sem allir taka patt i
eins og ad hristast a stadnum i litlum
jardskjalfta og hlaupai 6ruggt skjoél vid
stérum jardskjalfta.



Reglur leiksins Faridileikinn

begar pad er litill jardskjalfti eiga allir Markmidid er ad hlaupa um og skipta ykkur i

1
ad gera sina hreyfingu eins hratt og flokka eftir ykkar hlut. Svo eru pid bedin um
mogulegt er. ad mynda samfélag eins hratt og pbid getid.
Hvert samfélag hefur ad lagmarki einn stein,
o Pegar bad er stor jardskjalfti eiga allir eitt lauf og eina grein.

Foringinn eda einhver raddsterkur hropar
fyrirmaeli til skatanna.

adskilasinumhlutieinahraguimidjuni
og velja nyjan.

5 Hlaupid um par til hropad er ,stopp”.

Gerid hreyfinguna fyrir ykkar hlut og

4
fylgist med hinum til ad vita hvad peir
eru.

5  Hlaupid aftur um rymid pangad til
hrépad er ,finnid annan eins®, finnid
annan 6druvisi“ eda”“ litill jardskjalfti®.

¢ Onnur fyrirmaeli: ,buid til samfélag’,

buid til samfélag fyrir grodur og dyr*
(morg lauf i hépnum)

,bUid til borg med mérgum hdsum
(margir steinar)

Ljakid leiknum med pvi ad reeda saman med opnum spurningum til sveitarinnar um hvernig
a ad byggja upp gott samfélag og halda pvi gangandi:

1. Eru einhverjir adrir hlutir sem vid getum byggt 3. Hvad gefur natturan félkinu og dyralifinu?
med steinum i stadinn fyrir heimili?

4. Ereitthvad annadsem puvilt hafaipinusamfélagi
2. Hvernig getum vid nytt taeknina til ad adstoda  svo allir geta lifad i satt og samlyndi?
folkid og dyralifia?




VERKEFNI 2B

Fridsaelt

samfélagi jafnvaegi

Falkar og drottskatar

| pessu verkefni laerum vi® hvernig
vid nytum audlindir jardar og hvernig
skapa ma olik samfélég med
takmorkudum audlindum.

Farid varlega, jardskjalftar gaetu
eydilagt audlindirnar sem pid hafid
safnad. Ef pid vinnid saman og skiptist
a audlindum ndid pid markmidum
ykkar fyrr.

Undirbuningur og verkfaeri

R & ¥

Laufbl6d Greinar

Teningar eda einhver 6nnur adferd til

5 bess ad fa upp télurnar 1-6 4

handhéfskenndan mata.

Pid purfid 3 mismunandi gerdir af hlutum
(lauf, steina og greinar) 8 af hverri gerd eda
alls 24 hluti.

Pid getid safnad hlutunum utiiupphafi fundar
eda verid buin ad undirbua fyrirfram.

Ef ekki er haegt ad nota hluti Ur nattdrunni
ma nota annad i stadinn.

Kynning

Skégurinn er horfinn en pid purfid samt
audlindir. Tilgangurinn er ad skapa samfélog
sem innihalda heimili fyrir folk (taknud med
steinum) heimkynni grédurs og dyra

(laufblod) og taekni til ad maeta porfum félks,
grodurs og dyra (taknad med spytum)
Leikurinn hentar fjérum hépum med 1-4
skatum i hverjum. bannig patttakendur eru a
bilinu 4-16. Ef pid erud fleiri en 16 er best ad
leika i tvennu lagi.




Reglur leiksins

- Ef skipteritvo lid

(batttakendur fleirien 16 ) og baedi
lidin sampykkja geta lidin skipst &
hlutum eda gefid hvort 6dru.

- Ef pid dragid 4 og pid og annar
hépur hafid ad minnsta kosti einn
edafleiriaudlyndir og audlyndirnar
eru olikar verdid pid ad bytta. Séu
ekki naegir hlutir i leiknum eda ef
adeins eru til tveer eins audlyndir
missir 1idid ar umfera.

- Ef hépar tapa audlynd fer hun i
bunkann & midju golfi.

- Audlyndirnar purfa ad vera
synilegar fyrir alla hépana.

Farid i leikinn

Leggid allar audlyndirnar a golfid i
midju herbergisins. Myndid hépa med
1-4 patttakendum og |atid alla setjast i
kring um hruguna.

Markmid leiksins er ad hver hépur
safni neegum audlindum svo
samfélagid geti blomstrad.
Blomstrandi samfélag parf tvo steina
til ad byggja heimili fyrir folk, tvo
laufbldd til ad bda til heimkynni fyrir
dyralif, og tveer greinar til ad skapa
teeknina sem parf til ad halda félkinu
og dyralifinu hamingjusému.

Adur en pid byrijid skulud pid reda i
hvad teeknin 4 ad nytast. Til deemis ad
reekta mat, utbua gard, skapa tonlist
eda byggja skoéla. Skiptist 4 ad lysa fyrir
hépnum hver ykkar teekni 4 ad vera og
af hverju han vard fyrir valinu.

Pad munu koma jardskjalftar og pid
burfid ad akveda hreyfingar sem takna
ba t.d. ad hrista likamann eda ad gefa
fra ykkur lagt hljéo.

Ef pid viljid ad leikurinn gangi hradar
ma taka tvo hluti (audlindir) i hverri
umferd eftir fyrstu tveer.




begar bid eigid ad gera

Lidin gera til skiptis, kasta teningi eda draga
spjald med télu a bilinu 1-6.

1. Naistein
2.Nailauf
3.Naigrein

4. Bytta vid annan hop

5. Litill jadskjalfti, pio faio ekkert og gerid
jardskjalftahreyfinguna

6. Stor jardskjalfti, pid tapid einum hlut
ad eigin vali og allir gera
jardskjalftahreyfinguna

Athugid: Mismunandi hépar geta tulkad reglurnar d
mismunandi vegu. Haegt er ad baeta vid umraedu um hvernig
ykkar hépur talkadi reglurnar og hvernig pad geeti haft dhrif
d leikinn og hvernig nidurstodur leiksins gaetu ordid édruvisi
ef spilad er med adrar talkanir af reglunum i huga.
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Hvernig endar leikurinn

Haldid afram pangad til ad minnsta kosti einn
hopur hefur safnad naegum audlindum til ad
byggja upp samfélag. Hopurinn sem vinnur
ma nuna breyta reglum eda setja nyjareglu til
ad hjalpa hinum hépunum ad na markmidi
sinu. Til deemis ma breyta #6 pannig ad
hluturinn sé gefinn 6dru lidi i stad pess ad
skila honum a midjuna. Eftir pvi sem fleiri
hopar hafa unnid mega bpeir lika breyta
reglum eda baeta vid reglum.

Ad lokum skulud pid safnast saman og velja
2-3 af spurningunum hér ad nedan, raedid um
hvad leikurinn kennir okkur um fridsaelt
samfélag sem byr vid jafnveegi.

1. Hvernig gekk okkur ad vinna saman?

2.Hvernigleid okkur pegarvid topudum
hlutum vegna jardskjalfta eda purftum
ad bytta vid adra.

3. Hvernig geta samfélog med olikar
barfir lifad i samlyndi i heimi med
takmarkadar audlyndir?

4. Hvad getum vid leert af hinum
nattdrulega heimi um frid og
uppbyggingu samfélaga.

5. Hvers vegna var mikilvaegt ad hafa
taekni og taeknikunnattu med i leiknum.
Hvada taekni parf fyrir fridsaelan heim?

b.;



Eldri Skatar

Fylgid somu leidbeiningum og greint
var fra ad framan en kynnid til leiks
mismunandi markmid fyrir hvern hoép.

HOPUR 1

Byggid porp i dreifbyli med stort
heimkynni fyrir dyralifid med sma @@@ @
teekni og fAmennum ibuafjélda.

3LAUFBLOD 2GREINAR 1STEINN

HOPUR 2 &)
Byggid bae med naegu svaedi fyrir
folk til ad bua, storu heimkynni @

dyralifs og sma taekni. 3LAUFBLOD 1GREIN 2 STEINAR

HOPUR 3 @
Byggid stora idnadarborg med mikid @ @

af taekni, einhverjum heimilum fyrir

1;c'>,Ik c|>§ litlu svaedi fyrir heimkynni 1LAUFBLAD 3GREINAR  2STEINAR
yralifs.

HOPUR 4
Byggid stora vidskiptaborg med @ gs : gs %@

morgum sveedum fyrir folk til ad

fyrir heimkynni dyralifs.

Jardskjalftarnir halda afram...

NG pegar pid hafid lokid vid verkefnid og getid andad léttar,
jordin hefur 6dlast ré & ny. Frabeert! Nuna getur folkid lifad
i satt og samlyndi vid nattaruna, ad passa upp a pléonturnar
og dyralifid sem purfa & peirra adstod ad halda.
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Amrita

Sem betur fer eru fleiri en pid sem reyna ad endurnyja nattarulegt
umhverfi sitt. Hér er enn ein séguhetjan, hin Amrita. Skégurinn
hennar hefur vaxid & ny en er ekki 6ruggur ennpa.

Eins og Miku, gerdi folk um allan heim of miklar kréfur til nattarunnar.
Medal annars kéngurinn i landinu hennar Amritu.

Hann leit & steerstu trén i skéginum og fékk pa hugmynd ad fella pau
og byggja fleiri byggingar fyrir pegna sina. Hann sendi
skégarhoggsmenn inn i skéginn og skipadi peim ad fella oll trén.

Amrita fadmadi eitt af stéru trjdnum en skégarhoggsmennirnir
sneru sér bara ad neaestu trjdm og byrjudu ad saga pau nidur.
Amrita sa ad vinir hennar fylltust étta og ad dyrin i skéginum flidu
burt i skelfingu.

Ad kvoldi gerdu skdgarhdggsmennirnir hlé & vinnu sinni. Amrita hafdi
faeinar klukkustundir til ad finna fridsamlega lausn. Annars yrdu
heimkynni hennar eydil6gd. Hun var stadradin i ad finna rad.
Kannski geeti hun reektad enn fleiri plontur og synt kénginum og
skégarhoggsmonnunum fegurdina sem peir voru ad eydileggja i
greedgi sinni.

Amrita parf hjalp ykkar til ad nd ad bregdast vid i taeka tid. Verkefni
ykkar er ad Gtbda litinn gard ar plontum, hlutum eda jafnvel i tolvu.
Ad pvi banu skulud pid lesa lokakafla ségunnar.




Sangam
Sangam vard fyrst til & fundi
alpjédafulltraia WAGGGS i Nyju
Deli ario 1956. Nafnid var valid
vegna pess ad i fornmali Sanskrit
bydir ordid Sangam ,ad koma
saman".










VERKEFNI 3

Utbuid ykkar
eigingard

NU skulud bid koma auga a taekifeerini  Undirbaningur og verkfaeri
kringum ykkur. Kannskigetid pid fegrad
svaedid i kring um skataheimilid, tekid
svaedi utan baejarins i fostur og plantad
trjam, pid getid raektad skogarplontur
af fraejum sem pid safnid eda tekid upp
plontur sem hafa sad sér allt of pétt og
plantad peim i potta eda grédursett
strax a autt svaedi.

Undirbuaningurinn er breytilegur eftir pvi
hvada verkefni pid dkvedid ad framkvaema
sem hépur.

bid gaetud lika sad fraejum eda raektad
afleggjara til ad hafa innanhduss.

Veljid eitt af eftirfarandi moguleikum:

Buid til ,,Zen" gard (sérstakur gardur sem
haegt er ad fara til ad 6dlast hugarro)

Farid ut og finnid landsvaedi par sem
bid getid reektad eitthvad
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Skreytid blémakassa fyrir gluggakistu
eda blomapott og plantid freei

HIGid ad gardi sem er til na pegar og
veitid pvi sma alud

Klippid Gt blémin og myndirnar sem
eru i vidaukanum hér nedar og buia til
eina klippimynd af blémabedi

Teiknid og litid ykkar draumagard

Buio til mynd i prividd af gardi med pvi
ad nyta ykkur endurunnid efni

Buid til origami blém og,,grédursetjio”
bau um skataheimilid

Nytid ykkur teeknina til ad skapa
stafreena mynd af gardi



pokk sé ollum fallegu gordunum sem pid og Amrita hafa grédursett pa sja allir,
skégarhoggsmennirnir, félkid og kongurinn, pegar pau voknudu ad skdégurinn var enn
steerri og fallegri en &dur.

Skégarhoggsmennirnir geta ekki hreyft sig fyrir ollum fridseelu plontunum, fallega
dtsyninu og 6llu félkinu sem er ad hugsa um tyndu dyrin.

Skégarhoggsmennirnir settu nidur axirnar sinar og sd6gdu vid konginn ad peir geetu ekki
haldid &fram, pad skipti engu. Peir geetu ekki stodvad skdginn ad vaxa og peir vildu ekki
lengur reyna ad stodva hann. Kéngurinn var sammala og akvad ad deila konungshollinni
sinni frekar fyrir pegnana sina i stad pess ad taka landsveedid af skdginum. Pa gat allt
folkid deilt fallega dtsyninu af skéginum.

Deilid velgengni ykkar med heiminum! Takid mynd af gardinum ykkar og setjid
myllumerkid #WTD2023 og deilid med 66rum, eda sendid myndina beint til
WAGGGS i gegnum netfangid: wtd@wagggs.org

o Ef
 Finnio bi3 viljia fleiri
. mnbla.stur' verkefna hugmyndir kiki3
fyrir gardinn ykkar a einhverja af heimasidum hja
eda einfaldlega leerid alpjodlegu skatamidstédunum til ad
meira um garda med pvi kynnast hvada atidagskra pau bjoda

ad heimsakja pennan upp a hja Kusafiri, Sangam, Pax

hlekk hér. Lodge, Our Cabana og Our Chalet.

Of

[
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https://campfire.wagggs.org/worldthinkingday
https://worldcentres.wagggs.org/

Skogurinn endurvakinn

Eftir ad hafa lokid vid ad byggja gardinn ykkar pa skulud pid lesa
sidasta pattinn af sogunni til pess ad heyra hvernig vid getum tryggt
fridinn hja ollum ségupersénunum sem vid hofum fengid ad kynnast
um heim allan. Loks var heimurinn enn & ny idandir af lifi. Dyr og
fuglar voru & ferli og jordin var pakin litrikum pléntum. Korn
meyjarnar dénsudu, jordin gaf fra sér ansegjustunur og skéginum
hennar Amritu var borgid pokk sé ykkar adstodar.

| bessum aevintyrum fra ymsum heimshlutum héfum vid uppgstvad
hvernig vistkerfin byggja & moérgum pattum sem allir vinna saman.
Hvernig hagsmunum jardarinnar er best borgid og hvernig pid getid
verndad umhverfid i ykkar heimabyggd. En pad er ein séguperséna
sem parfnast ennpa hjalpar.

Miku sat alein & jordinni og henni leid hormulega yfir pvi sem hdn
hafdi gert. Allt i einu féll skuggi & hana pegar trén teygdu sig i att til
himins i kring um hana og plontur lifnudu vid. Han var dneegdust allra
yfir pvi sem gerst hafdi en samt séttu ad henni dhyggjur.

Hvad ef einhver annar faeri ad éska sér of mikils.

Hvad ef sagan endurteeki sig?

Miku byrjadi ad ferdast um heiminn og segja fra pvi frabaera folki
sem folk hafdi verndad nattdruna og hvernig adrir héfou valdid
henni skada. Miku vonadi ad umhverfid yrdi &fram éruggt.



Klarid sidasta verkefnid i
Pankadagspakkanum til pess a3

adstoda Miku ad deila
bodskapnum um frid i nattdrunni.

Our Cabana

Our Cabana er stadsett i
,borg eilifdar vors" eda
CuernavacaiMexikd.Sidan
skatamidst6din opnadi arid
1957 hefur hdn bodid
gestum velkomin fra ollum
heimi og bodid peim ad
taka patt i allskyns
dagskramoguleikum  allt
fra umhverfismalum ad pvi
ad efla leidtogahaefni
stulkna.










SIDASTA VERKEFNID

Gengid umheiminn

Oll viljum vid vernda fridsaela jord. bid
getid lagt skataskystkinum ykkar lid i
gegnum verkefnid ,,gengid um heiminn"
og deilt ségum eins og s6gunni hennar
Miku. Einnig getid pid, vinir og
fiolskyldur ykkar skrad sig og gefid
fjaruppheed i Pankadagssjédinn.

ré

bPad eru um 10 milljénir kvenskatar i
heiminum, sjaum hversu marga hringi i
kringum jordina vid naum ad ganga ef
vid vinnum saman. Hvert skref sem vid
tokum saman er eitt skref i attina ad
verndun jardarinnar og ad fridseelli
framtid.

bid getid unnid saman i skatasveitinni
eda jafnvel félaginu til pess ad na
markmidinu ykkar.

Undirbaningur og verkfeeri

Askorunin hefst 4 bankadeginum, 22.februar,
2023, og mun vera i gangi fram ad degi
jardarinnar, 22. april, 2023. P34 hafid pid
akkurat tvo manudi til ad na markmidinu!

4 Heegt er ad velja um tveer askoranir.
Annars vegar ad setja ykkur markmid um
hversu langt pid viljid ganga & hverjum
degi.

Gott einstaklingsmarkmid gaeti verid um
4,000 skref, sem jafnast & vid 3 kildbmetra.
Ef pid akvedid ad vinna ad askoruninni
semskatasveit edaskatafélagpaendilega
setjid ykkur haerra markmid. Hins vegar
getid pid sem hopur akvedid dkvedna
vegalengd eda gongu sem bid viljid klara
fyrir dagjardarinnar, 22. april, 2023.

etid safnad aheitum a medan pid
skorunina og styrkt verdug malefni
i, eins og Pankada;

s A vegferdinni geetud bid fundid

ahugaverda parta af nattdrunni sem
gaetu parfnast adhlynningar. T.d. rusl a
greenu svaedunum i ykkar nagrenni
eda jafnvel komist ad pvi ad hverfid
ykkar parf fleiri graena reiti.
Pessir hlutir gaetu ordid til pess ad
veita ykkur innblastur til ad gripa til
adgerda, mogulega hvatt félk
nagrennnisins til ad meeta &
tiltektardag, hvatt stjornvold til ad
planta meiri trjam og grodri til ad auka
loftgaedin i hverfinu.

Pad eru margar leidir
til ad |jika vid pessa askorun.

Pid geetud farid Gt i géngutdr i hverfinu
ykkar, farid Gt ad hlaupa, eda farid i
fjallgongur.

Finnid pa adferd sem hentar ykkur best.




Reiknid  saman  hversu langt
skatasveitin  ferdadist saman i
kilbmetrum og deilid med WAGGGS
hér. bar er einnig haegt ad finna fleiri
upplysingar um dagskrapakkann og
hversu langt vid sem skatahreyfing
héfum nad ad ganga um heiminn i
gegnum ,gengid® um  heiminn"
askorunina.

Pegar vid gébngum um heiminn mun
slédin okkar opinbera stadreyndir &
leidinni,einsogt.d.umskatamidstédina
Kusafiriedahvernigvid getumverndad
kéralrifin i Astraliu.

Ummadl jardarinnar er 40,075.17
kilometrar. Pad mun taka um pad
bil 66 milljon skref ad ganga

allan hringinn. Skrdsetjum

vegalengdina sem vid géngum og
reynum ad ganga hringinn og
vekja athygli @ verdugum
malefnum i leidinni.

¢ Veitid ykkar nattarulega umhverfi
sérstaka athygli, takid myndir af pvi
sem ykkur finnst sérstaklega fallegt uti
i nattdrunni. bid getid deilt pvi til ad
hvetja adra ad halda gbngunni sinni
afram, vekja ahuga og medvitund a
nattirunni med félkinnu i kringum
ykkur.

Tokum naestu skref saman til pess ad
vernda jordina og tryggja fridszela
framtio!

Ef pa getur,
safnadu dheitum é medan
gdngunni i kringum heiminn

stendur yfir.

Pu getid unnid ykkur

Ekki gleyma a3 skrasetja génguna

ykkar i gegnum vefinn. Haegt er ad

deila myndum af géngunni og sogum
um ykkar hverfi og nagrenni.

inn ,,dag jardarinnar"
merki med pvi ad na ad ganga
sem lengst, eda med pvi ad
safna sem heestri fjarhed fyrir
Pankadagssjodinn. Lengstu 100
vegalengdir og fjarheedir fa
,.dag jardarinnar"
skatamerki.

HAMINGJUOSKIR!
bu hefur lokid vid Pankadags
pakkann 2023!



https://campfire.wagggs.org/worldthinkingday.
https://campfire.wagggs.org/worldthinkingday

Vidauki

Hér er teningur sem pid getid klippt Ut og limt saman ef pid eigid ekki tening.

Klippid ut eftir dekkri linunum Brjotid bladid saman eftir punktalinunni
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Myndir sem haegt er ad klippa Ut og nyta til pess ad mynda blémabed fyrir verkefnid.

g( Klippid 4 eftir dokku punktalinunni ==eecccccccccca=




Sérstakar pakkir

Sérstakar pakkir fyrir vinnuhép
Pankadagsins fyrir hugmyndirnar,
skopunargledina og skuldbindinguna til pess
ad skapa dagskrapakka arsins:

Alyssa Meredith (USA)

Andrea Agapiou (Cyprus)
Claire-Marie Pepper (Australia)
Verena Kunberger (Germany)
Lynn Lynn Htaik (Myanmar)
Madeleine Perham (UK)
Amoako Lynda (Ghana)
Aleksandra Polesek (Poland)

Sérstakar pakkir fa einnig

Mel Reoch og Elsa Cardona fyrir peirra
framlag sem var mjog hjalpsamlegt 4samt
sjalfbodalidunum hja Pax Lodge sem ad
préfudu og komu med dbendingar um
verkefnin: Katie Saxby, Anna Scott, Clare
Paske, Sarah Sprigg, Catriona Duffield,
Grace Haycocks, Andrea Torres, Jenna
Heleen, Judie Ndhlovu.

[SLENSK UTGAFA

byding
Kristin Arnardéttir
Saedis Osk Helgadéttir

Ritstyrt
Rita Osério

Ritstyrt
Alyssa Meredith and Josephine Oates
(née Davies)

Hannad
Studio Ping Pong

World Association of Girl Guides and
Girl Scouts

World Bureau,

12c Lyndhurst Road

London, NW3 5PQ

United Kingdom

Telephone +44 (0)20 7794 1181

Email: wtd@waggg.org

Website: www.wagggs.org
www.worldthinkingday.org

Samfélagsmidlar

Til ad sja meira af alpjédlegum taekifeerum er
haegt ad fylgja @WAGGGSworld 34
Instagram, Facebook and, Twitter.

Fyrir frekari upplysingar eftir landsvaedum
er haegt ad fylgja pessum adgéngum:
@africaregionswagggs

@wagggswhho

@ArabRegionWAGGGS
@AsiaPcificRegionWAGGGS
@europeregionwagggs
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