
HIKE BRAUÐ

6 dl hveiti

2 msk matarolía

1/2 tsk salt

2/5 dl volgt vatn

1 bréf þurrger

SKÁTABRAUÐ, SNÚRUBRAUÐ

Hægt er að matreiða hike brauð á nokkra mismundandi

vegu, en hér eru nokkrar hugmyndir.

BRAUÐBOLLUR

Búðu til brauðbollu og bakaðu. Ef vill er hægt að bæta

ólívum, tómötum eða öðru góðgæti við degið.

PYLSUR

Taktu klípu af deginu og rúllaðu í lengju og vefðu henni utan

um pylsuna. Passaðu að degið sé ekki of þykkt utan um

pylsuna svo það bakist jafnt. Dífið svo í sósu að eigin vali. 

SNÚÐAR

Fletjið út degið, dreifið kanilsykri eða súkkulaði yfir, rúllið

deginu upp og skerið í jafna bita. Hægt er að setja snúðinn á

grillpinna eða á grind. 


