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Skati er natturuvinur

Skati er tillitssamur

Eg lofa ad gera pad sem i minu
yo y valdi stendur til pess:
Skati er nytinn S
aod gera skyldu mina vid

gud og aettjérdina /
samvisku og samfélag,
ad hjalpa 68rum og halda skatalégin




Adsta markmid og tilgangur skatahreyfingarinnar er ad
hjalpa bérnum og ungmennum ad verda sjalfstaedir, virkir og
abyrgir pjodfélagspegnar.

Skatar lata gott af sér leida i
naersamfélaginu sem og i heiminum
Ollum. Til ad uppfylla pessa hugsjon
notum vid skataldg og skataheit til
ad visa okkur veginn i samfélaginu,
skataadferdina til pess ad ramma inn
starfid sjalft og markmidaflokkana
fiora til ad efla hvern skata i leid hans
til sjalfstaedis og proska.

Skatahreyfingin er alpjodleg
fridarhreyfing og starfar i 172
[6ndum. Skatastarf er i bodi fyrir
allan aldur og getur hafist snhemma
i fidlskylduskatum, en hefdbundid
skatastarf hefst vid 7-8 ara aldur

i flestum skataféldgum og pad er
aldrei of seint ad byrja. Skatastarf
er lifsstill og ahrif skatastarfs &
einstaklinginn endast Ut aevina.




MARKMIDAFLOKKARNIR FJORIR

Hvernig getur skatahreyfingin eflt bérn og ungmenni pannig
ad pau fai tekifaeri til ad proska og proa haefileika sina og
getu til ad verda sjalfstaed og virk i samfélaginu?

pegar vid leyfum bérnum og
ungmennum ad spreyta sig a
fiolbreyttum verkefnum i skatastarfi,
sjaum vid pau vaxa a ollum svidum. Til
bess ad tryggja ad skatastarfid reyni

a oll proskasvid einstaklingsins notum
vid markmidaflokkana fjéra pegar vid
veljum vidfangsefni skatanna.

pegar vid télum um framfarir
einstaklingsins innan
skatahreyfingarinnar pydir pad ad vid

Skapandi
hugur

Leidtoga-
feerni

viljlum hjalpa bérnum og ungmennum
ad proskast innan pessara fidgurra
svida eda markmidaflokka:
leidtogafaerni, heimurinn, tilveran og
skapandi hugur. bessir fjorir flokkar
taka saman a einfaldan hatt markmid
skatahreyfingarinnar til pess ad
studla ad proska einstaklingsins innan
pbroskasvidanna fimm: vitsmunaproska,
félagsproska, tilfinningalproska,
andlegs proska og likamlegs proska.

Heimurinn Tilveran
og umhverfid min




Leidtogafaerni

Fra upphafi faer skatinn taekifaeri til ad leida hop jafnaldra og hvatningu til ad
taka af skarid i samstarfi og lausnaleit. Til ad byrja med faer skatinn abyrgd a
hluta verkefnum flokksins en smatt og smatt gefst tackifaeri ad spreyta sig a
floknari verkefnum. Staerri verkefni geta verid t.d. ad vera sveitarforingi eda
stjérna stérum vidburdum.

Hoépurinn

Flokkastarf gefur faeri & ad aefa sig i samvinnu i litlum hépum
og taka virkan patt i starfinu & eigin forsendum . Hver og einn hefur sitt hlutverk
innan flokksins og hépurinn velur sér verkefni i sameiningu.

Samskipti

Skatarnir fa taekifaeri til ad kynnast olikum einstaklingum, mynda ny vinatengsl
og atta sig a eigin tilfinningum og annarra. Skatarnir laera ad setja sin eigin
mork og eignast aukin skilning og virdingu 8 mérkum annarra.

Lausnaleit

Skatarnir 6dlast faerni i ad leysa flokin verkefni innan skatastarfs sem utan.
Vidfangsefni og verkefni eru baedi huglaeg og verkleg. Skatarnir fa 6ryggi i ad
profa sig afram og finna nyjar lausnir a alls kyns vandamalum.

Gagnrynin hugsun

i heimi ofgndttar upplysinga er mikilvaegt ad laera ad meta
uppruna og gildi upplysinga. Skatarnir fa pjalfun i ad skoda og ryna i
upplysingar og mynda sér sjalfstaeda skodun a vidfangsefninu.

imyndunarafl og listreen tjaning

Skatarnir fa rymi til pess ad gleyma sér i téfrandi heimi aevintyranna
og fa taekifeeri til ad 1ata imyndunaraflid flaeda. Hvort sem pad er
myndraen uUtfaersla, sdngur, leikur, sdgur, dans eda ad bua til
skemmtilegt pema fyrir utilegu.



Heimurinn

Skatahreyfingin er fridarhreyfing. Skatarnir 6dlast skilning &8 heiminum, baedi
naerumhverfi og fjarlaegari st6dum, hvernig haegt sé ad studla ad jafnrétti i
heiminum og 6dlast skilning & ad framlag allra skipti mali.

Natturan

| skatastarfi er Utivist mikilvaegur hluti af proskaferli skatans.
Samband skatans vid nattdruna dypkar tilfinningu fyrir
margbreytileika hennar og krafti. Pyki okkur vaent um
natturuna gdéngum vid betur um hana.

Samfélagid

Virk patttaka i samfélaginu eykur lydraedisvitund og gefur okkur taekifaeri

til ad hafa ahrif a eigid lif, umhverfid og heiminn allan. Skatarnir brenna

fyrir malefnum sem gera heiminn betri. Markmid skatanna er &6flugt
ungmennalydraedi par sem ungmenni hafa ahrif 4 samfélag sitt og eru leidtogar
i umbdtum i naersamfélaginu.

Tilveran

Med pvi ad velta fyrir sér hvad skiptir okkur mali eda hvernig lifi vid viljum lifa,
kynnumst vid sjalfum okkur betur og pad hjalpar okkur til ad taka afstddu

til grundvallarspurninga, hvort sem er innan eda utan skatahreyfingarinnar.
Engar spurningar eru of stoérar til ad velta fyrir sér.

Eigin gildi
Okkar persénulegu gildi tengjast pvi hver vid erum og fyrir hvad vid sténdum.

Hvad er mikilvaegt fyrir mig og hvernig tengjast min gildi, peim gildum sem
skatahreyfingin stendur fyrir.

Sjalfstraust, sjalfsabyrgd og sjalfspekking

Skatarnir vita hvad peir vilja, hvad peir geta og hvad er peim mikilvaegt.
Skatinn veit ad hann er gddur eins og hann er. Sjalfstraust og sjalfspekking
er forsenda pess ad skatanum lidi vel i starfi.

Askoranir

Pau sem pora ad dgra sjalfum sér, hafa alla mdguleika til |oe§s ad standast
askoranirnar, laera meira um sig sjalf og proskast a allan hatt. Askoranir geta
verid fidlbreyttar og reyna a skatana @ marga vegu.

Likaminn

Skatarnir laera um likamann sinn, hvad hefur ahrif & hann ad utan sem innan og
hvernig videigandi askoranir reyna a likamann.
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yernio?

Skataadferdin er sameiginlegur grundvollur alls skatastarfs i
heiminum. Til ad tryggja ad skatastarf ndai markmidum sinum
barf pad ad byggja a ollum atta pattum skataadferdarinnar.

Oll verkefni sem skatarflokkurinn skataforingja ad stydja vid skatana a
eda skatasveitin takast & vid purfa hverju stigi ut fra peirra forsendum.
ad vera aevintyraleg, skemmtileg,

krefjandi og adgengileg (LESKA) fyrir petta ferli verkefnavals, fra pvi
hvern pann skata sem tekur patt. Ef ad flokkurinn sest saman til ad
verkefnid uppfyllir ekki pessi skilyrdi skipuleggja naesta eevintyri,

ba parf ad adlaga verkefnid betur ad velur sér faernimerki til ad takast

hépnum adur en farid er af stad. a vid pessa 6nnina eda setur
sér langtimamarkmid, er einn

Hvert verkefni inniheldur dagskrarhringur. Dagskrarhringurinn
stig undirbunings (PLANA), er gott verkfzeri til ad halda utan um
framkvaemdar (GERA) og endurmats markmid og verkefnaval og hjalpar

(META) og er pad hlutverk skatunum ad skipuleggja starfid sitt.



(CRVAEAC

FJOLSKYLDU HREFNU DREKA FALKA DROTT REKKA ROVER
SKATAR SKATAR SKATAR SKATAR SKATAR SKATAR SKATAR




Fra 3 ara.

Fjolskylduskatasveit.
Manadarlega eda oftar.

Leysa verkefni og njota utivistar
med fjolskyldunni. Kynnast utieldun, laera leiki og
sdngva. Reyna a skynfaerin a8 6ruggan hatt.

Fa hvatningu foreldra til ad taka
frumkvaedi i lausnarleit og natturuupplifun.

15

* patttokumerki

» Hatid fidldskylduskata
* Fjolskyldubudir a
landsmoti

» Fj6lskylduskatahelgar

Helsta markmid
fidlskylduskatastarfs
er ad bjéda bérnum
upp a spennandi og
broskandi upplifun af
skatastarfi, par sem
fidlskyldan er virk
saman i nattarunni.

Med pvi ad studla

ad samverustundum

i skipuldgdu starfi

fyrir bdrn dsamt
abyrgdaradila, er

unnid ad pvi ad styrkja
sambandid milli barnsins
og pess fullordna sem
stunda skatastarfid og
pannig auka sjalfstaedi
barnanna i umhverfi par
sem pau upplifa

sig 6érugg.




Leidtogafaerni
« /fEfasigiad fylgja leidbeiningum.
¢ Segja hvad vid atlum ad gera i dag.
* Pbekkja nofn allra i hdpnum.

* Kynnast lukkudyri og eiginleikum og
tilfinningum pess.

Skapandi hugur

«  /Efasigiad finna lausn a einféldum vandamalum

S AN e undir leidsdgn fullordinna.

« /Efasigiad hlusta.

5-6 ara.

¢ Kynnast hreyfisbngvum

Skatasveit eda hopur i fjdlskylduskatasveit.
Heimurinn og umhverfio

Amk 1x i manudi.
¢ Kynnast skataheimilinu.
Leysa verkefni og njota utivistar

med foreldrum a hlidarlinunni. Upplifa nattdruna
a eigin skinni. Laera ad hjalpa 6drum.

«  Orugg umgengni i kringum eld.

¢ Dyralif og pléntur eru i forgrunni verkefna.

¢ Fyrstu skrefin i ad umgangast nattdruna
Styra ferdinni po foreldrar séu med.
Geta haft frumkvaedi i leikjum. Tilbuin ad sleppa « Hatid fidldskylduskata Tilveran min
tokunum og standa & eigin fétum. * Hrefnaskatahelgi & USU
* Fjolskyldubudir a
landsmoti

¢ Gera sér grein fyrir margbreytileikanum.

¢ Segja sina skodun a einhverju sem pau geta haft
skodun a.

e Faraidagsferd.

e Leera ad reima skoéna.
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7-9 ara.

Skatasveit og verkefnatengdir hépar.

Vikulegir fundir i skatasveitinni
bar sem unnid er i minni hépum.

Taka patt i starfi skatasveitar. Fara i
lengri ferdir og taka fyrstu skrefin i ad bjarga sér
i natturunni. Atta sig & eigin poérfum og bregdast
Vvid peim. Tja skodun sina.

Hafa tekid fyrstu skrefin i hdpi jafningja.
Standa med sjalfum sér. bekkja sveitina sina og
taka tillit til hdépsins.

19

¢ Faernimerki
e K&nnudamerki
* Stikumerkin

» Ppatttokumerki

» Drekaskatadagurinn
* Drekaskatamot
e Landsmot

» Skadtasumarid

Leidtogafaerni

Finna kjarkinn til ad taka patt og profa nyja
hluti an foreldra.

Taka patt i ad velja dagskraratridi og pemu
starfsins med sveitinni.

Raeda hvad er ad vera gddur vinur. Laera gdd
samskipti pannig ad éllum i sveitinni lidi vel.

Skapandi hugur

Laera ad bregdast vid mismunandi skilabodum
likamans eins og svengd, kulda og preytu.

/Efa sig i ad skilja félaga sina og ad hlusta.
Uppgodtva gledina i pvi ad tja sig & skapandi hatt

og fa ad syna eigin faerni..
Heimurinn og umhverfio

Vinna verkefni tengd heimsmarkmidum
Sameinudu pjoédanna.

Upplifa dagskra ati i nattarunni. Laera ad
klaeda sig eftir vedri.

Hafa tekid patt i samfélagsverkefni.

Tilveran min

Velta fyrir sér hvad er rétt og rangt.

Geta tjad sina skodun og finna ad pad er tekid
mark a henni.

Skilja ad allir eru délikir og geta verid allskonar.

20



Hvatakerfi:

* Faernimerki

* K&nnudamerki

e Stikumerkin

» patttokumerki

Aldursbil: 10-12 ara.

Starf: Flokkur- sveit - sveitarrad.

Lysing a starfi: Vikulegt starf i flokki,
sveitarfundir reglulega.

Viofangsefni: Standa a eigin fétum og hafa mikil
ahrif & verkefnaval flokks og sveitar. Laera ad
vinna i hép og bera dbyrgd. Aukin vitund um
eigin likama og getu og ad taka tillit til jafningja
sinna. Laera ad bua sig fyrir utivist, skyndihjalp
og skapa aevintyri Uti i nattdrunni.

Ferdir og vidburdur:

» Falkaskatadagurinn
* Flokkamot

* Aldursbilamot
* Landsmot

Voxtur: Hafa tekid abyrgd a eigin verkefnum
0og eigin bunad, og fengid taekifeeri til ad leida
flokkinn. Hafa fundid sjalfstraust i utivist. Geta
sagt fra upplifun sinni og tjad skodanir sinar.
Hafa rédd i dagskrarvali flokksins.

» Skatasumarid
» FalkaKraftur

21

Leidtogafaerni

Taka fyrstu skref i ad styra leikjum og verkefnum.
Geta kennt 68rum pad sem pau laera.

Skapa sina dagskra ad mestu leyti sjalf og
starfa i flokk.

Laera ad allir i flokknum purfa ad vera godir
vinir og ad 6llum eigi ad lida vel i starfinu.

Skapandi hugur

Geta skipulagt sig og brugdist vid, eftir adstaedum.

Velta fyrir sér spurningum um hvad er satt og
Osatt og aefa sig i ad draga eigin alyktanir.

Pora ad tja sig og syna svipbrigdi sin fyrir 6drum.

Kynnast mismunandi menningarheimum. Setja
sig i spor peirra sem lifa vid adrar adstaedur.

Leera ad bera virdingu fyrir natturunni. Skilja
ad pad geta leynst haettur i umhverfinu.

Taka patt i undirbuningi og framkvaemd
samfélagsverkefnis i naserumhverfi.

Tilveran min
Velta fyrir sér sinum eigin skodunum og gildum og
geta sagt fra peim. Hvad er mikilvaegt fyrir mig?
Laera ad setja sig i spor annara.

Geta deilt pekkingu/ségu/feerni med
flokksféldgum.
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Hvatakerfi:

e Faernimerki
« Kbnnudamerki

* Stikumerkin

» patttokumerki

Aldursbil: 13-15 ara.

Starf: Flokkur- sveit - sveitarrad.

Lysing a starfi: Vinna sjalfstaett i flokkum undir
eftirliti sveitarforingja.

Viofangsefni: Aukid sjalfstraust til ad hafa ahrif
a verkefnaval flokksins ut fra eigin dhugasvidi.
Atta sig & eigin mérkum og mérkum annarra.
Tengja sjalf sig vid samfélagid, sdgu lands og
bjodar og adstaedu minnihlutahdpa sem bua i
naersamfélaginu.

Ferdir og vidburdur:

» Drottskatadagurinn
* Flokkamot

* Aldursbilamot

Voxtur: Standa med sjalfum sér. Eru sjalfstaed
i vinnubrégdum, taka abyrgd a sinu skatastarfi
0g passa upp a personulegan utbunad. Eru
medvitud um sin eigin gildi.

* Landsmot

» Jamboree

» Skatasumarid
* DrottKraftur
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Leidtogafaerni

Verda 6rugg i ad leida verkefni. Stiga upp til ad
leidbeina &8rum i flokknum.

bekkja styrkleika og veikleika flokksins og
geta nytt sér pad i flokkavinnu.

Axla dbyrgd a sjalfum sér. Skilja og virda
mork annarra.

Skapandi hugur

Leera ad plana, gera og meta fldknari verkefni i
flokknum sinum. Z&fa sig i ad finna nyjar lausnir.

/Efa sig i ad spyrja spurninga ad sja hlutina fra
mismunandi sjdonarhornum.

Geta tjad sig & skapandi hatt & mismunandi vegu.

Kynnast mismunandi adstaedum fdélks og skilja
hvernig gjordir peirra sjalfra hafa ahrif a lif
annarra i hnattraenu samhenagi.

Vernda natturuna og kunna leidir til pess.

Kynna sér starfsemi ungmennarads og taka
batt i vidburdi fyrir drottskata & peirra vegum.

Tilveran min

Eru hvott til ad tjd og deila hugmyndum og
gildum med 6drum.

Geta réttleett skodanir sinar og laera ad virda
gildi annarra.
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Hvatakerfi:

« Askoranir
* Forsetamerki
» Stikumerkin

o patttokumerki

Aldursbil: 16-18 ara.

Starf: Flokkur- sveit - sveitarrad.

Lvsing a starfi: Vinna ad sjalfstaeedum verkefnum
ymist sem einstaklingar eda med flokknum.

Viofangsefni: Ad setja sér langtimamarkmid
og vinna markvisst ad peim. Taka fyrstu
skrefin i vidburdastjérnun. Finna sina rédd i
skatahreyfingunni og i samfélaginu og leita leida
til ad leggja sitt af mérkum.

Ferdir og vidburdur:

* Rekkanetid
o Aldursbilamot

* Landsmot

* Jamboree

* RekkaKraftur

» Adstodarsveitarforingja-
namskeid

Voxtur: Sérpekking, verkefna og
vidburdastjornun, sjalfstaedi i vinnubrégdum og
Utbunadi, geta skipulagt skatastarf fyrir adra.

Hafa tileinkad sér heilbrigdan lifsstil.
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Hafa taekifeeri og fa hvatningu til ad stiga inn i
leidtogahlutverk sem hentar peim.

Geta virkjad dlika einstaklinga i hdpnum.

Hafa att samskipti vid énnur féldg, tekid patt i ad
skipuleggja vidburd fyrir skata ur fleiri en einu félagi.

Odlast pekkingu og reynslu til ad leysa baedi hagnyt
og fraedileg vidfangsefni.

Hafa proska til ad hugsa & gagnryninn hatt, mynda
sina eigin skodun og bera virdingu fyrir &&rum.

Finna nyjar leidir til ad tja sig og framkvaema verkefni.

igrunda hvers vegna adstaedur folks eru
mismunandi eftir busetu og menningu, og hvada
leidir eru til ad leidrétta pennan mismun.

Leita ad nyrri natturuupplifunum i sinni dagskra.

Hafa frumkvaedi ad samfélagsverkefnum baedi
fyrir einstaklinga og fyrir hépinn.

Skilja hvernig vidhorf peirra geta haft afleidingar
i daglegu lifi og taka skyra afstddu, vitandi ad
bad parf ad virda val annarra.

Eru hvott til ad taka afstddu og raeda gildi sin
innan hdépsins.

Laera ad pekkja styrkleika sina og veikleika.

26




19-25 ara.

bverfélagsleg sveit - skatavinasveitir -
bjérgunarsveit.

Skatinn fylgir sinni astridu i
skatastarfi og hop med sdému markmid.

Finna rédd sina sem leidtogar.
Odlast faerni i beitingu lydraedislegra leida til
Urbdta. Atta sig & &hugasvidi sinu og hvar pau
vilja hafa ahrif. Laera ad pekkja styrkleika sina og
veikleika, pekkja sin mork i hépavinnu sem og
styrk sinn sem leidtogar.

Beita pekkingu sinni og reynslu i ad hafa
ahrif & skatastarf og samfélag, innanlands sem
utan. Hafa frumkvaedi ad urbotum, vidburdum,
freedslu og dagskrarpattum.
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+ Askoranir

o Stikumerki

» Skataarid

. Sjélfboéaliéa-
verdlaun BIS

o patttokumerki

* Rovernetid

» Aldursbilamot

* Landsmot

* IST teekifeeri

* Moot
 Sveitarforingjanamskeid
* Gilwell

Leidtogafaerni

Proa leidtogafeerni sina med pvi ad taka ad sér
dbyrgdastddur & vegum félagsins, SSR eda BIS.

Starfa sjdlifsteett, i rovernetinu, ad eigin verkefnum
eda i hopi sjalfstaedrar roverskatasveitar.

Eru talsmenn skata & radstefnum, kynningum og
vidburdum i samfélaginu.

Skapandi hugur

Eru virk i umfangsmiklum verkefnum og aefa sig i
ad finna skapandi lausnir i floknum adstaedum.

Geta greint upplysingar & uppbyggilegan hatt. Geta
feert rok fyrir afstddu sinni.

brda sinn einstaka skapandi hatt til ad tja sig og
laera ad meta og stydja vid skdpunargafu annarra.

Heimurinn og umhverfid

Standa upp fyrir réttindum sinum og annarra hdpa.

Finna tengsl sin vid nattdruna og kann ad njota
utivistar. Skilja gildi pess fyrir boérn og ungmenni ad
stunda utiveru og utivist.

Tilveran min

Eru virk i umfangsmiklum verkefnum og aefa
sig i ad finna skapandi lausnir i floknum
adstaedum. Geta einnig stutt adra og dreift

pekkingu sinni og reynslu.

Geta raett gildi sin & opinn hatt baedi innan og
utan skatanna.
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SKATAADFERDIN o oot o0 e et reumslonsi

med pvi ad profa sig afram og laera af pvi
sem pau gera a eigin skinni.

Skataadferdin samanstendur af atta pattum

sem allir haldast i hendur og vinna sem ein ) _

heild a8 pvi ad ramma inn skatastarfid. Skataflokkurinn er
grunneining skatastarfs

Ef pbad rimast innan skataadferdarinnar, og langstaersti hluti

ba er pad skatastarf! skatastarfs a ad fara fram i
flokknum par sem skatarnir

laera og valdeflast saman.

Taknraen umgjord er raudi
bradurinn i skatastarfi.

pema, takn, ségur, hefdir

og fyrirmyndir eru verkfaeri

sem skatar nota til ad tengja

saman storar hugmyndir

vid imyndunarafl og proska
skadtanna og audvelda
Skatalogin, reynslunam.
skataheitiod
og kjorord skata,

,,Avallt vidbuin!

Fullordnir adstoda
og stydja bbérn og

Saman mynda |6gin, ungt folk til ad Laerdémur sem
heitid og kjorordid sidabodskap skapa laeerddmsrik fundinn er i Utiveru
skatanna. Allt okkar starf snyst um taekifaeri i formi dypkar skilning
ad leera ad lifa eftir gildunum sem samstarfs og a nattdrunni og
felast i peim. studnings. tengingu vid vidara

umhverfi.
Pegar pu gengur i skatana ferd pu

med skataheitid og lofar ad halda
skatalodgin. bau eru leidarvisir i lifinu,
jafnt innan sem utan skatastarfs. bad
er po ekki pannig ad 16gin og heitid
séu utanbodkarlaerdémur. bau eru

frekar eins konar hugarfar sem vid
temjum okkur haegt og rélega. bau lysa
bvi hvernig skati er og vill vera.

Skatar taka persénulegum
framférum pegar peir eru
medvitadir um ad med pvi ad
takast & vid 6lik og spennandi
vidfangsefni na pau ad gera betur |
dag en pau gerdu i geer.

Virk ryni, skuldbinding og patttaka

i neersamfélagi og umheimi, sem

studlar ad auknu pakklzeti og
skilnings milli folks.
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| skatastarfi er 169d ahersla & ad
treysta skatunum og efla sjalfstraust
pbeirra med sjalfsnami. Traustid

er innsiglad med pvi ad nota
flokkakerfid og veita flokkunum
svigrum til ad proast & eigin spytur
og eflast i starfi sinu. Flokkakerfid
er god leid til ad skipuleggja
skatastarf pvi audveldara er ad
styra starfi i smaerri hdpum og virkja
flokksforingjana sem leidtoga. Haegt
er ad taka flokkastarf enn lengra
med pvi ad nyta sér flokksping

bar sem medlimir flokksins taka
akvardanir saman, og sveitarrad par
sem flokksforingjar og sveitaforingjar
akveda dagskra sveitarinnar.

- ib‘
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Skataflokkurinn er grunneiningin i skatastarfinu.

i skataflokknum laera skatar ad vinna saman, vinattubond
myndast og hépurinn préast saman.

Best er ad leyfa skatunum ad skipta
sér sjalf upp i flokka, en akjosanleg
staerd hvers flokks er 5-8 skatar. bPa
er flokkurinn négu stor til ad geta
tekist & vid krefjandi verkefni en
ekki pad stér ad sundrung myndist.
Skataflokkar préa med sér venjur,
skipta verkum a sinn hatt, og finna
sér eitthvad sem

einkennir pa. Pad

eykur samheldni

ef skataflokkurinn

er med einkenni;

t.d. nafn, fana,

skjold, merki,

hrop o.s.fv.

[ verkefnavinnu flokksins skipta skatarnir med sér verkum timabundia.

Flokksforingi og adstodarflokksforingi eru alltaf
kosnir og eru fulltrdar flokksins i sveitarradinu.
Flokksforinginn er drifkrafturinn i starfi flokksins,
styrir daetlanagerd og skipulagningu verkefna.
Poétt hann sé kosinn af skatunum og gegni
mikilvaegu forystuhlutverki er hann alltaf einn

af hdpnum. Adstodarflokksforinginn og hinir
skatarnir geta lika tekid ad sér forystuna tekid
forystuna i akvednum verkefnum.

e
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Onnur algeng embeetti i
skataflokkum geta verid
gjaldkeri, ritari, ljosmyndari,
leikjastjori, kynningarstjori,
matreidslumeistari, sattasemijari,
vardeldastjori, vefstjori

eda annad sem skatunum
dettur i hug. Pad er um

ad gera ad hvetja pa til ad
finna upp ny embeaetti eftir
borfum og sleppa 68rum
sem ekki henta.




Taknraen umgjord er pad sem gerir
skatastarf skemmtilegt og spennandi.

Reynslunam hefur oft verid nefnt
,,a0 laera med pvi ad gera“ (e. learning by doing).

i skdtunum eiga verkefnin ad vera
dpreifanleg og byggja a reynslu
barnanna par sem pau leysa
verkefnin sjalf. Reynslunam & ad
vera andstaedan vid fyrirlestra og
bdkalestur.

Krakkarnir purfa ad velja og undirbua
verkefnin, framkvaema pau sjalf og
endurmeta (PLANA-GERA-META).

Med pessu verdur laerddmurinn
dypri og eftirminnilegri. Allir aettu

ao fa jofn taekifeeri i til ad taka patt |
verkefnum flokksins og sveitarinnar,
sem eiga ad vera avintyraleg,
skemmtileg, krefjandi og adgengileg.
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imyndunarafl og proski skatanna er
nyttur til pess ad skapa umhverfi sem
audveldar peim ad skilja og tileinka
sér pekkingu, faerni, gildi og vidhorf
sem einkenna skatahreyfinguna.

pegar athafnir eru feerdar i
skatasamhengi med taknraenum
ramma er hefdum og sdégum beett
vid sem skapa hatidlegan brag sem
verdur eftirminnilegur hja skatunum.
Leikir hafa tilgang, peir proa

faerni, imyndunarafl, skilningarvit,
einbeitingarhaefni, samvinnuhaefni
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og eru skemmtilegir 8 sama tima.
Pa er skatinn ad prdéa med sér
réttlaetiskennd, laera ad fylgja og
skilja reglur, pola maétlaeti og nd
arangri.

Skatahreyfingin nytir tdknraena
umgjord sem tadl til pess ad skapa
samfellu og sameiginlega upplifun
sem styrkir skatasjalfsmyndina og
ytir undir ad skatarnir upplifi sig sem
hluta af steerri heild heimssamtaka
skata og geti pvi sett sig i spor barna
0og ungmenna um allan heim.




Nattdran umhverfid bydur upp a morg
fiolbreytt taekifaeri fyrir framfarir einstaklinga.

pegar talad er um nattudru er talad
um hid natturulega umhverfi, eins
og skoga, fjoéll, vétn og heidar en
ekki manngert umhverfi eins og
skolaloddir, leikvellir og borgir.

Natturulega umhverfid bydur
skatum upp a framfarir i
leidtogahaefni, og eflir skapandi
huga. Par getur skatinn fundid betri
tengingu vid heiminn, umhverfid og
eigin tilveru. Mikilvaegast af 6llu er
ad natturan sé svid aevintyrisins sem
einkennir skatastarf.

Starfsemi tengd natturunni er
fiolbreytt. Baedi getur verkefni
fylgt einféldu pema eins og
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gbngu eda utilegu, en samt verid
tengt umhverfishyggju, sjalflbaerni
og menntun. Skatastarf vinnur

ad pvi ad tengja ungt folk inn |
samfélagid sitt og hvetur til prounar
a umhverfisvaenum og sjalfbaerum
venjum og tengir pannig félk betur
vid umhverfid sitt.




.|I‘b

Personulegar framfarir snuast um ad hjalpa hverjum skata ad
vera medvitadur og virkur patttakandi i eigin proska, 6dlast
nyja pekkingu, faerni og reynslu.

Grunnstef i persénulegum framférum
i skatastarfi er ad efla med skatum
medvitund um ad med pvi ad takast
a vid olik og spennandi vidfangsefni
na pau ad gera betur i dag en pau
gerdu i geer.

Persoénulegar framfarir eiga ad vera
styrdar af skatunum sjalfum en peir
njota studnings fullordinna med pad
ad markmidi ad valdefla bdrn og
ungt folk.

Pad gerir peim kleift ad na
framférum a sinum eigin hrada,
byggja upp sjalfstraust og gera sér
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grein fyrir peim arangri sem naest.
Pau fa hvatningu og studning til pess
ad setja sér videigandi markmid sem
gefur peim taekifaeri & pvi ad nyta

sér valfrelsi sitt vid val vidfangsefna.
Vidfangsefni skatanna mida ad pvi
ad skatarnir 6dlist jakvaeda lifsreynslu
sem eflir kjark, samvinnuhaefni,
skdpunarkraft og sjalfstraust.

Persénulegar framfarir eiga sér ekki
adeins stad innan skatastarfs heldur
einnig fyrir utan pess.

Ahrif skatastarfs i samfélaginu ma flokka i prja mismunandi
flokka. batttaka i samfélaginu, pjonusta i samfélaginu
og ahrif i samfélaginu.

Hugtakid samfélag visar til
félagslegrar einingar par sem

medlimir eiga eitthvad sameiginlegt.

Samfélag skata naer yfir einingar
innan skatastarfs eins og sveit, félag
og svaedi. Samfélag getur einnig att
vid fjélskyldu, skdla og pbjod.

Samfélagsahrif fela i sér ad vinna
ad mikilvaegum og jadkvaedum
breytingum innan samfélagsins.
Skatarnir fa reynslu i ad finna
askoranir, setja sér markmid og
framfylgja peim. bannig geta
skatarnir nad fram mikilvaeegum

breytingum og stutt vid sitt samfélag.
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Samfélagspjonusta felur i sér virka
pbatttéku og vinnu i verkefnum
sem stydja vid samfélagid og
folkinu sem tilheyrir pvi, ad taka
ad sér skuldbindingar og abyrgd

a verkefnum, til ad byggja sterkar
tengingar og traust i samfélaginu.

Samfélagspatttaka er patttaka
skata i umraedum og verkefnum

i neersamfélaginu. Ad taka patt i
samfélaginu felur i sér virka leit ad
pbvi hvad gerist i pvi og hvernig
haegt er ad veita studning baedi i
naerumhverfi og & heimsvisu.
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Skatahreyfingin er leidd af ungmennum sem njoéta
studnings fullordinna.

Skatastarfid veitir teekifeeri til
leerddmssamstarfs ungs félks og
fullordinna, sem einkennist af metnadi
beirra yngri og reynslu peirra eldri.
Markmidid er ad valdefla unga folkid,
hvetja pau til leidtogastarfa, ad pau
fai ad taka akvardanir og fai vettvang
til ad gera mistdok og laera af peim.

Leidarljos fullordinna i skatastarfi

er ad styrkja ungmenni i sinum
leidtogastdrfum, med pvi ad stydja,
leida og leidbeina. beir purfa ad gefa
unga folkinu rymi til ad profa sig
afram, en vera til stadar til ad gripa
boltann og dbyrgdina pegar pess parf
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Hlutverkum eldri skata ma skipta i prennt:

Sa sem veitir beinan studning

og fraedslu midad vid parfir

ungmenna, t.d. skataforingjar,
leidbeinendur 8 ndmskeidum og
fyrirlesarar.

Sa sem veitir taeknilegan studning

og sérfraedipekkingu til ad koma

verkefnum skatanna i farveg, t.d.
stjornir skatafélaga, taeknistjorar a
landsmoti eda umsjon med eldhusi |
félagsutilegu.

Sa& sem stydur vid hépinn, veitir

rymi fyrir voxt skatanna i hdpnum

og gerir flokka og sveitastarfid
adladandi, t.d. sveitarforingijar,
félagsforingjar og erindrekar BIS.




DAGSKRARHRINGURINN PLANA > GERA > META

hjalpar vid ad proa frabaera dagskra, deila abyrgd
hépsins og bua til fullt af nyjum taekifaerum.

Dagskrarhringurinn er gott verkfzeri til ad halda utan
um markmid og verkefnaval og hjalpar skatunum ad
skipuleggija starfio sitt.

) * Akvedid hvad pid ztlid ad gera
Oll verkefni sem skatarflokkurinn eda petta ferli verkefnavals, fra pvi o Akvedio verkaskiptingu
Finnid Ut hvada bunad pid purfid

Finnid Ut hvada faerni pid purfid

skatasveitin takast & vid purfa ad vera ad flokkurinn sest saman til ad o

avintyraleg, skemmtileg, krefjandi og  skipuleggja naesta aevintyri, velur . - Tyegie eo allie e et

® Profid nyja faerni

adgengileg (ESKA) fyrir hvern pann sér faernimerki til ad takast a o Gerid stlanir o o _ _
skata sem tekur patt. Ef verkefnid Vid pessa 6nnina eda setur sér o i3 hidlp eftir borUm ° Fylglé azetluninni med sveiganleika
uppfyllir ekki pessi skilyrdi pa parf ad langtimamarkmid, er einn " A G

adlaga verkefnid betur ad hépnum dagskrarhringur. * Vinnid saman sem ein heild

adur en farid er af stad.

Hvert verkefni inniheldur

stig undirbunings (PLANA),
framkvaemdar (GERA) og endurmats
(META) og er pad hlutverk
skataforingja ad stydja vid skatana
Vid pessi stig ut fra peirra forsendum.

® Takid ykkur smastund til ad endurmeta verkefni

® Hvad heyrdir pu, hvad sastu, hverju tokstu eftir
og hvad fannst pér skemmtilegast vid aevintyrid pitt?

® Hvaod for ekki eftir daetlun?

® Hvad myndir pu gera é63ruvisi naest?

® Talid um hvad ykkur tokst ad gera Gleymis aldreij
® pakkid 6llum sem toku patt og Daé e”dU_rmeta!
hjalpudu ad er mikilvaegt

ad komast as by
Vernig 6llum
leid og hvad
bau lzersy.
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Z3vintyraiest NU Biemmilegt
Avintyri er 6grandi og Ad skemmta sér er ekki eini

I | bagindarammann sinn. stundum skatastarf

krefjandi reynsla sem ytir tilgangur skatastarfs, markmidid
einstaklingnum ut fyrir er ad hafa gaman 8 medan vid

Hvernig gerum vid skatastarf aevintyralegt, skemmtilegt,
krefjandi og adgengilegt?

Tilgangur med skemmtun getur verid ad:

AEvintyri getur verid:

Nota taknraenan ramma fyrir

Ad fara & nyjan stad i fyrsta skipti !
skatastarf

Ad leida verkefni

Ad fa nyjar hugmyndir til ad bua til

Ad leysa vandamal einstakar og eftirminnilegar minningar

Skatastarf er vegferd sem byggir slagordin fjogur, ekki adeins
& ungmennastarfi sem er sérsnidid verkefnin heldur einnig skatafundir, Ad bua til eitthvad ur engu A0 sl 1] |55 £ @ el el e
ad hverjum og einum. Hvert skref vidburdir og utilegur! Reyna eitthvad nytt

afram er hannad til pess ad baeta
ofan & vitneskju, pekkingu og
feerni aldursbilsins fyrir nedan. A Oll verkefni eiga ad vera:
bessari vegferd pdssum vid upp a
ad skatastarfid bjodi upp a verkefni
sem eru aevintyraleg, skemmtileg,

.\ 0gengilegt
y:jvintyralegt o »
Krefjandi reynsla reynir a Adgengi gengur ut & pad ad

crefiandi 5 | og eykur faerni hvers og vera hluti af heild, eiga audvelt
rerjandil og aocgengilleg. eins sem studlar ad proska med patttéku og hafa adgengi
einstaklingsins. til ad pjalfa faerni sina.

pessi slagord geta gert hvada
adstaxedur sem er betri. Pad er

haegt ad nyta pau til ad profa nyjar o - :
Er videigandi fyrir aldur og faerni

-hugmync?llr, dagSI.‘ra og \./erk.efn!' Allt A 6 en "e t Hefur ekki verid gerd & sama hatt
innan skatastarfsins aetti ad innihalda g g g med sému einstaklingum og &dur

Hugleiddu hvort skatastarfid sé

Krefjandi reynsla er st sem:
L L/ adgengilegt dllum:

Sjadu til pess ad allir geti verid med

Skodadu hvernig er haegt ad
adlaga verkefnin svo pad sé
adgengilegt 6llum.

Hjalpar 6llum ad auka feerni sina

Getur falid i sér mismunandi verkefni
og abyrgd fyrir hvern einstakling

Mismunandi hlutverk i hdpvinnu og
verkefnum leyfir 6llum ad vera hluti
af heild, en eftir peirra getu.
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| skatastarfinu er pad barnid sjalft sem er adal
sdguhetjan og velur sina leid.

Hver einasti skati & sina skatasdgu,
innan hennar er heill heimur
2vintyra. Skatinn eignast goda vini
i skataflokknum og feer taekifaeri til
ad lata ljds sitt skina sem leidtogi.
Saman tekst flokkurinn & vid
askoranir og fjdlbreytt verkefni med

nattdruupplifun, leidtogapjalfun og
faerni til framtidar ad leidarljosi.

Ekki er verra ad fa merki og
vidurkenningar fyrir gott starf og
bar koma faerni- og haefnimerkin
til sbgunnar.




HVATAKERFI

Vid notum hvatakerfid til ad hjdlpa skatum ad fa hugmyndir ad
verkefnum, ad setja sér markmid og sja arangur af starfinu.

Til deemis getur skatinn eda
flokkurinn valid sér faerni merki til
ad vinna ad i 3-4 fundi eda skipulagt
ferd par sem markmidid er ad vinna
sér inn med stiku og haedamerki.
beir skatar sem eru ad ljuka sinu
aldursbili geta valid ad vera

Merkin eru pematengd og
brepaskipt. Skatinn getur baedi unnid
ad peim sjalfur, med adstod foreldra
eda a skatafundum, i utilegum og &
namskeidum. Allir skatar geta unnid
sér inn faernimerki.

kénnudir og unnid ad
kénnudamerkjum og forsetamerkinu.

Merkin ma svo sauma a skatapeysur,
skataskyrtur eda festa & tréskjéld

til ad hafa heima hja sér eda i
skataheimilinu.

Silfurlitudu faernimerkin eru
haefniprof par sem skatinn synir
fram a pekkingu a éryggisatridoum,
og feer par med leyfi til ad nota
akvedin verkfaeri eins og til daemis
hnifa eda axir.
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STIKUMERKI

Merkin eru unnin med pvi ad
fara dkvedna vegalengd a
eigin afli i einni ferd.

KONNUDAMERKI

Skatar sem eru ad ljuka aldursbili
fa taekifeeri & ad vera kdnnudir.
Sem kdnnudir purfa pau ad

vinna ad sérstokum verkefnum

a sidasta arinu sinu. Rekkaskatar
vinna ad forsetamerkinu i 2-3

ar og Roverskatar vinna ad
sjalfbodalidaverdlaunum BIS i 3 ar.

Merkin eru med brons, silfur og
gull borda, eitt fyrir hvert ar sem
skatinn hefur starfad.

Merkin eru unnin med pvi
ad fara i akvedna had yfir
sjavarmali a eigin afli.

Skatar & aldrinum 15-26 ara geta
unnid ad kénnudarbeltinu. [ pvi felst
ad skipuleggja og fara i sjalfstaeda
10 daga ferd & erlendri grundu, med
studningi foringja sinna.
[ ferdinni eru unnin
verkefni sem tengjast
landi og pjod, auk pess |
ad kynnast skatum i \
vidkomandi landi og
beirra skatastarfi.




LEIDTOGADPJALFUN

Skataskolinn bydur upp a freedslu og namskeid fyrir
skatafélogin. Haegt er ad fa smidju til félagsins i skataheimilid,
skra sig a namskeid sem haldin eru vidsvegar um landid
eda taka patt rafraent.

LEIDTOGADPJALFUN SKATANNA

Falkakraftur: Leidtogapjalfun falkaskata. Keyrd eftir dskum félaganna Ut um allt
land. Flokkastarf, sveitarrad, dagskrarhringur (#PlanaGeraMeta), samvinna.

Drottkraftur: Leidtogapjalfun drottskata. Flokkastarf, sveitarrad, dagskrarhringur
(#PlanaGeraMeta), sjalfstaedi.

Rekkakraftur: Leidtogapjalfun rekkaskata. Skipulag, undirbuningur, leikir, umsjén
med starfi annarra, utsjonarsemi.

Rammagerdin (smidja): Rammi skatastarfs, dagskrdrramminn. Hvers vegna,
hvernig og hvad er skatastarf?

Gilwell Leidtogapjalfun 20+: Leisdtogi i eigin lifi.

HAGNYT FORINGJADPJALFUN

Adstodarsveitarforingjanamskeid: Hagnytar adferdir vid skipulagningu skatastarfs.

Sveitarforingjanamskeid: Hagnytar adferdir vid stjérnun skatastarfs.

STJORNIR FELAGA FZARNINAMSKEID

Vegagerdin (smidja): Namskeid og NEISTI: Feaernindmskeid fyrir alla
hopefli fyrir stjornir félaga. skata 16 ara og eldri, foringja og stjornir.
Kassagerdin: Namskeid fyrir stjérnir Skyndihjalparnamskeid

félaga (verkferlar, 169 og reglur).
Verndum pau
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BIS, WOSM OG WAGGGS

Landssamtok skat

a & islandi heita

Bandalag islenskra skata, skammstafad BiS.

Bandalag islenskra skata (BIS) eru
landssamtdk skata og skatafélaga
a [slandi. BIS er formlegur adili

ad badum heimsbandalégum
skata, WAGGGS og WOSM, og ber
bannig dbyrgd & ad skatastarf &
islandi sé i samraemi vid grunngildi
skatahreyfingarinnar. BIS rekur
Skatamidstddina sem stadsett er

i Reykjavik og er
pbjénustumidstdd
fyrir skatafélégin i
landinu, auk pess ad
vera adalmalsvari

e \ 8

skatahreyfingarinnar gagnvart
erlendum og innlendum adilum
eins og stjérnvoéldum, 6drum
félagasamtdkum og einstaklingum.

Hvad eru WOSM og WAGGGS?

WOSM stendur fyrir World
Organization of the Scout Movement og
eru alpjodasamtok skatahreyfingarinar.
WOSM eru sjalfstaed og frjals
félagasamtok sem samanstanda af

164 bandaldgum. bPessi bandalég eru

starfid. Skatahreyfingin
studlar ad Sopdlitiskri
og oformlegri menntun
sem gerir skatunum
kleift ad 6dlast
sjalfbaera og sjalfstaeda

WAGGGS stendur fyrir World
Association of Girl Guides and

Girl Scouts og eru alpjodasamtdk
kvenskatahreyfingarinnar. | samtékunum
eru bandaldg fra 152 I6ndum sem telja
um 10 milljénir skata par sem konur
eru i miklum meirihluta. Sum bandaldg
eru einungis med adild ad WAGGGS en
onnur med adild ad badi WAGGGS og
WOSM eins og BIS. Samtdkin einblina
a ad valdefla og stydja vid konur a
Ollum aldri med aherslu & fraedslu i
formi ndmskeida sem og é6formlega
menntun, tengslamyndun og audvitad

med skatastarfi.
Stjornskipun WAGGGS
er eins og hja WOSM,
bar sem er ad finna
svaedisskrifstofu i

hverjum heimshluta

og svo adalskrifstofuna i London.

par eru lika heimshlutarad (regional
committee) sem heyra svo undir
heimsstjornina sem er kosid i &
heimspingi WAGGGS. WAGGGS er med
5 alheimsskatamidstddvar, ein i Bretlandi
og ein i Sviss, ein a Indlandi, ein i Mexikd
og ein sem “ferdast” um Afriku.

Hvernig tengjast pessi samték skatastarfi & islandi?

Heimshreyfingarnar okkar tengjast okkur ad pvi leyti ad pau stydja vid bandaldg
svo pau geti bodid upp a gott og 6flugt skatastarf. Haegt er ad leita eftir allskonar
adstod vid peim vandamalum sem geta komid upp i skatastarfi. Nokkur daemi

um adstod sem alpjodasamtdkin veita okkur eru t.d. hvernig er haegt ad vera
med skilvirkari samskiptaleidir, studningur vid fullordna sjalfbodalida, aukning
ungmennapatttéku i akvérdunartdku og studningur vid vaxandi skataféldg.

Einnig gefa WOSM og WAGGGS ut fjélbreytta dagskrarpakka sem bandaldgin
geta nytt sér i skatastarfinu likt og World scout award, World thinking day, Free
being me og margt fleira. Alheimshreyfingarnar halda einnig stéra vidburdi sem
sameina skata allstadar fra s.s. Alheimsmot Skata, Roverway, Moot og mérg fleiri

hugsun. Kjarni WOSM samanstendur

af heimspingi skata (World Scout
Conference), heimsstjorn skata (World
Scout Committee) og heimsskrifstofunni
(World Scout Bureau).

stadsett i 224 16ndum um allan heim.
Med yfir 40 milljonir medlima eru pau
ein staersta ungmennahreyfing i heimi.
Um sjé milljonir medlima i WOSM eru

fullordnir sjalfbodalidar sem stydja vid mot, auk ymiss konar namskeida og fraedslu.
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UNGMENNALYDRZEDI

HVAD ER UNGMENNALYDRAEDI?

T mjsg einfsldu og stuttn mali pa er
uigmennalidreedi peir ferlar sem gera
ungmennunm kleift ad lata rédd stna heyrast,
taka batt { ad wméta sitt werumhverdi
(hvort sem pad er peirra sveitarfélag,
témstunda- og fristundastarf eda
skélastarf) og hafa dnrif 4 dkvardanir

sem pan varda. Til a8 wigmennaldrzedi

sé rannverulegt og adgengjilegt sllum er
mikilveat ad fullordid félk aefi ugu félki
ranverulega rodd oo +eekifzeri il ad segja
sina skodun og) tryggja ad paer skodavir séun
teknar +il greiva { dkvardanatoku.

HVERNIG TENGIST VNGMENNALYDRAED! SKATASTARFI?

T skdtunum birtist mgmennalqdraedi 4 6tal
vegu, hvort sem bad er pegar falka-skatar
setjast vidur o dkveda hvad verdur gert

4 falkaskdtafundum pann veturing eda
begar ungmenni fara med atkvaed fyrir sit+
félag a Skatabingi og allt bar 4 willil Alltaf
beaar wgir skatar £4 ad hafa dnrif 4 sitt
skdtastarf b4 4 wgmennalidreaedi sér stad.
Ungmewnaliydreedi hefur einkennt skatastart

fra upphafi hreyfingarinvar og eru faar adrar

hreyfingar 4 heimsvisu sem biéda bsrnam
00) ugmenium upp 4 jatn morg taekifzer
il ad vera Virk { dkvardanatsku 1 sian eigin

témstundastarfi. Likt og skataadferdiv
flallar um b4 er skatahreyfingin
zskulgdsihreyfing par sem fullordié félk 4 ad
stydja Vid en ekki stira ungu félki 1 peirra
skdtastarfi. T peim skilningi er mikilvaeat
a8 muna ad skodanir unga félksins 4 eigin
starfi eiga ad vega meira heldur en skodavir
fullordnu studvingsadilana. Ungmennalidrzdi
geamir bar lykilhlutverki og wikilveat ad
trygaja framgavg pess 4 sllum svidum
skatastarfs.

HVADA SKREF ER HAEGT AD TAKA
TIL AD AUKA UNGMENNALYDRAED!
(NNAN SKATANNA?

Vid getum sl +ekid skref il ad auka ungmenvaldsr
201 inan skdtanva. Pad sem er alltaf mikilvegast
er ad seekjast eftir skodunum og hugmymdum ungs
félks adur en teknar eru dkvardanir { skatastarfl,

hvort sem pad er innan félags eda 4 landsvisn oo

taka peer skodanir ranwverulega til greina. Ekkert um okkur v okkar!

Hér eru vokkrar hugmyndir um hvernig vid getum sl +ekid patt { pvi ad auka

uwigmennalddreaedi innaw skatava:

Hvetia wigt félk til ad fara med atkvadi fyrir sitt félag 4 Skataping

Leyfa ygstu skdtunam ad taka virkan patt { ad méta eigid starf med pvi
ad réda Wwad er gert 4 fundum og hvert er farid { dtilegu.

Upphefia og studja unat folk 1 skatafélaginu +il ad taka patt { stjsrv félagsins
00 wanst Vid cevintirio pit+?

Styrkja unga skdata til ad +aka patt 4 Ungmennaping

Ldta gravmgildi, 160) 00 stefau BIs evdurspegla pad hversu mikilveeat
wigmennalydraedi er ivnan skdtanna

Auka dhnersln 4 virkt og skemmtilegt drétt-, rekka- og réverskatastart med
studning)i eldri skdta.

Auka hintfall ungra skdta t stisruum, nefudum, radum og vinuuhépum 4 sllum stigum.

Auka freedsln um wngmennapdtttoku fyrir fullordid félk imman hreyfingarinar il ad koma 1
veq fyrir aldursfordéma og stydia pau 1 a8 studla ad rannvernlegu ugmennalidrzed,
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AD VERA SKATI

€9 byrjadi { skatunum vegna pess ad brédir minn var 1 skdtunam
09 Wig langadi ad préfa.

Pad skemmtilegasta sem ég hef gert { skatunum er ad fara 4
skdtamét eins og Skatasumarid 2021 par sem ég fékk ad gera
allskonar eins og skjtast it dr hoppukastala og Vetrarmét
Reykjavikurskata par sem var (skalt en gaman. Mér finnst lika
gamav ad leera wija hluti eins oo tdlga, kveikia eld og tialda.

Kari Steinn Kristinsson

} 12 dra, falkaskati
Eu pad sew ad vera skati pydir fyrir mér er ad vera hidlpsamur,

fylgja skatalsgunum og eignast géda vivi og) ég hef fenaid ad fara 1
dtilegur, hitta adra skata, préfa wija hluti, spdid eld,

notad exi il ad kljifa vidardrumba og) grillad sykurpidda. Kari
/

Pad er ciginlega allt vinkouu mivni ad pakka ad ég byrjadi, hiw
fékk mig til ad préfa oo sidan pa hef ég verid skati.

tg myndi segja a8 dtilegurnar sén uppahaldid mitt,
sérstaklega neeturleikirnir ef madur er heppinn ad einv slikur
hafi verid undirbtivg,

Skatar fyrir mér ern manveskjur a sllum aldri sem hafa
gaman af Gtivist og ad hdlpa sdru f6lki,

asamt bvi ad vera avallt vidbdinn, Urdur
/_

Urdur Asa Jonsdéttir

12 ara, falkaskati
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Wér finnst mjse gaman { skatunum og er biin ad vera

simma skatastarfi { taep sex dr. €9 hef kyanst fullt af
skemmtilegum krokkum sem eru med svipud dhugamal oo
é9). €g er bilin ad leera mikid +.d. um samvinag, dtivist og ad
kunna ad bjarga sér o vera dvallt vidodinm,

é@ er wina adstodarskitaforingi Wa falkaskatum og finmst

A . : Orn Breki Siggeirsson
gaman ad kenna g krokkunam pad sem éqg er biinn ad leera.

15 ara, droéttskati
Skemmtilegasta skatamétid sem ég hef farid 4 var landsmét

Dréttskdta 4 Akureyri { sumar, bar burftum vid ad sjd um okkur

s)alf allav timanw, tialda, elda og ldta porpid okkar aanga. Svo er ég ad fara a
Jamboree, alhneimsmét skdta sem verdur haldid 1 Sudur Kérewn 4 weesta dri, par verda
samankomvir merg pisund skdtar fra sllum heimshornam og ég hlakka rosalega il.

Orw

—

Oll fislskyldan min er { skatunum o ég hef farid med msmmu
00) pabba 4 alls konar skata vidburdi sidan ég var litil, svo var
eldri systir min ad byrja og Vid férum saman.

Pad er mjse) gaman { skatunam — Vid foram 1 dtilegur, sfunm
merkjum fyrir pad sem Vid leerum og fleira skemmtilegt. WMér

Emma Finnbogadottir fiunst skemmtilegast ad £4 ng merki og fara { itilegur.

9 ara, drekaskati

Emma
LA
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AD VERA FORINGI

VERKEFNI SKATAFORINGTA ERV FIBLBREYTT 06 AF YMSV TAGI.

Skdtaforingjar fara 1 dtileiki med
skatasveitinii siwni, kunna oft ad elda
hafragrant, setja stundum plastur 4
skrdmur, lesa kvildssauna 1 dtilegum oo
kunna flest trixin { békinni il ad leekna
heimpra. En fyrst oo fremst halda
forivgjarvir utan um starf skdtasveitarinvar,

markmid hewnar, hefdir og dagskra.

beir leidbeina skatunum i at+ ad markmidum
sinum en gzeta pess $6 ad leyfa skdtunnm ad
klara verkefuin sjdlfir og med eigin hugviti,

Foringjarnir gefa skatumum visbendingar am
hvervig skal leysa verkefuin en skatarnir
lika sidawn verkefuumum sjdlfir. banvig verda
verkefuin skdtunum eftirminvilegri, skatarnir
pldlfast { lausnaleit, sjdlfstaedri vinuu jafnt
sem samvinnu, fyrir utan pad ad sdlast ankid
sjalfssrygei og ad upplifa gledina sem fylair
bVl ad na ad Kara krefjandi verkefui upp 4
eigin spgtur. P4 tilfiuningu cettu allir skatar
a8 fiwna 4 eigin skinni sem oftast.

..DAD ERV PO EKKI ADEINS SKATARNIR
{ SVEITINNI SEM LAERA 06 PROSKAST
HELDUR LAERA SKATAFORINGTARNIR LIKA...
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Pad eru b6 ekki adeins skatarnir

sveitinni sem lzera og proskast heldur

lera skataforingjarnir lika heilmarat

af pvi ad vera skataforingjar. Nokkrir
skdtaforingjar hafa umsjén med hverri
skdtasveit og vinma saman ad pvi ad
skipuleggja starf henar. A3 msrgu er ad
huga; pad barf ad dkveda helstu vidgfangsefu
starfsins, hveweer 4 ad fara { itilegu, skrifa
foreldrabréf og foringjarvir purfa ad skipta
med sér verkum svo ad heefileikar hvers
foringja fai sin notid.

Sveitarforingjar einar sveitar hafa

eivmitt gjarnam fjslbreyttan bakgrumm

0g dhugamdl. Sem deemi maetti hugsa

sér sveitarforingiana { uppskaldudn
falkaskdtasveitivmi Ha@amasmm Foringjarnir
{ Hagamdsum heita Birkir, Erla, Matthildur
o0 Hawnes. Birkir er ad laera hidkruarfraedi
og er sérfrédur um skywdihjdlp, Erla

er fuglafreedingur og hikar ekki vid ad

fraeda alla sem til hewnar heyra um fugla,
Matthildar hefur legid yfir skdjafreedi fra pvi
hin var 7 dra og Hawes er leirkerameistari
0g) sérfraedingur { vinabandagerd. bratt fyrir
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Védis Helgadottir
Sveitarforingi

ad koma ir élikum

dttum og vera med fisloreyt+ dnngamdl eru
bau 6l sameinud { skatastarfinu og geta
deilt sérpekkingu sivmi med falkaskdtumum |
sveitinii. Matthildur sér wm WMariutdsurnar
og) Birkir kewir sllum ad bida um sar.
Sérpekkingu sinmi geta pau sidan midlad
dfram il hivma foringjanna 1 foringjateyminu
0g) pannig) verdur foringjaflokkurinn evn
sterkari. Starf sveitarforing)a er pess vegna
vel Fil pess fallid +il ad finna styrkleikum
sinum farveg en er um leid gédur vettvangur
il pess ad uppgstva vija heefileika og
bidlfast { teymisvinun og skipulagningu.

Védis

e




AD VERA FORELDRI

AD VERA FORELDRI SKATA ER SKEMMTILEGT EN GETUR VERID SRLITID
KREFTANDI, bA SERSTAKLEGA | VPPHAFI.

WMed krefjandi 4 ég Vid ad leyfa sér ad treysta  siwn proskast oo eflast vid ad takast 4
barni oo foringjum. Ad sleppa tokum begar Vid v verkefui o) dskoranir s.s. ad viuma
barnid fer 1 dtilegu og 4 skatamét en fara {ép, dtieldun, dagsferdir og dtilegur
ekki sjdlf/ur med. betta veust allt samav og 1 skdla og/eda 1 tjaldi ad éaleymdu ad vera 4
dagy er eina dskorunin ad Nvetia stoku siimum — skdtaméti { rigningu. Nd sé ég hjd minum
til meetinga a skatafundi. skdtum ad verkefui sem 4dur voru sgn

krefjandi eru eftirsétt og spenvandi.

Aviniingur af skdtastarfi er ad sja skdtamm
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AD Halda sjélf var ddur swdid verkefni en er
ni framkvemt af sjalfssryggi og pekkingu.
Pau Vita ad baun geta pad Vi pan hafa
tekist 4 vid verkefuid adur.

€ tel skatastarf baedi henta bsrmum sem
ekki vilja taka patt { keppni heldur vera med
1 h6p o9 einvig bsrnum sem vila wa dranagyri og
fa taekifeeri +il ad axla doyrad. Skatastart
eru gédur vettvangur fyrir leidtogapiafun
PVl frumkveaedi og dbvrad er sett { fang
skatabarna eftir pvi sem bau treysta sér il

NA er elsti skatini minm ad hefia umglingsdrin
00) 69 56 hawn halda dfram ad proskast og
eflast. Sjalfstraunst oo trit 4 eigin getu er

fil stadar bvi hann er vanur ad takast 4 vid

fislbreyt+ verkefui med skataflokknam sinum og

na drovgri. Tengslanetid havs stzekkar med

. VIL EG HVETTA FORELDRA SKATA TIL TAKA
PATT. MAETA | FTOLSKYLDUBUDIR A
SKATAMOTI, SYNGTA 06 SKEMMTA SER...

Inga Jona bérisdottir

tengingum Vid skdta og foringjum dr s3rum
félsamm sem hann hefur kyunist 4 skdtamétum,

A8 lokum Vil ég hvetja foreldra skata til taka
patt. Weeta { fislskyldubiddir 4 skataméti,
syngja og skemmta sér 4 kvsldviku, msgulega
hita kaké eda taka batt { uppvaski. Allt er
petta skemmtilegt,

Inga
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AVALLT SKATI

NV Ara LTEsALFUR SkokkaR | ATT AD SKATBHEIMILIAVY,
( BLAUM LTBSALFAKTAL MED LTBSALFABAT A HEPDI. OG
HVITA HANSKA. PAD STENDUR MIKID TIL. SUMARDAGURINN
FYRSTI 06 LTBSALFASVEITIN 06 ALLIR STORYV SKATARNIR
ERV AD FARA [ SKRUDGANGY. PAD VERDA TROMMUR
FREMST | GONGUNNI 686 ALLS KONAR FANAR. GLEDIN ER
FOLSKVALAVS. PESSI NIV ARA STELPA ER Eo.

Hvad aerdi bad ad verkum ad ég vildi ekki
sleppa einum einasta fundi? Var pad ytri
umayordin, bianingurivn, falleaun flokkstanaruir
sewm Vid bjuggum til, scugvarvir, leikiruir,
gpwguferdirnar, vardeldarnir og dtilegurnar.
Av efa allt betta. Bu bad er lika eittivad
anad sewm er ekki squileat.

Sem liésdlfur (drekaskdati) leerdi ég bd dygod
a8 Walpa 63rum, ad biarga mér sjalf med
eivfalda hluti hversdagsins og taka doyrad.
€9 leerdi lika prantseigiu. Fyrsta dagsferd
6sdlfasveitariniar var upp ad Hafravatvi
i sn)6 og kulda. Twni { skdlavum var kalt oo
oy var dofin 4 tanum. Pad var pykk skdw

4 kakéinn. Bn vid kvsrtudum ekki pvi vid
vorum ad zfa okkur ad vera sjalfbjarga o
ad vera i { wattiruni,

Skatadrin +6ku vid

med flsknari verkefuum, sevintiralegum
ferdum, ndmskeidum oo aukinvi dloyrad |
foringjastarfi. A8 fara { gegnum skatastarf
4 wiglingsaldri Wdlpar pér il proska,
styrkir sjdlfsmynding, og kenvir pér
wmbaurdarlyndi gaguvart sdrum. Sidast

en ekki sist eflir pd vinatengsl sem halda
it [tfid. B er ordin amma og er ewn |
skataflokki wmed sdrum smmum, Vid veitum
hvor awnarri émeelda gledi, vinskap og styrk
par sem Vid rifjum upp gomul skataverkefni
00y forum { dtilegur,

Skdtinm axlar bakpokann siwm, reimar betur
4 sig skéivn, rewnir upp dlpuvni, brosir il
félaga sinna oo saman halda

pan af stad wpp flallshlidina. 'Rp\@vm
/
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Ragna Rognvaldsdottir

Gerdist skati 1966

HVERSVEGNA ALLTAF SKATI?

€9 fawn wig fra fyrsta degi. Var fluttur { gt hverfi med
num félsgum. Einm peirra var { skatunam og ég fér med
howm 4 fyrsta fundinv. Var mjsg heppinn med skataflokkinm
minv og allt skipulag og umhverfi starfsivs. Skatafundirnir,
skatadtilegurnar og skatamétiv, -allt small, allt alveg
fraveert. Eignadist bunka af wjjum vinam og einmit+

par ligg)a tofrarnir.

Haukur Haraldsson

Gerdist skati 1956

En eitt verdur skdtinv ad gera sjdlfur: Madur verdur ad +aka bdtt, - ekki bara ad bigo)a, -
heldur lika ad gefa, upplifa og njéta, -alltaf. bawnig verdur madur skati, -alitaf,

Eitt sinn skati, dvallt skati. Hmmkw
/

’
T RAUN HEFUR SKATASTARFID MATAD ALLT MITT LIF!

Mewntun min sewm landfraedingur kemar andvitad beint dr
peim wattirudnnga sem skatastarfis leiddi af sér.

Og starfid leiddi mig { Hidlparsveit skata, svo leidbeinandi
i skyndihdlp, padan i starf sem slskkvilids og
sydkraflutningamadur um langt drabil og er wina
skélastiéri Syikraflutvingaskélans. Allt afleiding af pvi ad
alast upp 1 pVi “gera skyldu mina vid samfélagid oo hjdlpa
s8rum”, o9 hafa B)dlfum il a8 vinma { teymisviumu og taka
forystu peaar pess parf.

Ingimar Eydal

Gerdist skati 1975

T wmivum huga er skdtastarfid lifstll, avallt vidodivn! IM@WVWH"
/
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