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I daglegu lifi okkar erum vid
umkringd tekjum, sem eru
gagnleg og pagileg, en med
rangri notkun geta pau stundum

Daglegur heimilisrekstur er
audveldadur med margskonarraf-
kndnum hjélpartekjum eins og
ryksugu, hreerivél, kaffivélo.s.frv.

Rafmagnsvorur eiga ad upp-
fylla krofur evrépskra oryggis-
stadlaog verapréfadar samkvaemt
peim &dur en per eru fluttar til
landsins. Seljandinn 4 ad geta
sannad ad svo sé. Stundum eru
merki evrépskra vottunarstofa &
peim. Pad bendirtil pess, ad varan
sé préfud eftir fyrrnefndum
stodlum, semgildalikahérédlandi.

Bannaderadbreytarattekjum.
bad gti verid hettulegt auk pess
sem tekin eru pd ekki lengur 16g-

Allir ®ttu ad fylgjast med ad
taugaradraftekjum (leidslur) séu
heilar og gallalausar. Biladar raf-
taugarogkleer geta valdid slysum
og brunum.

Of margar lausataugar og fjol-
tengi getaordid til vandraeda. Raf-

straumleki
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Oryggi
verid haettuleg.
Pad metti koma { veg fyrir
margar sjikrahtslegur og med-
hondlanir & slysavardstofum, ef

Rafmagn

taugar eiga ekki ad liggja undir
teppum og 14tid par ekki klemm-
ast undir hidsgdgnum. Sjdid til
pess, ad raftaugar 4 raftekjum
séuekkilengriennaudsynkrefur.

Rafmagnstafia

[ hverri {bdd er rafmagnstafla.
Rafmagnsnotkunin er meld {
kilévattstundum (kWh).

ekki straumleki

folk kynnti sér notkunarreglur
um tekin og feeri varlega, pegar
pad notadi pau.

Sem vorn gegn of miklum
straumi { raflognum og par med
ofhitun eru ymist svonefndir
sjdlfrofar eda bredivor.

Ef sjélfrofi ryfur vid bilun
parfeinungis ad endursetjahann
(kveikja aftur ahonum). Bredi-
vor parf ad skipta um eftir bilun
og mikilvaegt er ad setja rétta
steerd, melda { amperum (A).
Rautt merki er 4 enda 10 A-
braedivarien gratta 16 A-bredi-
vari. Ef varhausinn eda varhisid
er brotid er mikilvaegt ad lata
rafvirkja lagfera bilunina pvi
ad snerting vid deinangrada
innri hluta varsins getur verid
lifshattuleg.

Lekastraumslioi @tti ad vera
isem flestum hiisum og skylter
a0 hafa hann { timburhidsum og
vidar. Hann skynjar bilun { raf-
l6gn sem veldur pvi ad raf-
straumur flytur til jardar (leka-
straumur, bilunarstraumur) t.d.
pegar menn snerta bilud raf-
teeki.

A ¢6llum lekastraumslidumer
hnappur til préfunar. Minnst
einu sinni 4 4ri skal prysta 4
hnappinn til ad sannreyna ad
lekastraumslidinn virki rétt.

Vidgerd

Bilud rafteki 4 alltaf ad fara
med { vidgerd 4 videigandi
verkstadi eda fa fagmann af
verkstedinu heim. Efraflogn
{ hdsi bilar ma einungis fa
loggiltan rafverktaka til ad
gera vid. Adeins hann ma
breyta raflognum.




Haettuleg efni

A 6llum heimilum eru til eitradir
vokvar og onnur eiturefni. Oll
ilat med hettulegu innihaldi
skulu merkt med haettumerki og
greinilegri advorun. Pessi efni
md ekki geyma innan um mat-
vorur, og ekki m4d heldur hella
peim { ilat, sem venjulega eru
notud undir matvorur.

Vid notkun parf ad varast ad
pau komi ndlegt munni eda
augum. Sum eiturefni eru auk
pess hattulegt ad snerta eda
anda ad sér. Ef slys verdur, skal
alltaf leita laknis. Pad er
refsivertad hlyda ekki vartidar-
reglunum, sem standa 4 {lat-
unum.

Hreingerningar-
efni

Margar gerdir efna eru notadar
til hreingerninga. Sum peirra
innihalda leysandi efni og pess
vegna skulu pau notud og
geymd med varid. Pad er ekki {
gbédu lagi ad lita t.d. vitiséta
standa vid hlidina 4 upppvotta-
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Varad hzttulegt

[Etandi

efni. Audvelt er ad villast 4
peim. Pess vegna parf ad vera
g60 regla 4 hreingerningar-
efnunum.

Eldnzrandi

Udadosir

Otriillega margar snyrtivorur
og vorur til heimilishalds,
matargerdar og vidgerda 4
hjélum og bilum er hegt ad
kaupa 4 Gdabrisum.

A 6llum ddabrisum standa
advaranir um ad geyma ekki
ilatid { of miklum hita og ad
kasta ekki tému {lati 4 eld.
Pader gert vegna pess ad loft-
tegundin, sem notud er til ad
prysta innihaldinu ut, getur
sprengt {l4tid.

Lofttegundin getur einnig
haft adra h®ttu { fér med sér.
Hin getur 4tt patt { ad eydi-
leggja 6sonlagid sem er utan

um jérdina. Osonlagid vernd-
ar okkur gegn utfjélubldum
geislumsélarinnar, en peireru
skadlegir { miklum meli.
bess vegna @tti ad kaupa
sem fest efni 4 idabrisum og
helst ad fordast pau alveg.

Eldfimt

Lyf

Pad er gullin regla ad geyma
alltaf lyf { lestum skdp eda
skiffu.

Lyf m4 einungis sd nota sem
lyfid er dvisad 4. Hafi vio-
komandi gleymt gegn hverju
eigiadnotalyfid, skal leitardda
hjé leekni eda { apéteki.

Hendid aldrei gomlu lyfi {
frarennsli edaisorpid. Gomlum
lyfjumskal alltaf skilad{ apotek,
par sem séd er til pess, ad af-
goéngunum verdi fargad 4 vio-
eigandi hatt.
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Bodskipti — skilabod milli
félks — geta borist munnlega
edaskriflega. Pegar tveer mann-
eskjur tala saman augliti til
auglitis geta paer tryggt med lat-

Eydubld
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Giré og postavisanir
Giré ma nota ef senda parf
peninga til adila sem 4 banka-
reikning. Upph@dina md greida
i banka eda 4 pdsthisi, og
peningarnir verda pd settir inn 4
reikning méttakandans. Einnig
m4 senda peninga med pést-
avisunum eda simapdstavisun-
um.

Ekki md senda peningasedla
i venjulegu bréfi!

Greidslukort

Peningar eru alltaf ad hverfa
meir og meir ur umferd i pj6d-
félaginu og { stad peirra hafa
komid greidslukort og dvisanir,
pannig ad folk parf ekki ad bera
peninga 4 sér. Peir sem ordnir
eru fjarrdda og hafa ndd 18 ara
aldri geta notad pessa gjald-
midla.
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Bodskipti

bragdi og svipbrigdum, ad per
skilji hvor adra.

Oft eiga bodskipti sér stad
med hjdlpartekjum eins og
sendibréfum, eydublédum,

Fylgibréf
bPegar senda parf stéra hluti
innanlands hentar oft ekki ad
senda pd med pdsti. Vorumot-
tokur flutningabila, dztlunar-
bila og flugvéla taka 4 moti
stérum pokkum til sendingar.
Med peim parf ad utfylla
fylgibréf.

Bogglapéstur

Ef senda skal pakka med pést-
bjénustunni, skal fylla dt
bogglatilkynningu. Ef 6skad er
eftir kvittun fyrir méttdku pdst-
pjonustunnar, ma fylla dt sér-
stakt eydublad. _cea

Simbréfi-fax:
Simbréf I tamjog i

kyns vidskiptum, enda er haegt
ad senda prent- og myndefni
milli stada 4 6rfaum mindtum.
Hegter ad senda simbréf frd og
til pésthisa, en morg fyrirteki
og einstaklingar hafa sin eigin
faxteki.

simaskrdm og 60rum uppfletti-
ritum. Naudsynlegt er ad vita
hvernig pau eru notud, svo ad
mottakandinn skilji skilabodin
sem sendandi gefur.

Bréfasendingar

Ef sent er venjulegt bréf eda
postkort, 4 heimilisfang moét-
takanda ad vera greinilegt og
stadsett pannig 4 umslaginu, ad
postpjénustan eigi audvelt med
ad flokka og bera 1t pdstinn.

Ollum heimilisfongum 4 ad
fylgjapéstnimer. Greitter fyrir
sendinguna med pvi ad setja
burdargjald — frimerki — 4
bréfid.

Hegterad veljaumtvo gjald-
flokka pegar bréf eru send til
utlanda, A-pést og B-post. A-
postur er fluttur med flugi dag-
lega og er borinn fyrr til vid-
takanda en B-pdstur.

Abyrgéarsendingar
Ef 6skad er eftir kvittun fyrir
sendingu bréfs, ma senda pad {
dbyrgd. Fara verdur med bréfid
4 posthus par sem pad er skrad
og sett 4 pad sérstakt merki.
Abyrgdarbréf er afhent mot-
takanda persénulega gegn
kvittun fyrir méttoku.
Burdargjaldid er haerra, pegar
bréfid er sent 4 pennan hatt.

Hradbréf

Efkoma parfbréfi fljétt til skila,
er hegt — gegn auka burdar-
gjaldi—ad senda pad med hradi
(exprés). Hradbréf skulu afthent
i posthisi og verda pau borin tt
um leid og pau berast & moét-
tokupdsthisid.



Uppflettirit

Upplysingar, sem safnad hefur
verid saman { uppflettirit, geta
einnig talist til bodskipta.

Uppflettirit eru byggd upp 4
kerfisbundinn hatt eftirefni eda
i stafréfsrod. Flest uppflettirit
m4 finna 4 békasofnum.

Simaskra

Simaskra er skipt { kafla fyrir
hvert landssvadi og sidan eftir
stodum. Innan peirra er radad
eftir stafr6fsrod: Fyrst skirnar-
nafn, svo eftirnafnid, sidan
starfsheiti og ad lokum heimilis-
fang.

I 6drum hluta skrarinnar, a
gulu sidunum, er radad eftir
starfsgreinum — einnig { staf-
r61sr6d.

I simaskrdnni er einnig ad
finna adrar upplysingar: pést-
nimeraskré, gétukort, almanna-
varnamerki, upplysingar um
péstpjonustu og fleira.

Azetlunarleidir

Haust og vor eru gefnar eru tt
detlanir um flugferdir innan-
lands og til tdtlanda, og um
d=ztlunarferdir streetisvagna,
langferdabila og skipaferja, svo
sem Akraborgar, Herjolfs og

STmaskges |

Baldurs. Upplysingar um 4etl-
anir ma fa{afgreidslum pessara
flutningafyrirtekja, hja um-
bodsmonnum peirra og 4 ferda-
skrifstofum.

Simi

Nuordid er hegt ad hringja fra
nastum hvada sima sem er um
allan heim. Gervihnettirnir senda
merki okkar vitt og breitt. I sima-
skrdnni ma finna lista yfir lands-
nimer mismunandi landa. Upp-
lysingar um simanimer erlendis
eru gefnar { sima 08.

Pegar hringt er til ttlanda er
fyrst hringt 1 90, (verdur bratt 00)
sidan 1 landsnimer, pd svaedis-
nimer og sidan sjalft sima-
numerid.

fslandi er skipt { 8 svadi og
hvert svadi hefur sitt svadis-
ntimer. Eigi ad hringja 1t fyrir
svadid innanlands er fyrst hringt
19, sidan{tolustafinn fyrir svedid
og a0 lokum { simantmerid.

Athugid ad 9 tilheyrir { raun ekki
svaedisnimerinu og er ekki med
pegar hringt er frd Gtlondum til
Islands.

Ef kalla parf 4 hjalp vegna
skyndilegra sjiikdoma, slysa eda
bruna skal hringja { sérstakt
neydarnimer. Upplysingar um
neydarnimer er ad finna { sima-
skrd. Pegar samband nast er
bedid um sjikrabil, slokkvilids-
bil eda logreglubil. Gefa skal upp
nafn, heimilisfang og simantimer,
padan sem hringt er. Pvi nast
skal tilkynna hvad gerst hafi og
bida medan skilabodineru endur-
tekin.

Mikilvegt er ad tala rélega og
greinilega, svo skilabodin komist
rétt til skila.

Notid sfmann ekki { prumu-
vedri. Pad getur verid heattulegt.
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Bok Rudyard Kiplings, Kim,
fjallar um munadarlausan frskan
dreng, sem byr a Indlandi og 4 ad
menntasig fyrirleynipjénustuna.

Pad krefst mikillar athyglis-
gatu og pess vegna parf ad pjalfa
skilning hans med leik. Hann
vinnur med indverskum dreng
sem vekur hrifningu Kims, pvi
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Sjonin

Sjon mannsins er velpréad
skilningarvit. Med sjéninni
pekkjum vid aftur umhverfi
okkar og getum metid fjar-
legdir.

Pjalfun sjonar er jafnframt
pjalfun athygli, minnis og haefi-
leikans til ad segja frd. Petta ma
@fa med pvi ad horfa 4 mis-
munandi hluti stutta stund og
lysa peim sidan eins ndkvem-
lega og unnt er.

Kimsleikur

eftir augnabliksathugun getur
hann lyst ndkvemlega pvi sem
fyrir augu ber.
Kimhelduraddrengurinnhljéti
ad pekkja hlutina fyrir, en pegar
peirhafaleikid{smdtima, gengur
Kim @ betur ad lysa hlutum og
mannfélki sem hann sér.
Drengurinn segir ad petta sé

spurning um pjalfun, ad &fa purfi
aftur og aftur, og Kim uppgotvar
ad pad er rétta leidin til pess ad
bjalfa skilningarvitin.

A hinn b6ginn ma buast vid ad
nemi skilningarvita, semekkieru
«f0d, dofni med timanum.

Skilningarvitin fimm

Heyrnin
Pegardvalisterdimmuherbergi
eda uti 4 dimmu kvoldi, beita
~ menn heyrninni meir en begzu
bjarter og heegt ad beita sjéninni.

Heyrn md pjilfa med pvi ad
hlusta 4 upptokuteki med venju-
legum daglegum hljédum. Pad
ma vera rennandi vatn, tifandi
klukka, postulin sem glamrar, ryk-
suga, fuglatist o.s.frv.

HIj6ddrumferdinni eru einnig
tilvalin, en oftblandastmorg hlj6d
saman, svo erfitt getur verid ad
greina 4 milli peirra.

Bragd- og
lyktarskyn

Bragd- og lyktarskyn eru had
hvort 6dru. Allmikill hluti
bragdskyns er{ rauninni lyktar-

skyn. Ef madur er med kvef og
lyktarskyn hans virkar ekki,
bragdast maturinn ekki rétt.
Bragdskynid md pjalfa med
pviadbinda fyriraugun og geta
sértilumhvad verid sé ad borda.
Vid pjdlfun bragdskyns md ekki
nota of bragdsterkan mat.
Lyktarskynid ma pjalfa med
pviad binda fyriraugun og pefa
af mismunandi efnum og reyna
ad pekkja pau. Hér gildir einnig
stiregla ad nota ekki sterka lykt
einsogt.d. af pipar og salmiaki,
par sem bad getur eydilagt
lyktarskynid med tfmanum.

Preifiskyn

[ fingurbroddunum eru taug-
arnar svo nemar, ad hegt er ad
skynja hluti med pvi ad preifa
adeins 4 peim. Skaddist fingur-
broddarnir, t.d. vio bruna, getur
preifiskynid horfid.

Margt blint f6lk hefur vel-
préad preifiskyn og getur t.d.
fundid mun 4 peningasedlum
med mismunandi verdgildi.

Heagterad pjdlfa preifiskynid
med pviad preifad hlutum, sem
ekki eru sjdanlegir, og gefa
munnlega lysingu 4 peim um
leid.



Med pvi ad pekkja madlin 4
sjdlfum sér er melistika alltaf
vid hondina, og pad audveldar
monnum ad meta fjarlegdir og
lengdir. Slik maling getur aldrei
ordid mjog nakvem, en med
pjélfun er ma nd g6édri nalgun.

Pegar nota skal likamsmal til
ad meta fjarlegdir, hed og
pyngd, er gott ad byrja 4
melingum, sem ekki eru meiri
en svo ad hegt er ad endurtaka
peer med ndkvemu meliteki,
svo haegt sé ad fa tilfinningu
fyrirhversu ndleegt peereru réttu
mali.

Likamsmal

|

Til a0 meta tima ma @fasiga
pvi ad telja eftir sekdndu-
visinum 4 turi. Eftir nokkra
efinguerhegtad teljaeinatdlu
4 sekiindu.

Pegar meta 4 pyngd md bera
saman vi0 pekktar sterdir:
Vegur pad jafn mikid og bréf?
eins og smjorstykki? eda eins
og hveitipoki?

Eigin likamsmal

Hagri 16fi spannar

— fra pumalfingurbroddi ad litlafingurbroddi

Fremsta kjika pumalfingurs

Framhandleggur — frd olnboga ad fingurbroddi

Fadmur — utréttir handleggir
Seiling upp — vinstri hond

Armlengd — frd handarkrika ad fingurbroddi

Lengd fotar

Fjoldi gonguskrefa sem svara til 100 metra
Fjoldi hlaupaskrefa sem svara til 100 metra

&
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1
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Efid b4dar hendurnar, hvora
fyrirsig. Ef fleiri eru saman, ma
lata hvern og einn meta og taka
sidan medaltal.

Par sem likamsmal breytast
med timanum, parf ad athuga
pau reglulega svo oruggt sé ad
pau séu enn rétt.

Pegar nota skal hlaupaskref
til lengdarmalinga er besti
hradinn venjulegt skokk. Pad
er hegt ad hlaupa hratt stutta
leid, en ef mala 4 t.d. 2 km,
breytist hradinn og par med
lengd skrefanna. Einnig breytist
skreflengdin ef landid er erfitt
yfirferdar.

Sjé einnig bladsidu 175.
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Flestir safna ad sér margvis-
legum verkferum smadtt og
smatt. Pad getur verid dyrt, en
sé farid vel med pau, geta pau
enst { morg ar.

Pegar verkferin hafa verid

Naglar og skrtfur

Maidlningarvoruverslanir og
margar alhlida verslanir 4 minni

stodum tti 4 landi selja flesta
venjulega nagla og skrifur. Sé
porf 4 sérhaefoum festingum parf
oftast ad leita til byggingar-
voruverslana.

Handverkfaeri

i venjulegum verkferakassa er

gott ad hafa:

® skrifjarn, bzdi bein og
stjornuskrifjarn.

@ litinn hamar fyrir pinnanagla
og millisteerd af hamri fyrir
venjulega nagla

® sog fyrir tré og onnur fyrir

jarn

handborvél med borum {

morgum sterdum

naglbitur

pjol

tong — ,,flatkjoftu

stéran og litinn skiptilykil.
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Verkfaeri

notud, skal hreinsa pau, smyrja
og ef til vill bryna, svo pau séu
i lagi pegar nota parf pau naest.

Ef sporjarn, sagir og dlika
verkferi eru geymd laus {
verkfeerakassa geta pau ordid

begarkeyptareru skrifur, parf
ad vitahvort paer dad notai malm
eda tré. I mdlma eru notadar
skrifur medsjalfskerandi skriifu-
gangi, p.e. skrifan bitur sig fasta
{ malminn. Flestar skidfur eru {
dag fyrirstjornuskrifjarnedasvo-

Ad auki er hentugt ad hafa:
@ tommustokk
@ hefil
® sporjarn
® hallameli
@ vinkil.

Og pegar unnid er med tré, er
hentugt ad hafa tréblyant til ad
merkja.

Flest verkferin eru mjog
beitt, og bess vegnaer naudsyn-
legt ad lera ad nota pau rétt til
ad fordast meidsl.

Rafmagnsborvél ma finna 4
morgum heimilum, og vid

/uui//i"bu

bitlaus. Sé nég pldss er gott ad
hengja verkfarin upp 4 plotu 4
vegg—pderaudveldaraad finna
rétta verkferid og allt er { r60
og reglu.

)
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kallad ,, Tork* skmf]am.

Naglar eru til frd smdpinnum
uppireknagla, (i stein og hegt ad
skrifa ur!). Ef vitad er, hvada
verk 4 ad vinna, og { hvernig efni
4 ad vinna, er alltaf heegt a0 leita
rada { budinni.

flestar gerdir af vélum ma fa
sérstok aukaverkfari sem fest
eru vid per.

b6 nokkra krafta part til ad
styra borvélinni, og htin vinnur
mjog hratt, pannig ad litil born
mega ekki nota hana—og sterri
born einungis { umsjén full-
ordinna.

Peir, sem eru med sitt har,
@ttu ad binda pad upp eda fela
undir hiifu, og fordast skal laust
hangandi fatnad, svo ad fot eda
har flekist ekki vélinni og valdi
slysum.




Veljid mélningu, sem hafir pvi
efni, sem madla 4. Ef mala a
utandyra, athugio pa hvort ma-
lingin er til pess @tlud.

Til er malning, sem skilur frd
sér heettuleg efni, pegar unnid
er med hana. Ef naudsynlegt er
ad nota slika malningu, skal sjd
til pess ad loftresting sé
g60,medan unnid er og medan
htin pornar.

Sé ekki farid eftir leidbein-
ingum utan 4 désinni, getur pad
valdid hofudverk og 6gledi eda
6drum aukaverkunum. Yfirleitt
er haegt ad nota vatnsmdlningu,
sem veldur minni 6pegindum.

Ad mala

Undirbiningur

Adur en byrjad er ad mala, parf
ad undirbda hlutina sem madla
skal. Ef um er ad reda hluti,
sem 4dur voru maladir med
lakkmalningu, skal pvo bd upp
tr vatni blondudu salmiak-
spiritus. Ojofnur eru slipadar
med sandpappir til ad slétta yfir-
bordid.

Ef mdlad er 4 nytt tré, lyftir
tréd séreftir fyrstuumferd. Yfir-
bordid er pvi slipad med finum
sandpappir 4dur en madlad er
60ru sinni.

Heaegt er ad innrétta flokks-
herbergid fyrirlitla fjaruppheed.

Buiid sjalf til uppslattartdflu
tr mjtkri trétexplotu, semannad
hvort er malud eda kledd t.d.
med filti.

Ruslafétu méd bda til dr
témum pvottaefnisdunk semer

kleeddur med veggfédri.

Seti, bord og hillur ma smida
ur spénaplotum eda trékdssum
sem eru maladir. Erfitt getur
verid ad fa géda og édyra tré-
kassa, enathugamaiverslunum
sem fa vorurnar { kdssum.

Sjd einnig bladsiou 20.

Vatnspynnt salmiaksspiritus-
blanda eda sérstakt hreinsi-
efni er notad til ad hreinsa
gamla mélningu aduren malad
er yfir.

Penslar

Penslar fast{ mismunandi geda-
flokkum. Odyr pensill missir
hérin eftir stutta notkun. Pad er
mikil og leidinleg vinna ad tina
pensilhdr af nyméaludum hlut.

Eftir notkun skal prifa pensil-
inn strax. Pad er gert{ vatni eda
terpentinu eftir gerd malningar-
innar. Merkimidinn 4 désinni
veitir leidbeiningar um hvad
nota skal.

Terpentinu ma ekki hella {
frarennsli. Leifum af henni skal
skilad i spilliefnaméttdku.
Tekid er a méti spilliefnum vida
um land, kannid pad 4 hverjum
stad. Kldt veettan { terpentinu
ma ekki loka { péttu ilati, par
sem sjélfsikveikja eda spreng-
ing geeti att sér stad.

Ef hlé er tekid 4 medan 4
malun stendur, md pakka pensl-
inuminn{ plast. P4 pornar hann
ekki partil hafist er handa aftur.
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Smavidgerdir |

Spartl

Holur i maludum, sléttum vegg
md fylla 4 eftirfarandi hétt:

I litlar holur er notad tilbiid
efni{ tipu eda spartl semer hreert
upp med vatni.

I'stérar holur ma nota sements-
blondu. Hvort tveggja er heegt ad
kaupa { malningarvoruverslun.

Hreinsid holuna med purrum
pensli. Udid vatni i gatid. Smyrjid
spartlblondu { holuna med kittis-
spada. Vid stérar holur er notad
bretti til ad slétta yfirbordid.

begar petta er ordid purrt ma
slipaburt6jofnur med sandpappir.

Vatnskranar

Ef haegt er ad loka fyrir vatnid,
getur vidkomandi sjalfur gert vid
krana sem drypur dr.

I krananum er gimmipakkn-
ing. begarhinbyrjaradslitna, fer
kraninn ad dropa. Heegt er ad
skiptaum pakkningu. Pd eru hinir

ymsu hlutir, sem eru skrifadir
frd, hreinsadir 40ur en ny pakkn-
ing er sett { og allt skrifad saman
aftur.

Gluggar

Audvelt er ad skipta um litlar
ridur. Melid nakvemlega falsid
ad utanverdu til ad fa sterdina.
Kaupid gler 1 glerverksmidju.
Limid glerlistaifalsidogdglugga-
listana. Setjid riduna { falsid og
skrifid eda neglid gluggalistana
a sinn stad. Kittid sidan med
glerjunarkitti milli glers og

gluggalista.

Einfalt gler getur madur sjalfur
skorid til.

Meelid riduna 1t og merkid 4
glerid. Leggid eitthvad beint, t.d.
fjol, 4 glerid —munid ad taka tillit
til breiddar glerskerans. Haldid
glerskeranum160réttumogrennid
honumoftmedframfj6linni. Farid
varlega vid brin glersins.

Leggid skurdlinuna vid bord-
briin og brj6tid glerid med 1éttri
sveigju nidur 4 vid. Petta krefst
@fingar. Teikningin hér ad ofan
synir glerjunupp d gamla matann.

Vidgerd afatnadi
Heima fyrir er hegt ad nota

saumavélina til ad gera vid

ymislegt, en{ dtilegu verdur ad

bjarga sér dn hennar.

Pad md byrjad pviadleraad
nota ndl og tvinna med pvi ad
sauma b6t 4 efni, pannig ad
bétin liggi slétt. Pvi nest ma
sauma merki 4 skdtabininginn,
jakka eda poka.

Pegar festa 4 tolu, er best ad
nota sterkan tvinna. Sauma skal
3-4 sinnum gegnum hvert gat.
Sidan er tvinnanum vafid
prisvar sinnumum praedina milli
efnisins og tolunnar, 4dur en
gengid er fra endanum.

Ef hanka vantar 4 jakka, ma
nota bendlaband eda tjalds-
stagssnuru, sem fest er vel {
bada enda svo peir rakni ekki
upp.
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Pvottur og
straujun

Adur en fatnadur er pveginn,
skal athuga pvottaleidbein-
ingarnar 4 fatnadinum. Par er
m.a. gefid upp, hversu mikinn
hita fatnadurinn polir. Pad sama
avio pegar straujad er. Um pad
er einnig takn sem segir til um
hversu mikinn hita fatnadurinn
polir.

Vidhald sko6-

fatnadar

Til ad halda ském vid parf ad
nota skédburd, bursta til ad bera
dburdinn 4, bursta til ad glja-
bursta skéna og mjika tusku.

Venjulega ledurské skal
bursta minnst einu sinni { viku.
bdhaldapeir vatni og eigandinn
blotnar ekki { faeturna.

Auk venjulegs vidhalds skal
bera ledurfeiti 4 gonguské og
vetrarstigvél (pé ekki of oft).
Med ledurfeiti hrinda pau betur
fra sér vatni. Skdsalar og sko-
smidir geta veitt goédar leid-
beiningar — spyrjid pd.

ILatilegu ma purrka skéfatnad
med heitum steinum fra hl60-
unum. Pakkid peim inn { 4l-
pappir og leggid ofan { skéna.



Graen tilraun

Pad getur verid skemmtilegt ad
gera tilraunir me fre og dvexti
sem vaxa ekki venjulega hér 4
landi. Pad parf ekki mikinn tt-
binad, en hins vegar nokkra
polinmaedi.

Avocado

Inni { avocado dvextinum, sem
likist peru{laginu, erstor steinn.
Af honum vex ny planta.

Steinninn er lagdur { vatn {
s6larhring og sidan { glas,
pannig ad einungis nedsti
hlutinn snerti vatnsyfirbordid
(eins og pegar hyasinta er
rektud).

Pegar retur og grenir frj6-
angar koma { 1j6s, er avocado-
plontunni komid fyrir { jurta-
potti.

Eigi ad fd dvexti 4 pléntuna,
parf ad framkvema sedingu.
Frj6 fra avocado blémi er fert
yfir 4 annad blém 4 pléntunni
med finum pensli.

Mango

Kjarninn er fjarlegdur varlega
frd avextinum og hreinsadur {
volgu vatni. Hann 4 ad vera
alveg hreinn. Kjarninn parf nd
ad liggja 1 bleyti { fimm daga {
volgu vatni. Skipta parf um vatn
d hyerjum degi.

A kjarnanum er blettur sem
kallast augad. Eftir fimm daga
erkjarnanum plantad{ jurtapott
med 1éttri mold, pannig ad augad
sndi upp, - og pd er ad taka 4
polinmadinni. Sjalf spirunin
hefst einum til fjorum manudum
eftir ad kjarnanum hefur verid
komid fyrir { jurtapottinum.

Mangéplantan 4 a0 standa {
birtu og hita.

Ananas

Toppurinn og nokkur hluti af
ferskum dvextinum eru skorin
af. Toppurinnerlagdurd hlidina
i nokkra daga svo hann porni.
Pa er toppurinn settur { jurta-
pott med g6dri grédurmold, og
6llu er pakkad inn { plastpoka,

Bléomagrind fyrir
hengiplontur

Buda ma til blémagrind dr til-
tolulega fabrotnu efni fyrir
hengiplontur, svo par geti breitt
ur sér.

Sem burdarstod md nota |

bambusstong. Hiin 4 ad bera

hlidargreinarnar. Thlidargreinar |

ma nota mjorri prik. Borud eru
g6t { burdarstodina i mis-

munandi attir, pannig ad hver !

planta um sig fdi gott plass.
Sidan er fest tréplata 4 hverja
hlidargrein (med skriifum eda
limi). A pessum plétum eiga
plonturnar ad standa. Bora @tti
gotin 4 burdarstodinni pvert {
gegn, bannig ad hlidar-
greinarnar fai negan studning.

sem er lokad. A pennan hitt er
utbiid 1{tid grédurhds.

Plastpokanum er komid fyrir
4 hljjum og bjortum stad, en
ekki 1 beinu sélarljési. Tveir til
prir manudir1ida 4duren plantan
fer ad réta sig.

Einnig m4 nota sterkan stal-
vir { hlidargreinarnar. P4 ma
flytja peer til 4 eftir porfum.
Stélvirinn er beygOur { auga,
sem passar fyrir undirskal.
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Margar pottaplontur barfad um-
potta eftir dimman vetur og
litinn voxt, pegar plantan er
ordin of stér fyrir jurtapottinn
eda raturnar hafa fyllt dt {
pottinn.

Nokkrum timum 4adur en
plantan er umpottud er rétar-
hnausinn vokvadur vel.

Plantan er slegin varlega tr
pottinum.

Laus mold er skropud af —
gaetid ad rétunum.

Pad fer eftir staerd plontunnar
og rétanna, hvort gamli bloma-
potturinn er notadur eda nyr og
sterri.

Yfir botngatid eru 16g0 pott-
brot og sidan er mold sett ofan
4. Moldin parf ad vera ny potta-
mold frd gardyrkjumanni eda
ur blémaverslun.

Plantan er sett adeins dypra
en adur og fyllt er upp med
mold medfram hlidunum. Mold-
inni er pjappad vel. Med pvi er
tryggt ad ny mold komist ad
rétinni.

Adlokumer plantan vokvud.

Plantan m4 ekki standa { s61 {
hélfan manud eftirumpottunina.

Plontur i glerkat

Kuturinn skal veratir gleeru gleri,
og geta parf pess ad hann sé
alveg hreinn 40ur en byrjad er.

Best er ad nota blondu af mé-
mold og neringarrikri gardmold,
par sem erfitt er ad beeta dburdi 4
sidar.

Moldinni erhelltnidurikdtinn,
svo lagid verdi 4-5 cm. pykkt.
Nota ma trekt sem vafin er tr
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Umpottun

pappa eda bréfi til ad hella
moldinni { gegn. Pannig erkomid
i veg fyrir ad moldin hellist tt
fyrir.

Pegar moldin er komin {, er
vatni hellt yfir—p6 adeins pannig
ad moldin verdi 16k, ekki gegn-
blaut. Litlu plontunum er nd
smeygt nidur um floskustitinn
og komid fyrir { moldinni med

l6ngum prjéni. Pad getur verid
svolitid erfitt { byrjun.

Til frekari skreytinga md setja
steina eda skeljar 4 botninn. Gott
er ad byrja med plontur eins og
burkna og vedhlaupara. Seinna
mé reyna t.d. bronugros (orki-
deur).

Kiiturinn 4 ad standa 4 bjortum
stad en ekki 1 s6l.




	Öryggi
	Rafmagn
	Hættuleg efni
	Boðskipti
	Uppflettirit
	Kimsleikur
	Skilningarvitin fimm
	Líkamsmál
	Verkfæri
	Að mála
	Smáviðgerðir
	Græn tilraun
	Umpottun

