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Vid skdtar eigum okkur mjég hdleitt
markmid. Vid atlum nefnilega ad byggja
betri heim. Markmiodid er svo stért ad
ekki er annad haegt en ad fyllast inn-
blaestri vid tilhugsunina. En manni geta
lika fallist hendur. Hvernig er eiginlega
haegt ad byggja betri heim & einum
skdtafundi @ pridjudagskvoldi? Hvernig
vitum vid hvort vid héfum byggt betri
heim pegar vid sitjum i rdtunni 4@ leid
heim eftir skdtamét helgarinnar?

Eitt svarid er ad sjdlfségdu & pd lund ad
& fundum okkar og i ferdalégum préum
vid dbyrgdarkennd hjé patttakendum

i skatastarfi. Med pvi er skdtum gert
kleift ad huga betur ad verdldinni sem
umlykur okkur. Hluti af pessari vinnu
snyst um ad syna skatum hvernig peir
geta axlad dbyrgd strax d unga aldri og
lagt sitt af mérkum til ad baeta heiminn.
Heimsmarkmid Sameinudu pjédanna,
sem petta efni byggir &, geta verid
uppspretta hugmynda til ad byggja
starfid 4.

Arid 2015 urdu leidtogar rikja heims
sammdla um 17 markmid til ad vinna ad
sjalfbaerri préun og studla ad breytingum.
Markmidin 17 eru pé ekki bara eitthvad
sem S.p. og leidtogar rikja heims eiga

ad vinna ad. Heimsmarkmidin snuast
nefnilega ad mestu leyti um hvernig vid
sem heimsborgarar getum &ll tekid patt i
ad geeta jardarinnar sem vid byggjum og
félk og adrar lifverur lifa a.

Ad vissu leyti falla heimsmarkmidin vel
ad peim lofordum sem vid skdtar gefum
um ad gera okkar besta til ad gaeta hvers
annars og peirrar nattdru sem okkur
pykir svo gaman ad eiga avintyri i.

Vinir okkar, skdatarnir i Danmérku, halda
drlega upp 4 "skdtadaginn” til ad rifja
upp skdtaheitid. betta verkefnahefti

var buid til i tengslum vid skdtadaginn
2018. Verkefnin midast vid ad haegt sé
ad nota pau d venjulegum skdatafundum
allan drsins hring. Alveg d sama hdtt og
danskir skdtar fara med skataheitio a
skdtadaginn en reyna ad halda pad alla
daga drsins.

Skdatarnir i Danmérku géfu okkur gédfus-
legt leyfi til ad pyda verkefnaheftid

i peirri von ad verkefnin i heftinu geti
gefio skataflokknum ykkar hugmyndir
um hvernig skapa ma verold sem er
adeins betri en st sem vid lifum i nu.
betta & baedi vio um félagsskap okkar

i skdtunum en lika i 6drum hépum sem
vid erum hluti af, i skélanum, i vinnunni
og i heimabygg®, i landinu okkar og jg&, i
Sllum heiminum.

betta markmid sem vid skdtar héfum
sett okkur er hdleitt og afar mikilveegt. Su
verdld sem vid lifum i nd — og su verold
sem skatarnir okkar alast upp i - hefur
nefnilega porf fyrir folk sem er reidubio
til ao taka dbyrgd og gaeta hvers annars,
samfélagsins og ndttdrunnar.

bakka ykkur fyrir ad vilja taka pdtt i ad

skapa betri heim.

Marta Magnusdaéttir
Skatahofoingi

skatarnir
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Svona notid

Verkefnin i heftinu midast vid ad haegt sé

ad snida pau ad dllum aldurshépum. Med
hverju verkefni er tillaga um hvernig haegt er
ad gera petta. Markmidid med heftinu er ad
setja fram verkefni sem haegt er ad adlaga ad
6llum aldurshépum pannig ad pau gagnist
fyrir yngsta og elsta aldurshépinn, jafnframt
midast verkefnin vid ad haegt sé ad nota pau
& flokksfundum, i dagskrdrhringjum eda |
dagsferoum.

A bladsidum 10 og 11 er ad finna tilldgur um
hvernig pid getid sameinad verkefnin allt
eftir pvi hvort pid erud ad hugsa um naesta
flokksfund, dagskrdrhring eda vid eitthvad
annad tilefni. Farid i gegnum flaediritid og
finnid verkefni sem eiga vel saman.

Ollum verkefnunum er atlad ad vekja
hugmyndir. Haegt er ad sameina pau, adlaga
pau og jafnvel finna upp & nyjum allt eftir
p&rfum hvers og eins.
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bid heftid

Vid hvert verkefni er takn sem gefur til kynna
um hvers konar verkefni er ad reda. Pad geta
verid verkefni sem byggjast a: HUGSA, PJOTA

®

HUGSA

verkefni fyrir
hugann par sem
vid sitjum kyrr.
Huga parf ad éllu
i senn: Lausnum,
eigin dbyrgd
og merkingu
heimsmark-
midanna.

eda SKAPA.

bJOTA

verkefnin eru g6d
ef vid viljum reyna
svolitid & okkur
og haegt er ad
fylgja peim eftir
med gédum og
vekjandi spurning-
um en einnig er
haegt ad nota pau
til ad efla orkuna d
midjum fundi.

SKAPA

verkefnin snuast
um skoépun.
Haegt er ad gera
eitthvad sem
beinlinis stydur vid
heimsmarkmidin
eda nyta ny
hréefni eda efni
& skapandi hatt i
verkefni.



Heimsmarkmidin og skatarnir

Hinn 25. september drid 2015 sampykktu pjédar-
leidtogar heimsins metnadarfyllri préunardaetiun en
hingad til hefur sést. Heimsmarkmidin 17 ad télu og
undirmarkmid peirra, alls 169, 68ludust gildi 1. jandar
2016. beim er atlad ad vera leidandi fyrir sjdlfbaera
préun fyrir jardarbua og joérdina fram til drsins 2030.

Heimsmarkmidin fela i sér vilja til ad vinna gegn
fataekt og hungri, draga ur 6j6fnudi og tryggja 6llum
géa lifsskilyrdi. Takmarkid er einnig ad efla 6ryggi og
frid i 6llum heimshornum, efla menntun og mynda
bandalég um samvinnu. betta er skuldbinding sem
oll adildarriki Sameinudu pjédanna, 193 ad télu, hafa
tekid & sig og munu vinna ad pvi ad na fyrir arid
2030.

Pad ma pvi lita & pbad sem sameiginlegt verkefni
okkar sem skdta og allra skatavina okkar i heiminum
ad axla dbyrgd d jordinni og vera i fararbroddi og

til fyrirmyndar i heimabyggdum okkar. A pann hatt
tokum viod patt i ad stiga skref i att til betri heims og
uppfylla markmid skdtanna um ad gera bérn og ung-
linga feer um ad takast & vid lifid. Jafnframt tokum
vid okkar hluta af dbyrgdinni i islensku samfélagi og
@ heimsvisu.

Sem viobaot vid heftid hefur verid framleitt
sérstakt merki sem sveitarforinginn getur
ndlgast i Skatabudinni

Til ad fa merkid er maelt med ad:

Skdtarnir hafi leyst ad lagmarki prju verkefni /
um heimsmarkmidin /

Skdtarnir pekki 61l heimsmarkmidin og
skilji hvernig pau tengjast ‘ —

Skdtarnir viti og skilji hvad peir geta lagt ‘
af mérkum til ad skapa betri heim \
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Lysing a

heimsmarkmiounum

18. heimsmarkmidid

Danska Skdtabandalagio er adili ad sam-
tokunum Dansk Ungdoms Fzellesrad (DUF)
sem eru hagsmunasamtok peirra sem
vinna ad pvi ad auka pdatttoku ungs folks |
félagsstarfi og lydraedinu.

Sem lid i starfi sinu hefur DUF komid sér
saman um 18. heimsmarkmidid. bad er
Sformlegt en snyst um ad styrkja pdtttoku
og virkja ungt félk til starfa. Samtokin
feerdu pdverandi utanrikisrddherra Kristian
Jensen petta markmid til ad minna hann
& ad ungt folk & ad vera med i 6llu
préunarstarfi i Danmérku.

.Ungt folk er framtidin og framlag peirra

studlar ad préun, betri skilningi &
lydraedinu og ytir undir pdtttoku ungs
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félks um allan heim. Vid vonum ad
Kristian Jensen setji heimsmarkmidio
skrifbordid sitt pannig ad hann verdi &
hverjum degi minntur & hversu miklu mali
ungt fdlk skiptir i préounarstarfi og vinnu
vid ad studla ad lydraedi i Sllum heimin-
um.” — Kasper Sand Kjeer, formadur DUF.

Eins og DUF telja skdtarnir ad pad ad
styrkja og virkja ungt félk til patttoku sé
mikilvaegt skref til ad nd heimsmark-
midunum. Ungt folk verdur sifellt fyrir
auknum dhrifum af peim égnum sem
munu stedja ad okkur i framtidinni. En
ungt félk er lika hluti af lausninni pvi ad
ungt félk hefur mikid fram ad feera vid ad
nd heimsmarkmidunum.
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Eins og skdtarnir vinna mérg énnur
ungmennasamtok ad pvi ad styrkja ungt
félk og studla ad pvi ad heimsmarkmidin
ndist. Mikilvaeg forsenda fyrir pvi ad vid
ndum i mark med heimsmarkmid S.p. er
ad vid vinnum saman og myndum
bandalég pvi i sameiningu getum vid
styrkt hvert annad og veitt nyja syn &
hvada verkefnum vid getum unnid ad.
Profido ad skoda og safna hugmyndum um
hvernig 6nnur ungmennasamték i heima-
byggd ykkar eda adrir skdtar i heiminum
vinna ad pvi ad nd heimsmarkmidunum.
Ef til vill gaetud pid bodid 6drum
ungmennasamtokum i heimsadkn til ykkar {
pvi skyni ad vinna sameiginlega ad pvi ad
nd heimsmarkmidunum.
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1. Engin fataekt

Fyrsta heimsmarkmidid beinist ad pvi ad
utryma fataekt fyrir arid 2030. Pad snyst
sérstaklega um ad gefa folki i

fataekustu rikjum heims teekifeeri. Skil-
greining Alpjédabankans & ,sdrafdtaekt”
midast vid ad tekjur einstaklings séu undir
1,9 dollurum & dag - pad er ad segja rim-
lega 215 islenskar krénur. betta er stért
vidfangsefni en dgeetlega hefur midad.

2. Ekkert hungur

Heimsmarkmid nimer tvé fjallar i adal-
atridum um ad utryma hungri i heimin-
um. Pad @ baedi vid um ad stédva brdda
hungursneyd par sem pusundir manna &
tilteknu svaedi eiga @ haettu ad deyja ur
hungri en pad & lika vid um hungrid sem
er falid par sem milljénir manna i mérgum
16ndum lifa & hungurmérkum og fé ekki
négan mat til ad geta tekid virkan patt i
daglegu lifi.

HREINT VATN 0G
HREINLATISADSTABA

JAFNRETTI

HEILSA 0G
VELLIDAN
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3. Heilsa og vellidan

Heimsmarkmid nimer prju felur i sér ad
tryggja beri 6llu félki géda heilsu dn tillits
til aldurs eda hvar i heiminum pad byr.
L6gd er dhersla @ ad petta verdi gert
med Gtaki sem beinist ad pvi ad bjarga
madrum og bérnum frd dauda, binda
endi & faraldra stérra smitsjukdéma,
draga um pridjung dr 6drum sjukdémum
og med pvi ad koma d sjukratryggingum
fyrir alla. Jafnframt skal tryggja dllum
adgang ad bdlusetningum og lyfjum sem
skila drangri og sem félk hefur i raun efni
& ad kaupa.

4. Menntun fyrir alla

Menntun er lykillinn ad pvi ad gera okkur
faer um ad skilja vandamal heimsins og
leggja okkar af mérkum vid ad leysa pau.
Jafnframt eykur menntun lifsgaedi hvers
og eins. Jafnvel pé enn séu margir sem
ekki njéta gédrar menntunar hafa sem
betur fer ordid framfarir & sidustu
dratugum hvad vardar adgang ad
menntun { heiminum. Adur var algengt
ad einungis drengir fengju teekifeeri til ad
ganga i skéla en nd hefja naestum
jafnmargir drengir og stulkur skélagéngu.

5. Jafnrétti kynjanna
Markmidid med fimmta heimsmark-

midinu er ad stédva mismunun og ofbeldi

gagnvart stulkum alls stadar i heiminum.
Ad tryggja rétt kvenna til jafns vid karlq,
til ad eiga audlindir eins og land og
fasteignir, ad taka pdtt i stiornmdlum og
ekki sist ad taka dkvardanir sem snerta
peirra eigin likama - par & medal hversu
morg born peer vilja eignast og hvenaer.

2018 - HEIMSMARKMIDIN
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6. Hreint vatn og hreinlaetisadstada
Heimsmarkmid nimer sex lysir metnadi
um ad allir jardarbuar hafi adgang ad
hreinu drykkjarvatni. Jafnframt skuli allt
félk hafa adgang ad hreinlaetisadstédu og
er par m.a. dtt vid gott frarennsli og sal-
erni. Hreint vatn er ein meginforsenda
fyrir gédri heilsu og pess vegna eru pad
go0 tidindi ad nu hefur 91% jardarbua
adgang ad betri vatnsuppsprettum en
édur.

7. Sjalfbeer orka

begar vid i hinum audugri hluta heimsins
télum um sjdlfbaera orku snyst umraedan
einkum um ad haetta ad nota kol og

oliu og nota pess i stad meiri orku sem
framleidd er med sd, vindi eda vatni. |
morgum ldndum eldar félk enn mat yfir
opnum eldi og par snyst petta ad miklu
leyti um ad geta eldad t.d. & gaseldavél
stadinn fyrir ad hafa reykmengandi
vidareld i eldhdsinu.

SP=JD=RN



8. G6d atvinna og hagvéxtur

Hagvoxtur er naudsynleg forsenda pess
ad hundrudum milljéna manna verdi gert
kleift ad vinna sig upp ur sarafdtaekt. |
peim I16ndum sem skemmst eru & veg
komin i préun stefna Sameinudu pjédirnar
ad pvi ad hagvéxtur fari i 1 7%. Pess
vegna er mikilveegt ad yta undir st6dugan
og sjdlfbaeran voxt fyrir alla, fulla vinnu og
mannsaemandi storf fyrir alla.

9. Nyskdpun og uppbygging

Markmid nimer niu geeti virst vera pad
markmid sem erfidast er ad vinna ad. En
pegar pad er skodad ndnar snyst pad
um ad f& samfélagid til ad virka betur.
Petta snyst um vegi, jdrnbrautir og hafnir
sem gera okkur kleift ad eiga vidskipti
vid allan heiminn i stadinn fyrir bara i
heimabyggd. Jafnframt snyst petta um
ad uppgdtva og préa nyjar adferdir til ad
vinna 4 sjdlfbaeran hatt.

ABYRG NEYSLA
0GFRAMLEIDSLA
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GOB ATVINNA
0G HAGVOXTUR

10. Aukinn jéfnudur

Med heimsmarkmidi nimer tiu er stefnt
ad pvi ad draga ur almennum 6j6fnudi
milli rikra og fataekra rikja en lika milli
ibdanna i hverju landi. Midad er vid ad
tekjur 40 présenta af fataekasta félkinu i
hverju landi haekki ad medaltali hradar en
tekjur annarra hépa.

11. Sjalfbeerar borgir og samfélég

Meira en helmingur jardarbua byr i
borgum og félksflutningur ur sveitum f
borgir virdist vera stodugur. Petta felur

i sér fjolmorg stér vidfangsefni en lika
marga moguleika. Siaukinn fjéldi stérra
borga notar mikid magn af mat, vatni og
68rum audlindum, étrilegt magn drgangs
myndast og hann parf ad medhondla.
En pegar margir bda & sama stad er

lika audveldara ad hirda og medhondla
urganginn en ef félk byr i dreifbyli.

HEIMSMARKMIDIN - 2018
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12. Abyrg neysla og framleidsla

Ef vid viljum i alvéru gera eitthvad til

ad tryggja sjdlfbaera framtio purfum vid
sérstaklega ad huga ad breytingum &
neyslu okkar og framleidslu. Audlinda-
notkun jardarbua er gifurleg en stér hluti
neyslunnar er i raun algjér éparfi. Um pad
bil pridjungur allra matveela i heiminum
verdur ad urgangi. Ef vid litum 4@ petta frd
hinni hlidinni sjdum vid ad i pessu felast
miklir méguleikar ad pvi gefnu ad vid
forum ad lita @ matinn sem vid hendum
sem audlind sem haegt er ad nyta betur.



ADGERBIRI

LOFTSLAGSMALUM
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13. Adgerdir i loftslagsmalum
Heimsmarkmid nimer prettdn felur i sér
ad vid eigum ad stédva loftslags-
breytingar og vid purfum ad efla
viondmsproétt okkar gegn peim breyting-
um sem of seint er ad koma i veg fyrir.
betta er m.a. gert i Danmérku med pvi
ad byggja betri fraveitur til ad koma i veg
fyrir fl6d pegar skyfall verdur. Einnig ber
okkur ad adstoda préunarléndin vid ad
draga ur losun kolefnis samhlida pvi ad
gera peim kleift ad halda uppi naudsyn-
legum hagvexti en hagvoxtur er forsenda
pess ad nd 6llum at dar sérafdteekt.

14. Lif i vatni

i heimsmarkmidi numer fjértan kemur
fram metnadur um ad draga til muna

ur mengun heimshafanna og stédva
ofveidar par sem paer eru stundadar. Lifid
i hafinu er mun mikilvaegara fyrir okkur
sem buum 4 landi en vid héfum hingad
til gert okkur grein fyrir. Medal annars
kemur um helmingur aof surefni loftsins
frd pérungum sem lifa i hafinu. Veidar a
fiski, skeldyrum og kolkrabba sja premur
milljoroum manna fyrir faedu.

15. Lif @ landi

Heimsmarkmid ndmer fimmtan um

lifid & landi fjallar ekki adeins um ad
frida landssvaedi og loka ndtturuna inni
og banna okkur ad snerta vid henni.
Lykilatridid er ad vid tryggjum sjdlfbaera
nytingu natturuaudlinda. Pad felur m.a.
i sér ad i framtidinni getum vid farid &
veidar, fellt tré og veitt fisk en skilyrdid
er ad petta gerist med peim heetti ad vid
eydileggjum ekki til frambudar pd nattaru
sem gerir okkur petta kleift.

16. Fridur og réttleeti

.An fridar getur ekki ordid sjalfbaer préun
og dn sjdlfbaerrar préunar ndum vid ekki
fridi." betta er tilvitnun i inngang skyrslu
Sameinudu pjédanna um heimsmark-
midin. Pad er lifsnaudsyn ad stédva
styrjaldir en hafa verdur i huga ad
fridurinn getur ekki stadid einn.
Heimsmarkmid nimer sextdn snyst lika
um ad draga ur hvers kyns ofbeldi, m.a.
skipulagdri gleepastarfsemi og
hrydjuverkum.

1 SAMVINNA UM
MARKMIDIN

1 FRIBUR 0G
RETTLATI

17. Samvinna um markmidin
Heimsmarkmid ndmer sautjdn fjallar

um samvinnu 4 svidi stjornmdla, taekni
og fjdrmdla pvert & landameeri par sem
baedi rikisstjornir, fyrirtaeki, samtok og
almennir borgarar taka héndum saman
um ad vinna ad heimsmarkmidunum og
uppfylla pau. I grunninn snyst markmidid
lika um spurninguna um hver & ad borga
peer fjarfestingar sem naudsynlegar eru til
pess ad vid getum framfylgt heimsmark-
midunum.

18. Styrkja og virkja ungt félk

Atjanda heimsmarkmidid er ekki eitt af
markmidum S.p. en DUF (Dansk Ungdoms
Feellesrad) beetti pvi vid til gamans i pvi
skyni ad draga athygli ad hlutverki ungs 9
félks vid innleidingu markmidanna. P6
petta sé gert til gamans leikur enginn

vafi & ad pad er unga félkid sem parf ad
draga vagninn inn i sjdlfbaera framtio.
Med pvi ad styrkja og virkja ungt félk til
patttoku tryggjum vid ad heimsmark-
midin verdi ekki eitthvad sem vid bara
télum um heldur eitthvad sem vid getum
brugdist vid med beinum haetti ekki bara
ndna heldur lika i framtidinni.

18 STYRKJAOG
VIRKJAUNGT FOLK
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Flaedirit

sem synir hvernig heftid er notaod

Byrjid hér ad skoda tillégur um hvernig pid getid notad
verkefnin i heftinu. Haegt er ad snida verkefnin ad

mismunandi aldurshépum en nokkur peirra eru betur til pess

fallin en 6nnur ad sameina pau pvert hvert & annad

Dagskrar-
hringur

Ef pid viljid nota dagskrdrhringinn
getid pid sameinad verkefni eins og
Gegn soéun i skataheimilinu
Plast i hafinu,
Forréttindakapphlaupid og
Skordyramatur.

Pannig ndid pid ad taka & flestum

heimsmarkmidunum.

Hvers konar verkefnum
leitar pu ad?

Eru margir hépar?

Tveggja tima
flokksfundur

N2

Ja!
Frdbeert! Ef pau eiga ad
keppa er upplagt ad
nota: &
Bordspil um leidina |
skélann

Heill dagur med
hépnum

Pid getid byrjad a pvi
ad hafa kynningu 4
verkefninu sem ber

yfirskriftina Skatalégin
og heimsmarkmidin.
Eftir pad getio pid haft
poéstaleik med premur
postum par sem skdtarnir
fara & alla prja péstana
til skiptis. Péstarnir prir
geetu verio:
Skordyramatur
Um fateekt

Endurnota, minnka og

endurvinna

Med hvada aldurshépi &

Verkefni fyrir
allan hépinn

Hversu langan tima
hafid pid fyrir verkefnin?

Tveggja tima
skatafundur

l

Notid verkefnid Skatalégin og
heimsmarkmidin og buid til
orkuverkefni um bardttuna fyrir
mannsaemandi starfi. Ljakid
fundinum med einni umferd,
1atid einn teikna og hina geta
sér til um hvada heimsmarkmid
er gtt vio.

vinna verkefnin?




Profid verkefnin:
Um fdtaekt

Skordyramatur
Fridardafur
Bordspil um leidina i
skélann

[
P

Litid & verkefnin:
Forréttindakapphlaupid
Byggjum draumaborgina
A flétta
Skordyramatur

Préfid verkefnin:
Sjalfsmyndarleikur
Endurnota, minnka og
endurvinna
Forréttindakapphlaupid
Drégum dr séun
skdtaheimilinu

2018 HEIMSMARKMIDIN
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Verkefni #01

Skatalégin og

heimsmarkmidin

Heimsmarkmia: Timi:
oll 2 klukkustundir
Kynnlng: Latid skdatana utbua sjénraena

Stor hluti skdtalaganna og
skdtaheitisins fjalla um pad
sem vid skdtar viljum leggja
af mérkum til ad skapa betri
heim. Markmidid med pessu
verkefni er ad styrkja vitund
skdtanna um hvad skdatalégin
og 6nnur loford skdta fela i sér
fyrir skatana sjdalfa og skata-
flokkinn. Par & medal er daetl-
un um hvernig pid getid unnid
med skdtalégin og sett pau

i samhengi vid heimsmark-
midin, baedi til ad ykkur verdi
ljést hvad heimsmarkmidin
fela i sér og sem kynning fyrir
verkefnalotu um heimsmark-
midin.

Verkefni:

Byrjid & ad setja fundinn eins
og pid erud von, t.d. med leik
og séng.

Spyrjid skdatana hver
skdtalaganna pau muni utan
ad dan pess ad hafa hjdlpar-
gégn vid hondina. L4tid pd
t.d. skrifa nidur & pappir pad
sem peir muna af skdta-
I6gunum.

i umraedum um skdtaldgin
getid pid reett um hver peirra
skatarnir telja pau mikilvaeg-
ustu fyrir sig og hver peirra
skataflokkurinn myndi setja {
forgang.

Ra26id sidan um hvers

vegna vid skdtar eigum okkur
skdtalég og skdtaheit.

SP=JD=RN

kynningu um skdtalégin og
hafid med ykkur pegar pid
farid med skataheitio.

betta verkefni tengist
heimsmarkmidum S.p. & pann
hatt ad vid sem skdatar vinnum
ad pvi ad byggja betri heim
og viljum skilja vid heiminn
betri en hann var pegar vid
feeddumst. Heimsmarkmidin
gefa okkur leidségn sem

vid getum unnid eftir til ad
taka pdtt i ad gera heiminn
sjélfbaerari en hann er nu.
Kynnid heimsmarkmidin fyrir
skatunum og efnid til umraedu
um pau.

Til ad gefa skdtunum
moguleika d ad fa yfirsyn yfir
hin ymsu markmid getid pid
farid i margs konar leiki par
sem pid reynid sjdlf ad tja
heimsmarkmidin. Pid getid til
deemis fariod i leikinn "Teikna
og geta upp &".

Pegar pid hafid farid i leikina
og fjallad um heimsmarkmidin
i stéorum drdttum getid pio
spurt skdtana hvada adgerdir
peir sjdi fyrir sér og hvad peir
telji ad peir geti sjdlfir gert til
ad nd i mark med heimsmark-
midin.

Utbuid sidan stutta kynningu
& peim verkefnum sem pid
geetud hugsad ykkur ad vinna
afram med i tengslum vid
heimsmarkmidin.

HEIMSMARKMIDIN - 2018

Til umhugsunar:

Pid getid lika unnid ut frd
grundvallarreglum skdta og
hvernig paer tengjast pvi ad
vid sem skdtar vinnum ad
heimsmarkmidum S.p.

Med hlidsjén af heimsmark-
midunum getid pid raett hvada
pdttum heimsmarkmidanna
skdtarnir ykkar vilja allra helst
nd fram

i tengslum vid skatadaginn
getur foringinn lika sagt
skdatunum hvernig sagan um
St. Georg tengist skdtaheitinu
og hvernig skdtastarfid fer
fram ndna.

Adlégun verkefnis:

Pid getiod valid hve djupt pid
viljio fara i skdtalégin og
heimsmarkmidin og hugsan-
lega getid pid lokid verkefna-
lotu um heimsmarkmidin med
bessu vidfangsefni i stad pess
ad byrja med pad.

Af skemmtilegum leikjum sem
veita yfirsyn yfir hin ymsu
heimsmarkmid getid pid lika
buid til minnisleik eda fundid
spurningaleiki @ netinu.

an”

HEIMSMARKMIDPIN

Markmid Sameinudu pjédanna
um sjalfbaera proun




Til gamans:

Hvert skatabandalag i
Danmérku hefur eigin
skdatalég en pau byggjast
oll & fyrstu skataldgum
Baden Powells sem eru
sampykkt af alheims-
samtokum skdta. Arid
1952 héfdu oll bandalég
sému skdtaloég par

sem medal annar stéo:
.Skadti er sparsamur og
reglusamur”. bad fellur
vel ad peirri hugsun ad
vid veltum véngum yfir
audlindanotkun okkar.
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Til gamans:

Skatar i 8llum heiminum
vinna ad pvi ad vera
dnaegdir med eigin likama
og utlit og byggja pannig
upp sterka sjélfsmynd,
t.d. med ,Free Being Me"-
verkefnum. Med slikum
verkefnum getid pid lika
lagt ykkar af mérkum til
ad styrkja unga skdta.

Frekari upplysingar:
Verkefni tengd "Free
being me":
free-being-me.com

.
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Verkefni #02

jalfsmyndar-

leikur

Heimsmarkmia: Timi:

5,10, 18

30 - 60 minutur

Kynning:

Vid erum fjdlbreyttur hépur

og af mismunandi uppruna.
Til er félk af 6llum gerdum,
staerdum og med mismunandi
hérundslit. Hvad veldur pvi ad
bad er mikilveegt fyrir okkur ad
skilgreina hver vid erum?

Alls stadar i heiminum er mjég
mikill munur @ hvad pu matt
allt eftir pvi hvers kyns pu ert.
Sums stadar mega konur
minna en karlar og sums
stadar er mikilveegt ad pu
hafir dkvedna stédu ddur en
pu getur tekid dkvardanir um
lif pitt.

Heimsmarkmidin sndast um
ad skapa meira jafnraedi,
milli rikra og fdtaekra en lika
sérstaklega milli kynjanna.

Huer ert pu og ur hverju ert pui
gerd/ur?

Til ad verda medvitadri og
fordast mismunun er géd
hugmynd ad vid gerum okkur
grein fyrir hversu flokin og
fiolpaett vid erum hvert og eitt
- og medal annars hvad okkur
finnst um okkar eigid kyn og
kyn annarra.

Verkefni:

Hver skati feer pad verkefni
ad skrifa eda teikna 4 tiu
bladsidur pau tiu atridi sem
hver og einn telur helst ein-
kennandi fyrir sig.

Eftir pad mynda skatarnir
tvofaldan hring og peir sem
eru i innri hring snda and-
litinu @ maéti peim sem eru

i ytri hringnum pannig ad
peir standa augliti til auglitis.
Skdtarnir i innri hringnum f&
nd eina minutu til ad kynna
fyrir skdtanum beint & méti
peim eitt atridi sem peir hafa
skrifad eda teiknad. Hvao
skrifadir pu? Hvers vegna?

bd kemur ad skdatunum

sem standa i ytri hring ad
kynna sig. Eftir petta tekur ytri
hringurinn eitt skref til haegri
og skdtarnir kynna nud naesta
sérkenni sitt hver fyrir 68rum.

Sjd ndnar hvernig haegt er ad
adlaga verkefnid i naesta ddlki
hér til hlioar.

Hefur eitthvert ykkar skrifad
eda teiknad & pappirinn ad
pid séud strakur eda stelpa?
Hvers vegna? Hvers vegna
ekki?

Vid erum annad og meira

en pad kyn sem vid faedumst
med. bad er ekki eingéngu
kyn okkar sem gefur til kynna
hver vid erum, i hverju vio
erum goéd og hvad okkur finnst
gott.

Til umhugsunar:

Eru mismunandi veentingar til
pess hvernig strdkar og stelpur
eiga ad hegda sér? Hafid pid
sjalf ordid fyrir pvi?

Hvernig haldid pid ad pad
sé ad feedast sem stelpa en
finnast pu vera strdkur? Eda
6fugt, eda jafnvel hvorki né?
bekkid pid fornafnid hdn og
merkingu pess?

Hugsid ekki um ad félki sé
skipt i tvo flokka: karla og
konur. Hugsid heldur um ad
kyn sé d einhverskonar rofi.
Hvad pydir pad?

Hversu mikilveegt er ad
skilgreina hver pu ert? Er
mikilvaegt fyrir adra ad vita
hvers kyns pu ert eda hvada
témstundir pu stundar? Kynnir
pu pig alltaf med pvi ad taka
fram aldur, kyn, haed, augnlit,
eda ad pu sért skati?
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Adlégun verkefnis:

Fyrir yngstu skatana:
Teiknadu fimm myndir sem
syna hver pu ert, Til deemis
Jitla systir”, eitthvad sem

bu ert feer i, hvernig pu litur
ut, uppdhaldsverkefni pitt i
skdtunum, uppdhalds-

matinn pinn og svo framvegis.
Safnid saman teikningum fra
6llum og berid saman svér og
teikningar hvers annars innan
hopsins. 15
Fyrir eldri skata:

Skrifadu nidur tiu atridi sem

eru mikilvaeg fyrir pig. Pad

geta verid gildi, persénuein-

kenni pin eda eitthvad sem pu

ert feer i.

Fyrir elstu skatana:

Pegar pu skiptir um pldss i
hringnum (sjd fyrra verkefni
um kynningu i hring) att pu
ad forgangsrada gildunum,
b.e.a.s. um leid og pu stigur til
hlidar att pu ad fjarleegja eitt
personulegt gildi. Auk pess
ad utskyra hvad pad pydir
fyrir pig skaltu lika hugsa

um hvada dhrif pad hefdi &
persénu pina ef petta tiltekna
gildi veeri ekki til stadar.

Ad lokum stendur hver skdti
med prju mikilveegustu ein-
kenni sin eda gildi. Farid ad
lokum yfir petta saman og
segid hvert 6dru frd hvernig
pid hugsudud petta medan &
leiknum sté0.

SP=JD=RN
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Verkefni #03

Skordyramatur
- skatafaeda
framtidarinnar

Heimsmarkmid: Timi:

2,12,13

1- 5 klukkustundir

Kynning:

Vissir pu ad pad parf fimmtdn
pusund litra af vatni til ad
framleida eitt kilé af nauta-
kjoti? En pu parft adeins tvo
litra of vatni til ad framleida
eitt kilé af mjélormum.

Matreidsla er ein audveldasta
leidin til ad hafa dhrif & sjdlf-
baerni i heiminum. | Danmérku
gengur okkur vel ad spara
peninga & ymsum svidum; ad
spara rafmagn, endurnyta ur-
gang og ferdast & reidhjélum.
Med matarvenjum okkar er
audvelt ad huga enn betur ad
umhverfinu.

i rikari 16ndum heimsins eins
og Danmérku berum vid
sérstaka dbyrgd & ad nota
audlindir okkar & réttan hatt
og pad getum vid gert med
pvi ad borda adeins minna
kjot og meira greenmeti eda
med pvi ad nota énnur hrdefni
en kjot. Jafnframt verdum vio
ad nyta matinn vel og henda
ekki matvaelum. Almennt
borda Danir mjég mikid, pad
hefur mikil ahrif & loftslagid.
Petta d til deemis vid um
matveeli sem eru flutt langar
leidir eins og t.d. dvextir fra
fiarlegum heimshornum eda
kjot sem krefst mikillar orku
vid framleidslu.

begar vid skatar férum i
ferdalég getum vid audveld-
lega skemmt okkur med pvi
ad matreida & sjélfbaeran
hatt. betta getum vid gert
baedi med pvi ad sekja allan
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matinn beint frd byli eda vid
getum séd til pess ad vid
nytum &Il hrdefnin sem vid
kaupum. En vid getum lika
gert tilraunir med ad skipta
kjoti ut fyrir skordyr.

Verkefni:

Hike-braud med skordyra-
fyllingu eru deemi um gédan
skatamat i framtidinni:

Fylit hike-braud:
Til ad baka fyllt hike-braud
purfid pid gott hike-brauds-
deig, reykid svolitid af
skordyrum (t.d. buffalé- eda
mjélorma) og buid til mauk.

Reyktir buffalé- eda mjol-
ormar: Pid purfid 150 gr.
frosna mjélorma (fést t.d. hjé
nemlig.com eda mad.ccop.
dk). biid buffaléormana og
setjid pd i popkornsnet sem er
haldid yfir reyknum frd
eldinum i um pad bil 10-15
mindtur.

Fylling i hike-braud:

150 gr. reyktir buffaléormar
1 matskeid repjuolia

1 stér finhakkadur laukur

1 rif feitur marinn hvitlaukur
5 tématar, skornir i teninga
1 teskeid salt

Handfylli af greenum jurtum,
t.d. brenninetlum, geitahvoénn,
kryddjurtum eda eitthverju
6dru greenmeti.

Buffaldormarnir eru steiktir i
oliu & pénnu yfir eldinum. Eftir
u.p.b. fimm minatur er lauk og
hvitlauk baett ut & pénnuna.
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Hreerid i pangad til laukurinn
er ordinn gleer. P4 er tdmotum
og graenmeti baett Ut &
pdénnuna og hreert vel {
pangad til tdmatarnir eru
ordnir ad mauki. Pa er ekki
annad eftir en ad setja
fyllinguna i opid & snu-
braudinu og segja verdi ykkur
ad gddu.

Til umhugsunar:

i mérgum 18ndum er mjég
algengt ad nota skordyr til
matargerdar. Hvad haldid
pid ad purfi til ad Vestur-
landabuar fari i auknum maeli
ad neyta skordyra?

Hvad getid pid gert heima hja
ykkur til ad borda sjdlfbaerari
matveeli? Getid pid nefnt fimm
kjotlausa rétti?

1 ABYRG NEYSLA
OGFRAMLEIBSLA

CO 1

ABGERBIRT
LOFTSLAGSMALUM

3 2

Adlégun verkefnis:

Onnur daemi um sjdlfbaer

matvaeli:

+ Matarséunarfundur - Allir
i skatasflokknum koma med
mat sem er ad verda of
gamall og pid notid
sképunargdfuna til ad bua
til mat ar peim hrdefnum
sem berast ykkur.

+ Takid til i eldhusinu og notid
pau hrdefni sem eru
afgangs eftir sidasta
ferdalag.

+ Buid til mat @
fateektarmérkum - Farid i
matvéruverslun og
Iatid hvern skata fé
500 krénur og
kannid hversu mikinn
mat pid getid buid til.
Hafid i huga ad
peningarnir eiga lika ad
duga fyrir husaleigu,
menntun o.fl. Skodid
verkefnid ,Um fdtaekt".

+ Getid piod buid til priggja
rétta maltio med
mismunandi
skordyrategundum?

+ Getid pio lifad af heila viku
4n pess ad henda mat og
med sjdlfbaerum
uppskriftum?




Til gamans:

Vissir pu ad & hverju

ari hendir hver Dani ad
medaltali 47 kg. aof mat,
og vi i Islandi 48 kg af
mat.

Frekari upplysingar:
Saman gegen matarséun
matarsoun.is/

Pad er vida haegt ad
finna matarblogg med
uppskriftum af mat med
skordyrum, m.a. buglady.
dk og dininsektbutik.dk

Saman gegn séun:
stjornarradid.is/me-
dia/umhverfisradu-
neyti-media/media/
PDF_skrar/Saman-gegn-
soun-2016_2027.pdf
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Til gamans:

i 300 lifrarkeefuumbudum
er nég 4l til ad bua til
nytt reidhjél.

Frekari upplysingar
sorpa.is

Svansmerki KFUM
skatanna:
issuu.com/kfum-spejder-
ne/docs/svanem__rket_
aktivitetsh__fte__issu

-
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Verkefni #04

Drogum ur séun
i skataheimilinu

Heimsmarkmia: Timi:
2,12,13,15

2-4 klukkustundir

Kynning:

A hverjum degi hendum vid
miklu magni Urgangs an pess
ad hugleida hvar hann endar
og hvad geeti i rauninni ordid
til ir honum. Med pvi ad
flokka eigid rusl adur en pvi er
hent i ruslafétuna gaeti pad, i
stad pess ad vera brennt eda
urdad, breyst i endurnyjanlega
audlind. Vid getum endurnytt
plast, malma og gler til ad
framleida nyja hluti og komid
i veg fyrir ad byrja purfi frd
grunni i hvert skipti.

betta getur virst mikil breyting
& daglegu lifi okkar en i raun
er haegt ad gera petta d mjoég
audveldan hatt med pvi ein-
faldlega ad flokka ruslid. Pad
eina sem parf er ad hugsa sig
um og setja ruslio i rétt ilat.

Verkefni:

Buid til flokkunarkerfi i skata-

heimilinu eda skdtaskdlanum

ykkar.

Pid getio t.d. flokkad sem hér

segir (skodid upplysingar sem

koma frd sorphirdufyrirtaekinu

ykkar).

- Plast

- Mdlmar

. Gler

- Pappir

- Pappi

- Rafhlédur

- Mijukt og hart plast

- Umbudir med skilagjaldi

. Oskilamunir haegt er ad
nota

Demi um hvernig heegt er ad bua

til flokkunarkerfi:

- Kaupid spytur i
byggingavéruverslun eda
finnid gamla hillu sem buid
er ad henda.

« Kassar = annad hvort finnid
bid kassa eda kaupid édyra
kassa.

- TIKEA er haegt ad
fa hentuga kassa sem haegt
er ad opna jafnvel pé peim
sé hladid hverjum ofan &
annan. Getid pid buid til
eitthvad betra?

- Endurnotid innkaupa-
poka til ad flokka plast og
umbudir med endurvinnslu-
gjaldi.

- Hengid pokana upp &
flottan hatt - 14tid pd helst
ekki sjast pannig ad ruslid
sjdist ekki.

G0 rao:

Mikilveegt er ad flokkunar-
kerfid sé skyrt og audvelt ad
skilja.

Buid til merkimida med
tdknum eda myndum af
flokkuninni sem synir med
skyrum heetti hvad @ ad fara
hvert.

Geetid pess lika ad allir sjdi ad
buid er ad koma upp flokk-
unarkerfi og hjalpid hvert 66ru
ad muna ad nota pad 4 réttan
hatt pegar ruslinu er fleygt.
Gerid pad ad venju ad flokka
rusl lika eftir ferdalég.

Stadsetjio flokkunarkerfid @
dberandi stad pannig ad aud-
velt og fljétlegt sé ad ganga
ad pvi. Kerfid mad alls ekki vera
flékid og dhentugt.

Setjid ilat fyrir algengasta
urganginn & nokkra stadi |
husinu og sérstaklega par
sem porfin er mest. Til deemis
pappir/pappa vid prentarann,
umbudir med skilagjaldi
setustofuna, plast i eldhusid
og 6skilamuni sem haegt er ad
nota i fatahengid.

Komid ykkur saman um hver
taemir flokkunarildtin og
hveneer. Ekki er naudsynlegt
ad teema allt einu sinni & dag
eda i hverri viku. Hugsid lika
um hvort drgangsilatin purfi
6ll ad vera jafn stér.
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Til umhugsunar:

Hvers vegna er gé8 hugmynd
ad flokka urgang?

Hvad verdur um urganginn
pegar pid skilid honum &
endurvinnslustédina?

Hvad verdur um urganginn ef
vid flokkum hann ekki?

Er flokkad heima hja ykkur?
Hvernig?

Hvernig tengist flokkun
urgangs heimsmarkmiai S.p. 1 9
nuamer 177

Adlégun verkefnis:

Safnid gémlu farsimunum
ykkar og sendid pd til endur-
vinnslu hjd einhverjum sem
getur endurnotad alla hluti i
simunum. Byggid eigin safn-
haug og gztid pess ad setja
bara lifreenan drgang i hann.
Heimsakid endurvinnslust6d
i heimabyggd ykkar eda fdido
leidségn & naestu brennslu-
eda urdunarstoo.

SP=JD=RN
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Verkefni #05

Bordsp

MENNTUN
FYRIRALLA

leidina i skélann

Heimsmarkmia: Timi:

4,9,10

30-45 minatur

Kynning:

A Nordurléndum er sem betur
fer talid sjdlfsagt ad oll bérn
saeki skéla. Auk pess fa allir
Skeypis menntun. Petta er
ekki sjdlfsagt alls stadar i
heiminum. Sums stadar er ekki
auodvelt fyrir alla ad komast

i skéla, m.a. vegna pess ad
innvidir, styrjaldir, ték og
efnahagur hindra ad haegt sé
ad senda bérn i skéla. | stad
skdlagéngu purfa bérnin ad
vinna fyrir peningum fyrir
fidlskylduna eda hjdlpa til vid
hdsverkin heima. Sums stadar
eru einungis strdkarnir sendir i
skdla en stelpur latnar hjdlpa
til vid heimilishaldio.

Sidan érid 2000 hafa sem
betur fer ordid framfarir hvad
petta vardar vida i heiminum
og stédugt fleiri komast i skéla
og ljuka einhverri menntun.
Pad ad tryggja ad dllum gefist
kostur & skélagéngu og ad
menntunin henti baedi strakum
og stelpum er mikilvaegur
pdttur i ad tryggja stédugleika
og sjdlfbaera préun i heimin-
um.
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Verkefni:

Pid byrjid d ad bua til plétu
fyrir bordspilid um leidina i
skélann. bid getid annad hvort
teiknad plétuna eda buid til
stéra plétu. Platan parf ad
hafa 30 reiti med upphafs—
og lokareit og svo dreifid pio
12 adalreitum 4 tilviljana-
kenndan hatt @ plétuna. bid
getio merkt adalreitina med
.2" eda @ annan hatt til ad
syna ad ekki er um venjulegan
reit ad raeda.

Til ad spila spilid purfid pid
ad hafa ,spilastjéra” sem
stjérnar spilinu og tryggir ad
verkefnin i adalreitunum séu
leyndarmadl. Spilid snyst um
ad komast yfir alla reitina en
pegar madur lendir a adalreit
les spilastjérinn upphdtt
hvada afleidingar pad hefur.
A nokkrum adalreitum eru
hindranir en & 68rum gerist
eitthvad jakveett sem fleytir
manni &fram.
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Adalreitir:

Adalreitirnir segja:

a. bad er ekki skdli i baenum
pinum. Fardu til baka &
upphafsreit.

b. Foreldar pinir hafa ekki
efni & ad senda pig i skéla.
Biddu eina umferd.

c. Foreldrar pinir gengu i
skéla og geta hjalpad pér
med heimandmid. Fardu
fiora reiti &fram.

d. bu verdur ad vinna til ad
adstoda fjolskyldu pina.
Fardu sex reiti til baka.

e. UNICEF tok patt i ad
byggja skéla i heima-
baenum pinum. bd matt
gera aftur.

f.  bu ert pvingud i barna-
hjénaband og getur par af
leidandi ekki haldid afram
i skéla. Fardu til baka &
upphafsreit.

g. bu verdur ad vera heima
og geeta yngri systkina
pinna Fardu sex reiti til
baka.

h. UNICEF gefur skélanum
pinum ndmsefni, pu matt
kasta aftur.

i. Pad eru jardsprengjur
og hermenn 4 leidinni |
skélann pinn. Biddu eina
umferd.

j. UNICEF sé um ad mennta
kennarann pinn. bd matt
gera aftur.

k. UNICEF hefur séd til pess
ad i skélanum pinum er
hreint vatn og hrein
salerni. Fardu fjéra reiti
&fram.

1 AUKINN
JOFNUBUR
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Til umhugsunar:

begar pid hafid spilad spilid
getid pid synt leid ykkar i
skélann annad hvort med
myndum eda korti. Pid getid
profad ad bera saman ykkar
leid og hvernig adrir skdtar i
heiminum komast i skélann
eda & skatafund.

pid getid lika reett um hvernig
bid proid ferni og pekkingu
ykkar i skdtunum og 6élist
kunndttu sem er naudsynleg
til 0o studla ad sjdlfbeerri
préun.

Hugsid um mikilveegi innvida
fyrir moguleika barna & ad
komast i skéla. | Himalaya
bua bérn svo langt frd skélan-
um ad pau purfa ad ganga

4 litlum fjallastigum i 2-3
klukkutima &dur en pau koma
i skélana og par eru engir
skdlabilar.

Adlégun verkefnis:

Hugleidid hvada adrar hindr-
anir geta verid i vegi fyrir pvi
ad vid oll alls stadar |
heiminum héfum jafnan
adgang ad grunnskdlandmi
og batid peim vid i spilid.

pid getid lika gert hindranirnar
dpreifanlegar og alltaf pegar
pid erud ekki sjalf ad kasta
teningi notid pid timann til

ad byggja skéla d byrjunar-
reitnum eda bua til mat fyrir
fiolskylduna. Pad geta lika
verid reitir par sem pid eigid
ad hjdlpa 60rum i spilinu vid
ad komast i skélann eda ad fa
hreint drykkjarvatn.




Til gamans:

UNESCO telur ad drio
1990 hafi rimlega 83
présent af ungu félki @
aldrinum 15 til 24 dra
verid lees og skrifandi.
Sidasta mat sem fram
fér & arinu 2010 synir ad
hlutfallid hefur haekkad
adeins og er nu yfir 90
présent.

Frekari upplysingar:
un.is/heimsmarkmidin/
menntun/

verdensbedstenyheder.
dk/verdensmaal/kvali-
tetsuddannelse/
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Til gamans:

i nokkrum 16ndum er
bannad ad nota plast-
poka i pvi skyni ad
vernda umhverfid og
draga ur mengun i
borgum.

Frekari upplysingar:
un.is/heimsmarkmidin/
sjalfbaerar-borgir-og-
samfelog/




Verkefni #06

Byggjum
draumaborgina

Heimsmarkmia: Timi:

7,91

2 klukkustundir

Kynning:

Stér hluti daglegs lifs félks fer
fram i stérborgum og reiknad
er med ad darid 2050 muni

2/3 hlutar jardarbua bua i
borgum. betta setur krofur
vardandi busetuhaetti okkar
0g peer borgir sem vid munum
bua i. Vid purfum rafmagn,
innvidi, skéla og samgdngu-
kerfi o.s.frv. Jafnframt purfum
vid ad geta framleitt naegan
mat og skapad négu mérg
storf til ad allir geti lifad gédu
lifi i borgum. Lifshaettir okkar
nd samsvara pvi ad vid notum
pridr og hdlfa joro til ad sja
okkur fyrir neegum audlindum.
bess vegna verdum vid ad
breyta hugsunarhaetti okkar
vardandi pad hvernig vid
skipuleggjum borgir.

Efni:
Endurnytt efni eda teikni- og
skriffaeri.

Verkefni:

i bessu verkefni eiga skdtarnir
sjdlfir ad leika skipulagsstjéra
og préa sjdlfbaerar borgir eda
beei. bPeir eiga ad hugsa upp
& nytt hvernig vid byggjum
borgir. Hvernig munu peir
byggja borg/bae me? tilliti til
lestq, sjukrahusa, skdtaskdla,
landnotkunar o.s.frv.? Hvert &
ad keyra med Urganginn og
hvernig buum vid til ndtimaleg
kerfi?

Skdtarnir geta valid eitt
heimsmarkmid sem grunn

til ad byggja borgina & t.d.
menntun sem mikilveegasta
markmidio eda peir geta valid
ad borgin skuli vera eins
loftslagsvaen og moégulegt er.

Latid skdtana fa fondur-
kassann og nég af endurnyttu
efni sem peir geta notad til ad
byggja borgina upp. Byggid
og teiknid borgina & plétu
pannig ad haegt sé ad flytja
hana. Skatarnir geta lika tekid
afstédu til pess hvar i heimin-
um borgin peirra er stadsett
en pad hefur lika pydingu m.a.
hvad vardar loftslagsmdl og
lifshaetti.

begar allir flokkarnir hafa
byggt eda teiknad sinar borgir
eiga peir ad kynna allar paer
hugmyndir sem liggja ad baki
skipulags borgarinnar. Sidan
getid pid velt fyrir ykkur
hvernig pid getio lifad sjdlf-
beerara lifi i peim borgum sem
pbid buio sjdlf i.

Til ad skilgreina hvad borgin
ykkar parf ad hafa til ad vera
eins sjdlfbeer og 6rugg og
mogulegt er getid pid sem
foringjar sett fram hugmyndir
til ad leidbeina skdtunum
&fram.

Skatarnir geta t.d. velt ubngum

yfir eftirtéldum atridum:

+ Hverjir og hversu margt félk
& ad bua parna?

- Hvada moguleika hefur
pad?

- Hvernig feer félk mat, vatn
og orku?

« Vid hvad vinnur félkid?

- Hvernig er borginni
stjérnad?

- Rikir fridur og ré i borginni?

- Hver eru tengsl borgar-
innar vid adrar borgir? Og
vid énnur byggdarlég?

- Hvernig er medhéndlun &
urgangi og frarennsli
hattad?

- Hvernig er heilsa félksins
tryggd?

- Hvernig er menntakerfid i
borginni?

- Hvernig ferdast félk innan
borgarinnar?

- Er borgin bara fyrir folk?

- Hvar kemst madur i skdta-
félag?

2018 - HEIMSMARKMIDIN

NYSKOPUNOG
UPPBYGGING

Adlégun verkefnis:

Takid mid af svaedi i ndgrenni
vid ykkur. Hvernig getiod pid
tekid patt i ad préa borgina/
baeinn? Skodid deiliskipulag
og farid & ibuafund um préun
borgarinnar/basjarins. bid
getid lika reett préun borga
med pvi ad skoda uthverfin
og taka med i reikninginn ad
i framtidinni munum vid bua
enn péttar en vid gerum nu.

SP=JD=RN
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Verkefni#07

Fridardufur

Heimsmarkmi: Timi:
16 20-90 minuatur
Kynning: Svona fario pio ao:

[ stérum hluta heimsins rikja
fridur, 6ryggi og velmegun.
Annars stadar eru ibuarnir
pjakadir af st6dugum atékum,
styrjéldum og ofbeldi.

Fridur og réttleeti ndst pvi
midur ekki & einni néttu.
Arangurinn snyst um pad
hvernig samfélag er byggt
upp, t.d. samskipti stjérnvalda
og almennings, umfang
spillingar og hrydjuverka, vold,
saga, réttindi, réttaréryggi og
margt fleira.

Verkefni:

Buid til fridardufu ar heima-
gerdum leir. Med hlidsjoén af
heimsmarkmidinu um frid

eiga skdtarnir ad nota eigin
sképunargdfu til ad bua til sin
eigin takn fyrir frid. Flokkur-

inn hjdlpast ad vid ad bua til
fridardufur dr heimagerdum leir
sem peir lata hardna.

betta verkefni gefur tilefni til ad
tala um hvad fridur og réttleeti
byda fyrir ykkur og hvernig vid
skdtar i 6llum heiminum tokum
pdtt i ad skapa frid og stédva
ofbeldi.

Til ad bua til hertan leir purfid
pid:
« 2dl natrén
- 1dl maissterkju
1% dl vatn

SP=JD=RN

HEIMSMARKMIDIN -

Ollum efnunum er hellt i
pott og pau latin malla vid
ldgan hita.

- Strdid maissterkju @
skurdarbretti.

. begar efnablandan i pottin-
um er eins og kartéflumus
er henni hellt & skurdar-
brettid og rakt viskastykki
lagt yfir pannig ad leirinn
porni ekki.

- begar leirinn er ordinn
kaldur getid pid hnodad
hann pannig ad hann hangi
saman og pid getid farid ad
vinna med hann. Ef leirinn
er ordinn of purr er haegt
ad mykja hann med orlitlu
vatni. Ef deigid er of klistrad
er haegt ad baeta
maissterkju i pad.

. Beetid e.t.v. matarlit eda
glimmer i (leirinn geymist
i nokkra daga i loftpéttum
umbudum i isskdp).

- begar dufurnar eru
pornadar er ekki haegt
ad breyta peim pvi punn
skorpa myndast & leirnum.
Ef pid viljid slétta yfirbordid
verdiod pid ad bida pangad
til leirinn er alveg purr. P&
getid pid slipad hann med
finum sandpappit.

Athugid ad ekki er haegt ad
nota pennan leir til ad bua
til vasa, kénnur og annad
sem vid hellum vatni i.
Vatnid leysir leirinn upp.

2018

Medan pid bidid eftir ad
leirinn kdlni getid pid fléttad
vindttuband t.d. ur ledri eda
snaeri. Seinna getid pid skipt
vid adra (fridsamlega) skata-
vini - e.t.v. frd 68rum skata-
hépi i ndgrenninu.

Til umhugsunar:

i kynningunni eda vid lok

verkefnisins getio pid vakid

athygli skdtanna & verkefni

WOSM um Messengers of

peace og dtaki WAGGGS um

Stop the Violence. A medan

pid vinnid med fridardufurnar

getid pid reett eftirtaldar

spurningar vid skdtana:

+ Hvers vegna haldid pid ad
bad riki fridur & [slandi?

+ Hvada merkingu hefur friour
i ykkar huga?

+ Hvernig leggjum vid sem
skatar okkar af mérkum til
ad tryggja ad fridur riki?

i lok pessa verkefnis getid pio
tekid saman og fengid skat-
ana til ad taka afstédu til pess
hvad peir geta gert i daglegu
lifi til ad skapa meiri frid.

Adlégun verkefnis:

Pid getid lika buid til trénu ur
pappir. Skrifid eda teiknid &
vaengina hvad fridur felur i sér
fyrir ykkur og fjdlskyldur ykkar.

1

FRIBUR OG
RETTLETI




Til gamans:

Skatar i 6llum heimin-
um vinna med ymsum
haetti ad fridarverkefnum
og stédvun ofbeldis &
vettvangi WOSM og
WAGGGS. Saxkid hug-
myndir i gegnum
Messengers of Peace og
Stop the Violence.

Frekari upplysingar:
scout.org/messengersof-
peace

wagggs.org/en/what-we-
do/stop-the-violence/

2018 - HEIMSMARKMIDIN
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Verkefni #08

Orka i Gatilegum
- Smidid heykassa

Heimsmarkmid: Timi:
7 30 minutur
Kynning: Verkefni:

A undanférnum 20 drum

hefur peim sem hafa adgang
ad rafmagni fjdlgad um 1,7
milljard. bar sem jardarbdum
fidlgar stodugt eykst eftirspurn
eftir dyru rafmagni sifellt. Vid
héfum verio hdd jaro-
efnaeldsneyti um drabil og
fyrir vikid hefur losun grédur-
husalofttegunda aukist mikid
og valdid miklum breytingum
& loftslagskerfi okkar. betta
hefur dhrif & ndttdruna og
skapar ny vidfangsefni vida
um heim.

Til ad studla ad pvi ad vid
nytum sjdlfbaerari orku purfum
vio ad gripa til adgerda sem
draga ur ofneyslu okkar d
jardefnaeldsneyti. Sem betur
fer hafa nyjar orkulindir komid
til sdgunnar og & drinu 201
var endurnyjanleg orka nytt
vid meira en 20% af orku-
framleidslu heimsins.

Heimsmarkmid sjé um
sjdlfbaera orku er mikilveegt
markmid sem vid getum 6ll
unnid ad med pvi ad draga ur
orkunotkun okkar sjdlfra. bid
pekkid 6rugglega til margra
adgerda sem hagt er ad gripa
til heima og i skélanum sem
geta studlad ad minni orku-
notkun — pad er baedi frabeert
og mikilvaegt.

[ pessu verkefni eigid pid

ad skoda hvernig pid getid
studlad ad sjdlfbeaerni pegar
pid erud i dtilegu. Pad er alltaf
skemmtilegt og yndislegt ad
hafa stéran vardeld en pad

er lika gaman ad sjd hvernig
haegt er ad baeta orkunytnina
af hitanum sem myndast. bess
vegna skulud pid nu byggja
ykkur heykassa.

Pad eru margar dstaedur fyrir
pvi ad heykassi er mjog gédur
bunadur til ad nota i utilegu.
bad sparar eldivid og orku ad
nyta hitann i heykassanum.
bad er gott fyrir umhverfid og
gefur jafnframt méguleika &
ad gera margt annad
skemmtilegt & sama tima.
Auk pess er mikill kostur ad

i kassanum brennur matur-
inn ekki vio. bPegar sydur |
pottinum og hann er settur

i heykassann mallar hann
nefnilega sjdlfkrafa dfram og
bid getid notad eldinn til
annarra gédra hluta.

Svona farid pid

ao:

- Smidid trékassa sem hefur
pldss fyrir pottinn, eldinn og
einangrun.

- Einangrid kassann med
gamalli tjaldynu eda
endurnytid ullarteppi. Pid
getid lika notad hey, seng,
svefnpoka eda eitthvad pvi
um likt sem pid viljid gefa
nytt hlutverk.

- Buid til flott lok & kassann.
Pid getid skreytt lokid med
16gdinu fyrir heimsmarkmid
ndmer 7.

- Takid kassann med i dtilegu
og notid hann til ad bua
til ljuffengan utilegumat
eldadan eftir sjdlfbaerum
uppskriftum. Segid 68rum
skatahdépum fré verkefni
ykkar.

Heykassann getid pid notad

& ymsa vegu. Pid getid m.a.
s00id hrisgrjén og kartoflur
eda buid til grijbnagraut og
pottrétti. Kartoflur og hrisgrjon
purfa ad vera i kassanum |
u.p.b. tveer klukkustundir og
pottréttir i prjd klukkutima.

Til umhugsunar:

i tengslum vid petta

verkefni getid pid reett frekar
um porfina fyrir sjdlfbaera orku
og hvernig pid getid sparad
orku i atilegum i framtidinni
eda hvernig pid getid sjalf
framleitt orku.

2018 - HEIMSMARKMIDIN

- Getid pid komid med adrar
hugmyndir um hvad pid
getio gert til ad gera
utileguna sjdlfbaera?
Hvernig pid getid notad
heykassann heima?
Hvernig getid pid ad 6dru
leyti sparad orkuna heima
og nytt hana betur?

Til ad yta undir frekari hug-
myndir getid pid lika buid til
vatnshitara par sem hitinn fra
eldinum er notadur til ad hita
vatnsdunk eda pid getid sjdlf
byggt alvéru vindmyllu og
notad sélarrafhlédur.

Adlégun verkefnis:

i stadinn fyrir ad smida kassa
sjalf getid pid notad litinn
gamlan flokkskassa. bid getid
lika notad nokkra svefnpoka.
Til ad fordast ad peir verdi
skitugir getid pid pakkad heitu
pottunum inn i notud dagblod
og handklzadi. Pvi naest er
svefnpokunum vafid utan

um pd. Setjio petta & gédan
stad par sem pid eigid ekki &
haettu ad velta kvéldmatnum
um koll.

i stad heykassans getid pid
lika kannad adrar adferdir til
ad kveikja bdl og samt sparad
eldivig, t.d. med pvi ad nota
jardofna og ymsar utfeerslur
af eldavélum sem nota eldivido
sem heldur hita og beinir
eldinum ad pottinum.

SP=JD=RN
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Verkefni #09

Barattan

fyrir goou starfi

Heimsmarkmia: Timi:

8 15 mindtur

Kynning:

Pad er mikilvaegt fyrir folk ad
hafa atvinnu og finnast pad
vera pdtttakendur i samfélag-
inu. bPess vegna skulud pid
profa leik sem synir hversu
erfitt getur verid ad koma inn i
sterkan hop.

Verkefni:

Myndid hring - pid erud tdkn
fyrir vinnumarkadinn. Einn
skati er inni i hringnum og er
tdakn fyrir starf. Annar skati

er utan hringsins og leikur
einstakling sem leitar eftir
starfi. NG er verkefni hringsins
ad vinna saman og hindra
ad su/sda sem er fyrir utan
hringinn ndi starfinu inni
midjunni. Skiptid um hlutverk
pegar vidkomandi er buinn
ad nd starfinu (eda hreyfa vid

pvi).

Hvernig tilfinning er ad vera
fyrir utan hringinn?

SP=JD=RN

Til umhugsunar:

Eitt er ad hafa vinnu. Annad
eru paer vinnuadstaedur og kjor
sem félki eru bodin. Pad er t.d.
ekki sama hve hd laun madur
feer eda hve marga klukkutima
madur vinnur dn pess ad hvila
sig eda hvort 6ryggisatridi d
vinnustadnum eru i lagi.

Hvad er mikilvaegt ef pid
vinnid d byggingasvaedi? Eda |
leikskola? [ kolandmu? [ verk-
smidju? [ fangelsi? A sjukra-
husi? Hugsid ykkur fleiri vinnu-
staoi.

Skodid hvad ,Fair Trade" er
og hvad pydir ,Race to the
Bottom"?

Adrir méguleikar:

Skodid pvottamerkin &

fotunum ykkar.

Hvar i heiminum eru fétin
framleidd?

+ Vid hvada adstedur haldid
pid ad fétin ykkar hafi verido
framleidd?

+ Hefur verkafdlk i 68rum
16ndum sému réttindi og 1
Danmérku?

+ Hvernig getum vio
tryggt ad fleiri fai
mannsaemandi storf?

+ Eru fleiri heimsmarkmid
sem pid attud ad hafa til
hlidsjéonar pegar pid skodid
fotin ykkar?

HEIMSMARKMIDIN - 2018

GOB ATVINNA
0G HAGVOXTUR

Adlégun verkefnis:
Verkefnid er audvelt til ad
endurnyja orku skdtanna.
Heegt er ad utvikka leikinn
med pvi ad fara dypra i
spurningarnar.




ggimpactgames.com/
play/goal-8/

un.is/heimsmarkmidin/
atvinna-og-hagvoxtur/
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\ X "x Til gamans:
1 Atimabilinu 1954 til 2014

”
—
oy

' 3 tok Danmérk ad medal-
RN tali @ méti 2450 flétta-
i ménnum & hverju dri.

L
‘ Med verkefninu ,Nyir
Danir — nyir skatar” er
unnid ad pvi ad fa
skatahodpa til ad bjoda
fléttafslki i skatana. e i R

Frekari upplysingar:
Lesid meira um flottafdlk
& Islandi & slédinni:
stjornarradid.is/verkefni/
utlendingar/flottafolk/

| fjoldi-flottamanna/
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Verkefni #10

A flétta

ENGIN
FATEKT

Heimsmarkmia: Timi:
1,3,4,816

2 klukkustundir

Kynning:

bad er stadreynd ad & fleiri
flyja heimkynni sin og koma til
Danmerkur og annarra landa
i Evrépu. Margar dstaedur

eru fyrir fléttanum, styrjaldir,
Sfridur og slaem lifsskilyrdi

en einnig draumar félks um
betra lif annars stadar. Til

ad draga ur porf félks fyrir

ad flyja verdum vid ad vinna
saman ad pvi ad tryggja frid
& svaedum par sem styrjaldir
geysa og sjd til pess ad par
sé matur, vatn og hreinlaetis-
adstada svo félk lifi af. Jafn-
framt parf ad tryggja stérf og
hagvéxt pannig ad allir geti
fengid vinnu. Pad er margt
sem parf ad leysa til ad baeta
dstandid. Eins er mikilvaegt ad
skilja hvad fléttafélk er tilbuid
ad leggja & sig i von um
betra lif. Pid getid skipulagt
skdatahlaup sem varpar ljési &
mdlin og raett svo eftir @ hvad
pyrfti til ad pid saejud ykkur
neydd til ad flyja frd daglegu
lifi ykkar hér.

Verkefni:

Allir skétarnir f& ny ,aud-
kenni”, ,vegabréf” og ein-
hverja .fijarmuni”. Latio
skdtana fylla vegabréfid ut
med peim upplysingum sem
peir fengu um sjdlfa sig pann-
ig ad allir hefja leikinn med
mismunandi veganesti.

Med nyjum audkennum er
skatunum skipad 1 .fjiclskyldur”
eftir pvi hvada audkenni peir
fengu. Verkefnid byrjar ad
sjalfségdu & pvi ad allir purfa

ad ferdast frd heimalandi

sinu til annars lands. Utbuid

skemmtilega leid sem skdtarn-
ir eiga ad fara. bPeir mega ekki
pekkja leidina adur en peir
hefja .ferdalagid”. A leidinni
eru peir stddvadir af félki sem
getur hjdlpad peim dafram, ad
pvi tilskyldu ad skdtarnir geri
pvi ymsa greida, pad er skil-
yroi fyrir pvi ad ,flottafélkid”
fai hjdlp til ad fara i rétta att

(pad er ad audvitad skemmti-

legast ef adstodarfolkio lifir

sig inn i hlutverkin). Pad er
g6 hugmynd ad dkveda
fyrirfram hversu erfid verkefni
skatarnir fa pegar peir hitta
einhvern sem kemur peim til
adstodar. bad sem haegt veeri
ad bidja skdtana um ad gera
geeti t.d. veriod:

« Ad smygla peningum.

« Ad muna 6ll smdatridi i
vegabréfinu og rithénd i
undirskrift.

- Fara yfir & eda lek til ad
fela sig.

« Hjdlpa 68rum fléttamanni
ad kveikja eld til ad halda &
sér hita.

- Veita 60rum fléttamanni
skyndihjdlp.

Ferdinni lykur i fléttamanna-
budum par sem ad sjalfségdu
er kannad hvort skdtarnir
hafa gert eitthvad dloglegt.
bPad geeti verid dhrifarikt ad
utbua ,neydarpakka" fyrir
Jfjolskyldurnar”, t.d. med teppi,
svolitlu braudi og smadvatni
bannig ad skdtarnir upplifi
hvernig er ad koma i flétta-
mannabudir.

HEILSA 06
VELLIDAN
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MENNTUN
FYRIRALLA
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Til ad varpa ljési & pa for-
déma sem fléttafdlk verour
fyrir & leid sinni geeti lika verid
dhrifarikt ad f& adstodarfolk
til ad leika ,heimafdlk” sem
stendur parna og talar ,illa"
um fléttamennina.

Til umhugsunar:

i verkefni sem pessu skjéta
edlilega ymsar hugsanir upp
kollinum. [ einhverjum tilvikum
geeti verid gé6 hugmynd ad
bera saman hvad skdatarnir
hugsa fyrir hlaupid og eftir
bad.

Spurningar sem pid getud spurt
skdtana fyrir hlaupié getu t.d.
verio:

« Hvernig haldid pid ad pad
sé ad vera fléttamadur?

- Hvernig haldiod pid ad
fléttamenn séu
medhondladir?

Fa allir somu medhéndlun?

- Hvada hjdlpargégnum
haldid pid ad peir hafi
adgang ad? Haldio
pid ad allir hafi
adgang ad pvi sama?

Spurningar sem pid getud spurt

eftir hlaupio:

« Hvad uppliféud pid rétt i
pessu?

- Hvernig haldid pid nd ad
bad sé ad vera 4 flotta?

« Hver haldid pid ad hafi
verid tilgangurinn med pvi
ad lata ykkur upplifa petta?

- Hvernig geta efnamiklir
einstaklingar hjdlpad félki i
neyd?
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1 FRIBUR 0G
RETTLATI

GOD ATVINNA

0G HAGVOXTUR

« Hvad myndi fé ykkur til ad
hugleida flétta?
- Hvert myndud pid flyja?

Ad16gun verkefnis:

Pad geeti verid skemmtilegt ad
hefja petta hlaup med ringul-
reid pvi alltaf er skemmtilegt
ad studla ad margvislegum
dhrifum. Haegt veeri ad nota
buninga, spila hda arabiska
tonlist eda ldta skdtana leysa
verkefni, t.d. lyfta dekkjum, 31
flytja eldivio eda skrifa ljod

til ad vinna sér inn peninga
d&dur en peir geta fldido pad
land sem peir eru lentir i.
betta geeti farid fram & torgi |
+heimalandinu” og sidan eiga
Jfléttamennirnir’ ad fara yfir
landameeri og syna vegabréfid
sem peir reyna ad sjdlfségdu
ad sleppa vid.

Peir geetu lika unnid sér inn
peninga til ad geta ndlgast
upplysingar um leidina. Pad
geeti t.d. verid ad peir komist
ad pvi i hvada landi peir munu
lenda og hvort par sé laust
rymi i méttékubudunum. A
pennan hatt geetu peir naelt
sér i upplysingar og pvi meiri
peninga sem madur hefur
peim mun audveldara er ad
leysa mdlin.
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Verkefni #11

Forréttinda-
kapphlaupio

1 AUKINN
JOFNUBUR

A

(=)
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Heimsmarkmia: Timi:
5,10 30 mindtur
Kynning:

Ojsfnudur naer pvert yfir
landameeri og setur baedi
16nd og félk i verri stodu
midad vid adra pegar kemur
ad pvi ad gripa pau teaekifaeri
sem bjédast. Vissud pid t.d.
ad rikasta 1% jardarbia &
helminginn af éllum audaefum
heimsins?

Verkefni:

Verkefnid felst i 100 metra
hlaupi par sem skdtarnir velta
fyrir sér hvada kosti forréttindi
af ymsu tagi hafa i fér med
sér.

Allir skatarnir fa dkvedid
hlutverk. Fyrir hlaupiod eru
settar fram ymsar fullyrdingar
sem geta veitt forréttindi
lifinu og i hlaupinu. Fyrir
hverja fullyrdingu sem 4 vid
um pau hlutverk sem hver
og einn hefur fengid stiga
skdtarnir eitt skref fram og
fd par med forskot ddur en
hlaupid er reest.

Hver skati deemir sjalfur hvort
vidkomandi fullyrding 4@ vid
um pad hlutverk sem hann
hefur.

. Dreifid hlutverkakortunum
tilviljanakennt til skatanna.
Bigjid pd um ad halda peim

fyrir sig og syna ekki 68rum.

. Bigjid hvern og einn skdta
um ad lesa sitt hlutverka-
kort og nota fimm minutur
til ad hugsa um hlutverk sitt
og ihuga jafnframt hvernig
lif hans er.

SP=JD=RN

Pid getid notad spurning-
arnar i kaflanum ,Til
umhugsunar” til ad

yta undir hugleidingar
skdatanna.

- Eftir pennan umhugsunar-

tima er skatunum stillt upp
i r6d vid braut sem hefur
verid merkt.

- Segid patttakendum ad pid

munid nu lesa upp eina
fullyrdingu. Ef skdtarnir telja
ad fullyrdingin passi vid pad
hlutverk sem peir hafa taka
peir eitt skref afram.

- Lesid fullyrdingarnar eina

af annarri. Gefid tima eftir
hverja fullyrdingu pannig
ad skdtarnir geti ihugad
hvort hun eigi vid um pd
eda ekki, og skodad hvernig
peir standa samanborid vid
adra.

- Eftir ad allar fullyrding-

arnar hafa verid lesnar

eru skdtarnir bednir um ad
skoda hvernig peir standa
samanborid vid adra. Bidjid
e.t.v. nokkra um ad segja frda
hlutverkum sinum og hvers
vegna peir standa par sem
peir standa.

- Ad lokum er talid frd fimm

og nidur og nu er adlatridid
fyrir skatana ad hlaupa sem
hradast yfir marklinuna.
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Til umhugsunar:

Fyrstu spurningar til ihugunar

- Hvernig var barnaeskan |
pessu hlutverki?

« Vid hvad storfudu for-
eldrarnir?

- Hvernig var daglegt lif
hjé peim?

- T hvers konar husnaedi bua
pbau?

- Hverja hitta pau i fritima
sinum?

- Hvad fé pau i laun?

- Hvad dttast pau?

Lokaspurningar til thugunar:

+ Byrjid @ opinni spurningu
um skodun skdtanna
& afingunni.

+ Hvernig fannst skdtunum ad
stiga eitt skref afram fram
ur hinum? Hvernig var ad
eiga ad standa & sama
stad?

+ Hversu erfitt var ad setja sig
inn i hlutverki®?

+ Hvad teljid pido ad afingin
hafi kennt ykkur um
misrétti?

+ Hvad er mismunun?

+ Hvad eru forréttindi?

+ Hvada forréttindum
tokud pid sérstaklega eftir |
afingunni?

+ Hvad pydir pad ad manni sé
mismunad?

+ Hvernig veeri haegt ad draga
ur peim 6j6fnudi sem pid
upplifdud i efingunni?

v

Adlégun verkefnis:

Med yngri skatum geeti
foringinn valid ad spila
éjofnudarfétbolta:

Skdtarnir keppa i lidum eins
og venjulega en i leiknum feer
annad idid skyndilega steerra
mark en andstaedingurinn
eda einstakir leikmenn verda
fatladir, t.d. sjd peir ekki eda
eiga ad leika med hendurnar
bundnar fyrir aftan bak.

Notid spurningarnar {
kaflanum ,Til umhugsunar” til
ad reeda vid skatana um yms-
ar birtingarmyndir misréttis.




Til gamans:

A drabilinu 2006-2011
jukust tekjur fataekasta
hluta ibda Ekvador dtta
sinnum meira en ad
medaltali i landinu.

Frekari upplysingar::
eycb.coe.int/compass/

FuIIyrblngar'
bu hefur aldrei att i alvar-
legum peningavandraedum.
Pu byrd i finu hisnaedi og
hefur adgang ad sima og
sjénvarpi.
bér finnst tra pin, traar-
brégd og médurmdl
pitt njéta virdingar par sem
bu byro.
bér finnst skodanir pinar
um stjéornmdl og efnahags-
mdl vera virtar og telur ad &
peer sé hlustad.
bu ert ekki hreedd/ur um ad
|6greglan stédvi pig & gotu.
bu fékkst morgunmat i
morgun.
bu veist hvar pu getur leitad
rdda og hjdlpar pegar pu
parft & ad halda.
bér hefur aldrei fundist
bu vera beitt/ur 6rétti vegna
kynferdis, trdar pinnar eda

hoérundslitar.

Pu feerd pd heilbrigdis-
pjénustu sem pu parfnast.
bu getur farid i fri minnst
einu sinni 4 dri.

Pu hefur rétt til ad kjésa i
heimalandi pinu.

pér finnst lif pitt skemmti-
legt og horfir bjortum
augum til framtidarinnar.
pu getur ordid hrifin/n af
peim einstaklingi sem pu
sjalf/ur velur.

Pu getur notad internetid.
Pu hefur eda hafdir mégu-
leika & ad fé& adstod vid
heimandam.

bu fékkst eda faerd dkeypis
menntun.

HIutverk

bu ert atvinnulaus einstaed
méair & Islandi.

bu ert 22ja dra gémul kona
i ndmi i Danmorku og byrd
& studentagardi.

bu ert 49 dra tyrkneskur
innflytjandi.

bu er 22ja dra gamall karl-
madur i hdskdlandmi i
Mexico City.

bu ert tdningsstrdkur, byrd i

Bamako - steerstu borg Mali

i Vestur-Afriku.
bu ert 22ja dra gamall
karlmadur i ndmi vid Yale

hdskdlann i Bandarikjunum.

bu ert karlmadur, heimilis-
laus muslimi i Kaupmanna-
hoéfn.

bu ert 17 dra sigaunastelpa

sem hefur ekki lokid 4. bekk.

bu ert framkvaemdastjéri i
stéru alpjédlegu fyrirtaeki.
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bu ert dbreyttur hermadur |
fraska hernum.

bu ert 12 dra stelpa
islandi, byrd i einbylishusi
med foreldrum pinum og
tveimur systkinum.

bu vinnur i fataverksmidju
i Kambdédiu og hefur 12 dra
starfsreynslu.

bu er sendiherrasonur i
Kina.

bu ert fréttamadur & RUV.

bu ert 30 dra fasteignasali |

byskalandi.

bu ert atvinnulaus ein
staedur fadir i Svipjoo.

bu ert 32ja dra gémul kona
frd Sadi-Arabiu.

bu ert afréameriskur karl-
madur frd Detroit i
Bandarikjunum.
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Til gamans:

bvi er spdd ad brota-
jarnssafnarar verdi
ndmuverkamenn fram-
tidarinnar. i hringrasar-
hagkerfinu er talad um:
ndmugroft i borgum.

Frekari upplysingar:
bekking & hringrdsarhag-
kerfi:
vuggetilvugge.dk/viden-
om/cirkulaer-oekonomi/

Hvad verdur um ruslid
pitt?
sorpa.is/

eea.europa.eu/is/articles/
hringrasarhagkerfi-i-
evropu-vid-hofum
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Verkefni #12

Endurnota,
minnka, endurvinna

Heimsmarkmia:

Timi: Fré hdlftima
9,12 upp { heilan dag

Kynning:

Audlindir jardar eru tak-
markadar. Ef allir lifdu eins
og vid myndi pad krefjast
audlinda frd premur hnéttum.
bess vegna er mikilveegt ad
vid endurnytum eins mikid og
mogulegt er. Vid verdum ad
hverfa frd ,kaupa og henda”
hugsunarhattinum og bua i
stadinn til vérur sem haegt er
ad endurnota eda endurnyta
& sjdlfbaeran hatt. Med nysko-
pun og pverfaglegri samvinnu
er haegt ad leysa vandamdlin
med audlindirnar.

Graenir skdtar eru hluti of
skdtastarfinu og breyta endur-
vinnanlegum drykkjarum-
budum i tekjulind fyrir félags-
starf ungs félks. Allar tekjur af
starfsemi Graenna skdta nytast
beint i skdatastarf. Skodid
starfsemi Graenna skdta hér:
skatarnir.is/graenir_skatar

Vid getum ndd langt med
lykilordin ,Minnka, endurnota,
endurvinna og endurhugsa”
ad leidarljosi.

Verkefni:

Skodid vidlegubunadinn ykkar.
Gerid vio pad sem er bilad
eda buid til eitthvad nytt ur
pvi. Ef bid eigid tjald sem er
ordid slitid getid pid byrjad

& ad skoda hvort haegt er ad
gera vid tjaldid. Ef pad er ekki
haegt md sauma upp ur pvi
ymislegt annad sem pid getid
notad i skdlunum:

+ Innkaupanet

+ Heelapoka

+ Poka fyrir dtilegupottasettio
- flat fyrir flokkun @ pvi sem
haegt er ad endurnyta

Flugnaneti dr tjaldi er lika
haegt ad breyta i héfudflugna-
net og pid getid notad pad i
naestu sumarutilegu hdpsins &
Ulfljstsvatni. begar pid farid

i gegnum bunadinn ykkar,
skodid hvernig pid geymid
hann. Bunadurinn endist
lengur ef honum er haldid vid
og hann er geymdur d gédum
stad.

Til hugleidingar:

Mannkynid stendur frammi
fyrir mikilli dskorun. Jardar-
buum fjélgar stédugt og mjoég
hratt. Margir sem faedast

um pessar mundir alast upp

i midstétt og hafa efni a
raftaekjum og 68rum neyslu-
vérum. Petta gerir tilkall til
margra audlinda jardarinnar
og & sinn patt i ad mynda
mikid magn af urgangi. Vid
verdum ad hugsa i flottum og
nystdrlegum lausnum par sem
vérur eru hannadar 6druvisi
en hingad til og par sem litid
er & urgang sem audlind sem
nytt er til ad framleida nyjar
vorur.

Fleygir pu eigum pinum
begar peer bila? Eda reynir pu
ad gera vid paer? Kaupir pu
alltaf nytt eda kaupir pu lika
notadar vérur? Hefur pu heyrt
um fyrirtaeki sem lifa af pvi ad
selja hluti sem buid er ad gera
vid? Lika télvur og snjallsima?
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UPPBYGGING
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Méguleikar é atvikkun:
+ Skipuleggid skipti- eda

endurnytingar-

markad: til deemis litinn
markad & skatafundi

bar sem pid skiptist

& leikfongum. Eda steerri
markad par sem pid bjodid
Sllum fbium i heimabyggd
ykkar.

Skipuleggio og auglysid
opid versktaedi. Finnid til
pess almenn tél og teeki 35
sem notud eru til vidgerda
en tryggid einnig adkomu
leidbeinenda med reynslu
af notkun peirra. Félk i
ndgrenninu getur sidan
komid med hluti &
verkstaedid og reynt ad
laga pd med adstod
leidbeinenda.

SP=JD=RN



36

Verkefni #13

Plast i hafinu

Heimsmarkmia: Timi:

6,12,14

halftimi til heill dagur

Kynning:

Allt of mikid af pvi plasti sem
félk notar daglega berst at i
heimshofin. Dyr i hafinu éta
pvi midur stéran hluta pess.
Plast berst i hafid med ymsum
haetti. Medvitad eda dmedvit-
ad getur félk misst plast og
eftir pad sér vindurinn um ad
bera pad ut & haf. Plast getur
lika borist med frarennslisvatni
eda frd skipum. Ef vid héldum
dfram ad senda plast i sjéinn
verda fleiri tonn af plasti i
hafinu en of fiski arid 2050.
Plastid er haettulegt fyrir dyrin
i sjonum pvi pau geta flaekst {
pvi eda ruglast & pvi og raun-
verulegri feedu.
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Verkefni:

Ortrefjaklutar innihalda
Srplast sem vid sjdum ekki.

[ hvert skipti sem vid notum
pa skiljast 6rsmaar plastagnir
fré og fara med vatninu i fra-
rennslid i gegnum hreinsunar-
stédvar og dfram ut i sjéinn.

Pid getio sjdlf dregid ur plast-
notkun ykkar med pvi ad leera
ad prjéna eda hekla bordklita
fyrir skataskdlann, i utileguna
eda fyrir fjdlskyldur ykkar.
Haegt er ad finna margar aud-
veldar uppskriftir & netinu.

Fyrir Gtilegur getid pid lika
saumad poka sem ekki
innihalda plastagnir og
pannig sleppt pvi ad nota
plastpoka fyrir fotin ykkar
og skéna pegar pid pakkid |
bakpokann.
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HREINT VATN 0G

1 ABYRG NEYSLA
0G FRAMLEIDSLA

HREINL/ETISABSTABA

Til umhugsunar:

Raedid vid hvada adstedur pid
notid eitthvad sem buid er til
ur plasti. burfid pid & pvi ad
halda? Eda getid pid notad
onnur efni? Erud pid med
plasthluti i Gtilegubinadinum?
Getid pid notad eitthvad
annad i pess stad?

Flokkid pid plastirgang og

skilid til endurvinnslu? Hvad
& madur ad gera ef madur

sér ,umhverfiss6da" fleygja

plastdrgangi i fjéruna?

14

Adlégun verkefnis:

Fyrir yngstu skdtana getio pid

utbuid skjaldbdkuhlaup sem

tdknar plast i hafinu:

+ Buid til ferkantada braut
sem er hafid. Skatarnir eiga
svo ymist ad vera
skjaldbokur eda plast sem
flytur um.

+ Pau sem eru plast ganga
krabbagang, p.e. halla
sér aftur & bak og ganga
& fjérum fétum (med
magann upp). Pau sem eru
skjaldbokur skrida.

+ Skjaldbokurnar eiga ad
reyna ad synda um
hafid (frd einum enda til
annars) og reyna ad
fordast ad lenda 4 plasti
eda flekjast i pvi.

+ Ef skjaldbaka snertir plast
verdur hun sjdlf ad plasti.

+ Sidasta skjaldbakan sem er
4 lifi og neer ad synda pvert
yfir hafid dn pess ad lenda i
plasti vinnur hlaupid.
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Til gamans:

Pad voru Danir sem
fundu upp .LifeStraw"
sem er drykkjarrér sem
getur hreinsad alls konar

- vatn.

o~
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Verkefni #14

Hreint vatn

Heimsmarkmia: Timi:
3,6,13

30-60 minatur

Kynning:

Hreint vatn er ekki bara lifs-
naudsynlegt til drykkjar. Pad
er lika naudsynlegt ad hafa
hreinlaetisadst6du og koma |
veg fyrir Utbreidslu lifshaettu-
legra bakteria og sjukdéma.

Samkvaemt upplysingum frd
Umbhverfisstofnun Danmerkur
hafa Danir eitt besta drykkjar-
vatn i heiminum. Og vid
getum fengid pad beint ur
krananum heima hjd okkur.
Samt sem ddur flytjum vid inn
vatn fra éllum heimshornum
og notum orku i ad bua til
plastfloskur og flytja vatnid
langar leidir. Ef vid viljum i
alvéru gera eitthvad gott fyrir
umhverfid purfum vié ad taka
okkur & og drekka vatn beint
ur kranan-um og muna eftir
ad njéta pess ad hafa pann
moguleika. En pegar enginn
krani er

innan seilingar getur verid
gott ad geta buid sér til
vatnssiu. | mérgum l6ndum er
vatnssia naudsynleg til ad folk
geti drukkid vatn ar kronum.

Verkefni:

Byrjid & ad reeda vid skdtana

. Takid plastpoka. | botni

pokans & vatnid ad geta
seytlad ur honum. Ef pid
viljio getid pid klippt
botninn ur pokanum og
bundid hann saman.

+ Toppurinn & ad vera opinn

og pid festid sneeri eda eitt-
hvad dlika & pokann svo
sian geti hangid uppi.

+ Byrjid d ad setja kolaryk {

pokann sidan sand og
haldid afram med gréfari
og gréfari mél og steina
pangad til pokinn er
naestum fullur. Pokinn verdur
ad geta haldist uppi pratt
fyrir eigin pyngd og vatnid.
Setjid pessu naest svolitid
Shreint vatn i pokann

og nu er hann tilbdinn!

« bad getur tekid ddlitinn

tima fyrir vatnid ad fara
i gegnum pokann annars
hreinsast pad ekki.

Login af kolaryki, sandi,
mol og steinum verda ad
vera ndgu stér pannig
ad vatnid siist i gegn. Ef
til vill getid pid notad hreina
mjdlkurfernu med gétum
& botninum til ad halda
pokanum kyrrum.

HEILSA 0G
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Til umhugsunar:

Ho&fdaborg — milljonaborg

i Sudur-Afriku - geeti ordid
fyrsta stérborgin i heiminum
pbar sem vatnid i krénunum
kldarast. Hvernig getur farid
svona illa? imyndadu pér einn
dag dn vatns heima hjd pér.
Hvad myndir pu gera? Raedid
til hvers pid notid vatn og
hvort naudsynlegt sé ad nota
svona miki®d af hreinu
drykkjarvatni eins og gert er.
Veeri haegt ad nota rigningar-
vatn i stadinn? Hvad gerid pid
til ad spara géda drykkjar-
vatnid i skataskdalanum ykkar?
Og hvad gerid pid i utilegum?
Hvada efni eru i vatninu i
heimabyggd ykkar? (Faid
upplysingar frd vatnsveitunni
hja ykkur).

Adgangur ad hreinu vatni eru
mannréttindi en samt horfa
margir upp & ad dlogleg
nyting & vatni fyrir Idrperuakra
og framleidslu & vefnadarvéru
valda vatnspurrd og purrkum
fyrir neersamfélagid. Vissir pu
ad pad parf 320 litra af vatni
til ad framleida eina larperu?
Og ad framleidsla & einum
bémullarbol krefst 1400 litra

HREINT VATN 0G

HREINL/TISABSTADA
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Adl6gun verkefnis:

Fyrir yngstu skdtana getid pid
utbuid hindrunarbraut:
Flytjid einn bolla af vatni dar
Lanni” i ,heimaba" ykkar.
Leidin liggur um hindrunar-
braut sem er tdkn fyrir 1éleg
og Opétt ror. Reynid ad tapa
eins litlu vatni og mégulegt
er. bid getid lika skipulagt
heimsdkn i vatnsveituna &
stadnum og kynnt ykkur
hvadan hreina vatnid kemur
til ykkar.

1 ADGERBIRI
LOFTSLAGSMALUM
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um adgengi ad drykkjarvatni
og bendid & hvad vid erum
heppin & Nordurldndum.
Utskyrid ad haegt er ad
hreinsa smdar agnir ur skitugu
vatni med pvi ad nota steina,
mdl, sand og lyfjakol. Munid
ad vekja athygli skdtanna

& pvi ad bakteriur er adeins
haegt ad fjarleegja med pvi ad
sjéda vatnid.

Ljukio verkefninu med pvi
ad njéta vatnsins (ef pad er
Sheett!).

af vatni. Getum vid i idnrikjun-
um leyft okkur ad bidja um
vérur sem nota svona mikid
magn af vatni?

Er vidhorf islendinga til vatns-
séunar fradbrugdid annarra i
heimun? Fara islendingar eins
sparlega med vatn og t.a.m.
ibuar Sudur-Afriku? Hvernig
'séa’ islendingar vatni?
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Verkefni #15

Um fataekt

Heimsmarkmid: Timi:
14 60 minutur
Kyn ning: ekki eru til peningar.

Fjoldi peirra jardarbia sem
bua vid sdrafdtaekt hefur
dregist saman um helming &
d&runum 1990 til 2015, en pad
ar bjuggu 836 milljénir vid
sdrafdtaekt.

Verkefni:

Verkefninu er &tlad ad kynna
fyrsta heimsmarkmidido og
hugtakid fateekt fyrir skdtun-
um. Peir eiga ad reyna ad
Utbua fjgrhagsdeetlun fyrir
prid mdanuai fyrir fjdlskyldu i
Malavi.

Hver skataflokkur feer lysingu
& fjélskyldunni og upplysingar
um pd fjgrmuni sem hdn hefur
til rédstofunar. Jafnframt fé
skatarnir upplysingar um verd
& matvaelum, kostnad vegna
hasnaedis, skélagdnguy, lyfja og
leeknispjénustu.

Flokkarnir gera daetlun um
hvernig peningum fjdlskyld-
unnar skuli réddstafad.

betta gera peir med pvi ad
skoda upplysingar um ymsa
kosnadarlioi daglegs lifs en
peir eru lika hvattir til ad setja
fram annad sem beir telja ad
tti ad vera hluti af
figrhagsdaetluninni.

Flokkurinn & ad forgangsrada
peningunum midad vid ad
fidlskyldan i Malavi hafi 1,9
dollara (215 islenskar krénur)
til rédstofunar é dag fyrir
hvern einstakling 15 dra og
eldri. Hann & einnig ad taka
afstédu til fyrir hvada pattum
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Til ad vinna verkefnin getid
pid buid til eftirtaldar fjérar
yfirskriftir og sett kostnadar-
lidina undir peer:

+ Skoli

+ Markadur

+ Heilusgeesla

+ Heimili

bid getid ef til vill dkvedid tima
sem hér segir:

Notid timastilli sem hringir
adra hverja mindtu og jafn-
gildir pad einni viku. Attundu
hverju mindtu fa& skdatarnir nyja
peninga og geta pess vegna
haldid dfram ad eyda. beir
verda pé ad gaeta pess ad
eiga nég af mat og lyfjum.

Ef flokkana vantar frekari
dskoranir getid pid bedid pd
um ad taka afstédu til eftir-
talinna atrida:

. Olétta, hvernig myndu pau
rddstafa peningunum ef
maadirin verdur 6létt aftur?

+ Hvad er til bragds ad taka
ef 8ll bérnin fa malariu?

Finnid sjalf fleiri hindranir sem
geta opnad augu flokks-

ins fyrir pvi hvers konar
forgansgsatridi parf ad hafa

i huga pegar peningar eru af
skornum skammiti.

HEIMSMARKMIDIN - 2018

ENGIN
FAT/EKT

Til umhugsunar:

+ Hvad véldud pid og hvers
vegna?

+ Hvernig var ad gera
figrhagsdeetlun fyrir afrisku
fidlskylduna?

+ Hvernig upplifid pid fataekt
fidlskyldunnar i Malavi
samanborid vid island?

Um hugtakid fatekt:

. Sdrafdtaekt er skilgreind
sem svo ldgar tekjur
ad paer duga ekki fyrir
helstu grunnpérfum
mannsins (hdsaskjdli, mat,
hreinu drykkjarvatni).

+ Hlutfallsleg fateekt er
teygjanlegt hugtak sem fer
eftir pvi hvar i heiminum
pu byrd. Hlutfallsleg fataekt
visar baedi til pess munar
sem er d velferd folks i
idnrikjunum og préunar-
rikjunum og til mismunar
milli samfélagshépa innan
einstakra rikja.

+ Raedid vid skatana um
hvernig peir sjd pessar
birtingarmyndir fateektar i
verkefninu.

Fjélskyldan i Malauvi:

- Hvada pydingu getur
menntun haft fyrir
fidlskylduna?

+ Hvernig er haegt ad nd
jafnveegi milli skammtima-
og langtimahugsunar?

MENNTUN
FYRIRALLA

Nidurstédur margra rann-
sékna syna ad pegar konur
hljéta menntun og tekjur
peirra haekka geta peer frelsad
fleiri ur vidjum fdteaektar en
pbegar um karla er ad raeda.

En hvers vegna velja margar
fidlskyldur ennpd ad halda
stelpum heima og fjarri skéla?

Adlégun verkefnis
Foringjarnir geta baett vid
atburdum sem hafa mikla
bydingu fyrir fjdlskylduna, t.d.
purrkum, uppsetningu &
vatnsdeelu. Allt petta getur
haft dhrif & fjgarmal
fidlskyldunnar.

Fyrir yngri skdta geta foringj-
arnir prentad myndir med
ymsum vérum og sett verd-
mida 4 peer.

Lé&tid skatana fé ,vasa-
peninga” sem peir geta notad
0g raedid vid pd um dstaedur
pess ad peir hafa ekki alltaf
efni & pvi sem pd langar i.



ﬂ&lskyldqn 1
alavr:

Fadirinn, 45 dra, béndi
Moadirin, 35 dra, dlétt, gengin
4tta mdanudi med barnid
Déttir, 15 dra, buin ad ljuka 7.
bekk

Sonur, 12 dra, i 5. bekk
Déttir, 9 draq, i 3. bekk

Sonur, 7 dra, i 1. bekk

Amma, 68 dra

Fjolskyldan i Malavi hefur 1,9
dollara (215 isl. kr) til
rddstéfunar é dag fyrir hvern
einstakl-ing 15 dra og eldri.
betta gerir samtals 27.500 kr.
krénur & mdnudi.

Hasnaedi

Fjolskyldan i Malavi byr {
leirkofa sem er byggdur &
pann hatt ad hitastigid helst
svalt & daginn og hlytt &
néttinni. Steerd og gaedi
leirkofa eru mismunandi allt
eftir fidrhagsstéou hverrar fjol-
skyldu fyrir sig. Malaria er ut-
breidd i Malavi en fjélskyldan
getur dregid ur smithaettu med
pvi ad nota flugnanet.

« 1Flugnanet 530 kr.

+ 5 kg af eldivio 440 kr.
+ Hnifur 350 kr.

+ Vatnsdunkur 265 kr.

+ Sdpa 175 kr.

+ Pottar 350 kr.

« Skurdarbretti 175 kr.

+ bvottabali 265 kr.

Skoli
[ Malavi er skélaganga
Skeypis frd upphafi og til loka
7. bekkjar. Menntaskélandm
byrjar i 8. bekk og fyrir pad
parf ad greida. Ndmsbaekurnar
eru 6keypis en eru geymdar i
skélanum. Fjdlskyldan greidir
fyrir blyanta og skélabtninga.
+ Blyantur 15 kr. stykkid
(nemendur nota einn blyant
4 viku)
+ Menntaskdlinn 5.285 kr.
& ari/440 kr. @ mdnudi
+ Skélabuningur 1.235 kr.
& @ri/105 kr. & manudi

Heilbrigdismadl

Félk sem veikist getur farid

i skodun og fengid lyf &
heilsugaeslustéd i heima-
byggd. A heilsugaslustédvum
medhondlar heilbrigdisstarfs-

folk ibdana og skrifar lyfsedla

eftir porfum.

« Stifkrampasprauta 1.760 kr.
Sprautan er skilyrdi fyrir ad
boérn geti byrjad i skdla.

« Malariulyf 1.055 kr. fyrir eina
medferd

+ Faeding 1.760 kr. (skodun &
medgdngu og eftir faeedingu
er innifalin)

+ Laeknisskodun 140 kr.

« Lyf gegn HIV 705 kr. (lyfid
endist i eina viku)

« Démubindi 530 kr. einn
pakki fyrir eitt
blaedingatimabil.

Markadur
i Malavi lifa fjslskyldur adal-
lega aof nsima sem er mais-

grautur gerdur ur maismjoli. Ef

peningar eru til er maisgraut-
urinn bordadur med ymsu
medlaeti, tdmatsdsu, fiskisdsu
ofl.

« Maismjol 25 kr. fyrir 1 kg.

« Tématar 175 kr. fyrir 1 kg.

« Laukur 175 kr. fyrir 1kg.

« Matarolia 265 kr. fyrir 1 litra
+ Kartoflur 140 kr. fyrir 1 kg.

+ Fiskur 350 kr. fyrir 1 kg.
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Frekari upplysingar:
Nedhjelpens Ungdom:
noedhjaelp.dk/vaer-med/nu
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Til gamans:

Boérn parfnast sérstakrar
verndar. Barnasattmadli
S.p. er settur til ad tryggja
helstu grundvallarrétt-
indi barna. bau réttindi
snuast ekki einungis

um husaskjél, éryggi og
uménnun heldur einnig
ad born njoti réttar sem
einstaklingar.

Frekari upplysingar:
Mannréttindayfirlysing
S.p.: stjornarradid.is/
media/velferdarraduney-
ti-media/media/Jafnretti-
Nu/Mannrettinda_ICEHR.
pdf

Barnasdattmdli S.p.:
barnasattmali.is

Réttindi barna:
dds.dk/index.php/
rettigheder

Globalresponsibility.eu
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Verkefni#16

Réttindaleikur

Heimsmarkmia: Timi:
16,17 15-20 minutur
Kynning: Verkefni:

Stjérnmdl snuast oft um ad
vid viljum oll lifa gédu lifi
saman. Pess vegna verja
stjornmdlamenn um allan
heim miklum tima i ad dtvikka
16ggjofina og reeda vid adra
um hvernig vid getum best
tryggt ad vid getum buid
saman i eins gédum heimi

og kostur er. En pad er haegt
ad fara mismunandi leidir

til pess ad vinna ad baettum
heimi. bess vegna tekur lika
mjég langan tima ad verda
sammadla um ordalag i ymsum
sattmdlum og l6gum.

Gerdir hafa verid margir
sattmdlar milli rikja heimsins.
Mannréttindasdttmalinn

er einn sd elsti en hann var
sampykktur drid 1948, rétt
eftir seinni heimsstyrjéldina.
i sattmdlanum eru 30 atridi
sem lysa grundvallarpérfunum
i lifi sérhverrar manneskju.
Sdttmdlinn var sampykktur
af adildarrikjum S.p. og pau
reyna af éllum maetti ad
uppfylla 6ll skilyrdi hans.

Pid eigid ad stofna nytt sam-
félag & eyju og getid byrjad
alveg frd grunni. Hver eru
mikilveegustu mannréttindi og
gildi i samfélaginu ykkar?

Byrjid & pvi ad lata skata-
flokkinn nefna fimm mikilveeg-
ustu 16gin fyrir nyja eyjasam-
félagio ykkar. Raedid ykkar

i milli hvers vegna pessi l6g
eru pau mikilveegustu. Finnid
Mannréttindasdttmdlann og
skodid hvort 16gin ykkar eru &
listanum eda hvort par er ad
finna einhverja peetti sem eru
mikilveegari en 16gin sem pid
voldud.

Veljid hvert og eitt pd peetti i
sattmdlanum sem ykkur finnst
mikilveegastir og rokstydjio i
umraedum innan skdta-
flokksins, hvers vegna einmitt
peir paettir sem pid voldud eru
mikilveegastir.

R0i8 einnig i flokknum hvort
eitthvad vanti til ad pid getid
lifad 6ruggu lifi og buid vid
réttleeti.

Til umhugsunar

+ Hvad eru mannréttindi?

+ Hvers vegna eru mann-
réttindi mikilveeg? Hvada
pydingu hafa pau fyrir lif
okkar?

+ Hvers vegna er svo erfitt
fyrir okkur ad benda & prja
mikilvaegustu paetti
mannréttindanna?

+ Hvernig getid pid tryggt ad
réttinda ykkar sé gaett?

+ Hvada pydingu hefur pad
ad vid jardarbuar
sameinumst i stofnunum
eins og Sameinudu
pjédunum og ad &l riki
heims lysi pvi yfir ad
pbau muni vinna
ad mannréttindum?

+ Og hvada pydingu hefur
bad ad nu eru enn fleiri
I6nd sem hafa sameinast
um ad vinna ad heimsmark-
midunum?
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1 SAMVINNAUM
MARKMIBIN

Adlégun verkefnis::

bid getid lika reett um gildi
skataflokksins. Prentid 50
mismunandi ord um gildi. Hver
skati velur nd pau gildi sem
hann telur mikilvaegust.

Kynnid gildin hvert fyrir 66ru
d&dur en pid reynid ad sameina
pau pannig ad ur verdi tiu
mikilveegustu gildi flokksins.

Profido ad feekka um fimm gildi
pannig ad einungis fimm verdi
eftir. Getid pid faekkad um tvo
til viobotar?

Rae6id hvada pydingu pad
hefur ad vid byggjum sam-
félag okkar & gildum og
hvernig vid getum notad gildin
til ad vinna ad heimsmark-
midunum og sjdlfbaerum
heimi.
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1 FRIBUR 0G
RETTLIETI
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